2 OFLUMINENSE CLASSIFICADOS
INFORMACOES GERAIS
SE(,'ﬁES PRINCIPAIS ELABORACAO DOS ANGNCIOS: ORIENTAGAQ AOS LEITORES: Afim de evitar prejuizos, recomendamos:

B - Iméveis Aluguel

(consulte sobre as subsecdes):

A - Iméveis Compra e Venda

* (Js textos dos antncios podem ser publicados em “corpo 7
normal”, “corpo 10 normal” & “corpo 10 negrito”.

 Somente & primeira palavra do texto pode ser digitada
em caixa-alta (toda com letras mailsculas).

« Carda antincio s0 pode conter uma oferta.

0 jornal 0 FLUMINENSE nao se responsabiliza pela proce-
déncia e veracidade dos antincios veiculados, pelo cum-
primento dos requisitos lagais que possam ser exigidos
no conteido dos mesmos & por eventuais prejuizos deles

- antes de solicitar um empréstimo ou efetuar uma tran-
sacao comercial, verifique a idoneidade do fornecedor,
pedindo documentos gue o identifiquem;
- procure documentar a transagAo comercial através de
contrato, contenda forma de pagamento, taxa de juros e

domingo, 17, e segunda-feira, 18/11/2019

COMO ANUNCIAR:
TELEMARKETING - 2621-0955

Desequnda a sexta, das 8 horas as 19 horas
telemarketing@ofluminense.com.br

COMERCIAL
2125-3031 * 2125-3032 * 2125-3036 » 2125-3037

C-Casa eSenrigos Nasegio - GASA E SERVIGOS: ¢ ot | decorrentes, ja que os conteldos dos anincios sdo de | com firma reconhecida; sisimacsloan
- * Nasegdo G - & obrigatorio queapri- | » ) : P ; o,
meira paclavra do texto seja o nome do progduto of servigo it responsabilidade dos anunciants, - UG faer elqer U0 do Fraragdo comercl
D - Empregos : s " Bssim, chamamos a atengao dos nossas letres para o | APENES pessoalments;
* Na segdo D - EMPREGOS: ¢ obrigatdrio que a primeira T o - fornega seus dados pessoals apenas para empresas
E - Negacios palavra do texto seja a fungo ou cargo ofertado. fato de que pessoas fisicas e juridicas de md-fé podem | ¢ e ioemente gneas: h!l]JﬂS.c G T T T
o : o - i ‘ o i P ; terdi - Centro: Rua da Conceicéio, 188, loja iteroiShopping),
;  Na segfo F - VEICULOS: & obrigatirio que a primeira | utlizar um veiculo de comunicagao para fraudar, udibriar | - ngo agiante nenhum valor airavés, por exemplo, de de= e 6o gas oh s 101 ¢ ) :
F - Veiculos palavra do texto seja a marca do veiculo ofertado. & induzir as pessoas ao &ro. pasitos em conta-corrente, vales-postais, etc.
IMOB | IMOB
MB (-]
2000 2000 ICARAI IMIOVEIS 2000 2000 INGVEIS IMOB
MIOLO de icarai monta- | OTAVIO kelly, sé 1milhdo | MB 5733 cobertura M de A VAZIO prox salesiano | TI 2443D Sé6 480mil
do vazio var 4 qtos 2 | frente varanddo sldao | S& aceita imovel - valor OTIMA PLANTA rua sem saida cond ba- | c/garagem vazio qdra da 2000
stes copa-coz dep comp | 4gtos 2ste ¢ armas copa | 4qts 2 salas lindissimo 3 VAGAS rato amplo 3 qtos copa | praia melhor rua sla | qUADRA da praia, var
emp area 3 vagas | coz c armarios dep com- | terrago ¢/100m2 c/pisc | |INDEVASSADO, cob du- | €0z dep empregada sé | 2qtos banh coz dep emp sala 4qtos 20/arms,suite
2.400.000 IM-40706 | pleta 2 gar play piscina | 3vgs ligue e confira plex, 2slas 4éts ostes | 350 mil IM-35277 | play 2704-5656 C:23181 coz ampla banh social &-
27148822 CJ3973 IM-40626 ~ 2714-8822 | 2610-8173 C:34617 copeoz area livie 50mz | 27148822 rea dependencia comp
CJ.3973 pisc churras. cond. 750 CJ3973 IMOB gar. vazio. R$ 900 mil
IMOVEIS COBERTURAS reais. s6 1.100.000 mil IM-40608  2714-8822
COMPRA E VENDA I MOB IM-50546 2000 CJ.3973
° 2714-8822CJ3973 A-004
4 2000 . VAZIO visconde de mo-
II'\IITEHOI IMOVELS CASAS . raes lazer boa planta re-
- MARAVILHOSA 2000 TI 5734 Praia soé Inga formado 2 qtos cop coz °
REG|ADT 2.450milh frente total p/ gar s6 515 mil IM-28776 IMOVEIS
SUL PLANTA ED. LUXQ | COBERTURA duplex va-| o mar vazia vrddo saldo APARTAMENTOS 27148822 CJ3973 . 4
— PORTEIRA fechada vista | 22, 101" 2513 8atos banh | 4qi05 ostes coz dep ter- Ti 4010A Prox a praia o-
of o mar varanddo slio | ored, SOZ,2v9as 830mil | gy o/ piscina play com- 2000 2 QUARTOS 3 QUARTOS portunidade s6 850mil

lcarai

APARTAMENTOS
4 ou + QUARTOS

el

ICARAI IMOVEIS

MB 4726 R. 5 de Julho
vrda slao 4qgtos 2stes

hiper montado 2vgs
aceita permuta
2610-8173 C:34617

em L 4qtos 2stes cop
coz 3 vagas gar escrit
play com total infraestru-
tura 4.100 mil IM-40687
27148822 CJ3973

IMOB

2000

PRAIA de icarai
(150mts?) aceito 1,2 ou 3
qtos c/partede pagto

slao 4qtos(ste)cop coz a-
rea dep comp gar vazio
chaves na loja 1.250.000
mil IM-40681 27148822
CJ3973

2714-8822
CJ3973

IM-50411

IMOB

2000

COBERTURA
DUPLEX 2 VAGAS 4
aToS

12 QUADRA praia joa-
quim tavora junto a mo-
reira cesar sla area livre
+ 30m2 c/churrasqueira
e piscina s6 900 mil
27148822 IM-50594
www.imob2000.com.br
cj 3973

pleto 6timo prédio
2704-5656 C:23181

IMOB

2000

PERMUTA ATE

1.300.000

COBERTURA 1° pav var
slao 3 gtos ste c/arma-
rios coz ¢/ armarios banh
deps comp 2 vagas 2°
pav. sala + area livre ¢/
pisc churrs + 1 qto ste
1.680.000 IM-50592
27148822 cj3973

CASA miolo prox campo
sdo bento reformada va-
zia var 2 salas 3 gtos co-
pa coz area serv estacio-
namento na vila s6 420
mil IM-61092 27148822
CJ3973

ICARAI IMOVEIS

MB 6985 Casa Fagundes
Varela 50m do Rio Criket
duplex saldo 70 b5qtos
2stes 4vgs terreno livre
aceita permuta 580mil
2610-8173 C:34617

IMOB
9000

EXCELENTE localizagédo
melhor rua do inga 22
qdra praia var sla 2 qtos
banh coz area dep emp
gar play vazio 480 mil
IM-28907 27148822 Cj
3973

No Niterdi Shopping
uma loja de Classifi-
cados O Fluminense
bem préxima de vocé.
Rua da Conceicao,
188 - loja 118

IMOB

2000

0TIMA

OPORTUNIDADE
PRESIDENTE  pedreira
amplo vazio predio mo-
derno 2 varandas 3 qtos

c/armarios suite dep
emp.gar sé 550 mil
IM-35221 27148822
CJ3973

Loja de Classificados 0 Flu-
minense - Niterdl Shopping:
R. da Conceicac, 188, || 118

c/2vgs vazio montado
lindo vrda slao 4qtos ste
coz dep play 2704-5656
C:23181

E certo que a gravidez da paciente diabética pode apresentar complicagdes que normal-
mente nao ocorrem na mulher sem diabetes, Porém, isso nao significa que o problema
ird acontecer. H varias formas de prevencao e a futura mae tem um papel decisivo nessa
fase. Para ter um bebé saudével, basta que ela aprenda a controlar a sua gravidez.

hs mulheres diabéticas gravidas recomenda-se o controle da glicemia e a programagio
da chegada do filho, que se inicia na decisdo de engravidar, quando a paciente deve

engravidar. Assim, pode-se pesquisar a existéncia de complicagoes, como retinopatia e
nefropatia, que teriam que ser tratadas durante a gestacao.

O controle da glicemia durante a gravidez diminui a probabilidade de a crianca ter dia-
betes, um dos maiores temores da mae diabética. Quanto maior esse controle, menor
o risco do bebé de mae diabética ser diabético do tipo 2 na vida adulta. Também sao
pequenas as chances de uma mae diabética tipo 1 ter um filho com essa doenca.

/Diabetes na Gravidez

A ansiedade faz parte de qualquer gravidez. No caso das pacientes diabéticas, essa sen-
sacdo ndo se resume em saber se o futuro filho serd menino ou menina, parecido com o
pai ou com a mae, calmo ou manhoso. A gestante diabética quer saber, principalmente,
se o diabetes ird prejudicar o seu bebé.

Caso a paciente engravide sem planejar, ndo ha motivo para desespero. O medo e apre-
ensao dificultam o controle da taxa de glicemia no sangue. A melhor saida, em todos
0s casos, & ter confianga, procurar um médico imediatamente e sequir a risca o trata-

mento. Contar com 0 acompanhamento de um psicélogo, as vezes, € o melhor nas

situacdes de estresse. Outra grande ajuda é conhecer o desenvolvimento da gravi-

avanga, a necessidade de insulina aumenta.

dez em diabéticas, para evitar sobressaltos. Por exemplo: a medida que a gravidez

Ha um outro fato também normal, mas que pode deixar a mae intranquila, caso

nao esteja devidamente informada. Como o bebé corre o risco de ter hipogli-

procurar seu médico para receber a orientagao mais adequada. Ele dira o que fazer e
pedird os exames necessérios. £ sempre bom comegar o controle alguns meses antes de

cemia e precisa ser vigiado, ele permanece, logo apds o nascimento, emum /",
bercario de alto risco por pelo menos 6 a 12 horas, podendo ficar até 24 horas.

0 ideal é que o acompanhamento da gravidez seja feito por uma equipe

-

multiprofissional: endocrinologista ou diabetdlogo, obstetra, nutricionis- “

ta, enfermeira e, em alguns casos, psicélogo. E importante que a equipe
mantenha contato, estando sempre atenta ao que esta acontecendo com )

apaciente.

Fonte: site da Sociedade Brasileira de Diabetes.
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