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Sono em pauta
Do próximo dia 4 até o dia 7, Luis Eduardo 
Nobre e Daniella Paranhos Nobre estarão 
participando do Congresso Brasileiro do 
Sono. Os dois são membros da Comissão 
de Fisioterapia do Sono e à frente da Fisio-
sono, no Trade Center Icaraí. O evento é 
destinado a profissionais da área de saúde 
e áreas correlacionadas ao sono.
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Mais da inauguração que movimentou a Moreira Cesar na última quarta-feira: as digital influencers Carol Celoni, Luna Kitzinger e Mari Costa 

A anfitriã Renata Nigri entre a cunhada Ana Maria Rozen e Flavia Sampaio

Gastronomia deliciosa

Prestígio político

Black Friday 

Aplaudindo a cidade
A noite “A Sociedade Aplaude”, liderada 
pela jornalista Estela Prestes, movimen-
tou a última quinta no Dome, na Estrada 
Fróes, em Icaraí. Nem a chuva impediu 
que muitos fossem ao evento de homena-
gens a pessoas que fazem a diferença na 
sociedade niteroiense.

O bufê era o impecável Marias e Amelias, 
da fera Maria Amélia Guinin, que acompa-
nhava de perto. O espumante rosé e brut e 
whisky eram servidos para brindar a gran-
de noite.

Da classe política estavam o prefeito Ro-
drigo Neves ao lado de Fernanda, o secre-
tário municipal de governo, Comte Bit-
tencourt com Magda, o deputado federal 
Chico D’Angelo e o vereador Leandro Por-
tugal.

A Black Friday está consolidada no Brasil. 
As estimativas mostram que o aumento 
das vendas chegaram a pelo menos 15% de 
aumento nas lojas físicas e no comércio on
-line até três vezes mais. Que venha o rea-
quecimento da economia.

Absurdo Pool
E no próximo sábado, dia 7, abre a tempora-
da de pool parties no Rio de Janeiro, com a 
festa Absurdo Pool Madness, na Ilha do Ita-
nhangá. O evento tem no line up os DJs Cajun 
(SP), Beavis (BH), Mario Vilela, Rama, Sarai-
va, Vanzi, Victor Junqueira e Alle Souza.

Natal doce 

Reedição da boemia 

A Comabrownie está de cardápio especial 
para o Natal, com diversas novidades como a 
Árvore de Brownie, o torta de Cookie com re-
cheio de brigadeiro. Mais informações no Ins-
tagram da marca @comabrownie

O Café de La Musique fechou seu quiosque na 
Praia do Leblon, no posto 12, que deu lugar ao Ca-
neco 70, tradicional bar que funcionou até 2014 
no fim da orla do Leblon. E que agora reabriu com 
novo conceito com endereço ao pé da areia.

Mercado Imobiliário
O empresário Bruno Serpa Pinto, à frente da 
Spin Inovações Imobiliárias, faz workshop 
direcionado a arquitetos e decoradores, fa-
lando sobre a “Economia Colaborativa dos 
Profissionais com o Mercado Imobiliário e 
suas Perspectivas para 2020”. Dia 4, às 18h30, 
na Casa Design.

Pedro Bonelli pedro.bonelli@ofluminense.com.br

Gran Giro

 A Lara Leon aniversaria comemorando neste domingo 
(1º), com uma festa Al Maré, reunindo os amigos em 
uma Boat Party pelas águas da Baía de Guanabara. 

 A O Burger Joint abre filial no Leblon, na Ataulfo de 
Paiva, em breve. Vai ser vizinho da casa também 
especializada em hambúrguer, o TT Burger.

Canções 
renascentistas
Neste domingo (1º), o Mú-
sica Antiga da UFF encerra 
a temporada de apresenta-
ções deste ano no Teatro da 
UFF, em Icaraí, às 10h30. O 
programa será de músicas 
renascentistas dos séculos 
XV, XVI, XVII,  até o século 
XVIII, reunindo canções 
profanas e canções popu-
lares cantadas na época do 
Natal.

O Teatro da UFF fica na Rua Miguel de 
Frias, 9, Icaraí, em Niterói. Domingo (1º), 
às 10h30. Preço: R$ 20 (inteira). Telefone: 
3674-7512. 

Divulgação

Concerto reúne composições que 
vão do século XV ao XVIII 

O que vem por aí ... 
Promoções da semana Confira as vantagens que só os assinantes* de O FLUMINENSE têm. 

* As promoções oferecidas na Coluna Assinantes OFLU são válidas para os titulares 
de assinaturas.

SHOW: “Guilherme Arantes 
Ao Vivo”, no Praia Clube 
São Francisco
Autor de grandes sucessos 
e dono de uma voz mar-
cante, Guilherme Arantes 
comemora 43 anos de car-
reira em um show intimis-
ta com um repertório de 
hits, como “Planeta Água”, 
“Cheias de Charme”, e can-
ções inéditas.

Teatro: “Espetáculo Marle-
ne Dietrich - As Pernas do 
Século”, no Teatro da UFF
“Marlene Dietrich - as per-
nas do século” é a primeira 
montagem teatral brasilei-
ra sobre a artista Marlene 
Dietrich. A biografia mu-
sicada revisita a história 
de vida de Marlene, uma 
das personalidades mais 
marcantes do século XX.

Show registra a afinidade 
musical de instrumentistas

Aos amantes da música ins-
trumenta l, o duo forma-
do pela violinista Ana de 
Oliveira e o compositor e 
multi-instrumentista Sérgio 
Ferraz se apresenta neste 
domingo (1º) no Teatro da 
UFF, em Icaraí, às 19h.

O show será de lança-
mento do primeiro disco 
do duo, que leva o t ítulo 
“Carta de Amor e Outras 
Histórias”. O repertório do 
show é composto pelas can-
ções que estão no disco, 
como “Frevo”, “Floresta do 
Navio”, “Lamento” e “Carta 
de Amor”.

A dupla teve início em 
novembro do ano passado, 
durante o Mimo Festival, 
em Olinda, depois de uma 
conversa entre os, até então 
conhecidos, e a descoberta 
de uma grande afinidade 

musical, a união dos músi-
cos também contou com a 
vontade de ambos em criar 
novos projetos musicais.

“Desde o início do duo 
nós já começamos com pro-
jetos diversos, e esse é um 

dos projetos que nós temos, 
e é impensável não ser gra-
vado. Mesmo que hoje utili-
ze-se poucos CDs, fizemos a 
questão de registrar em CD 
físico, para que tenha um 
trabalho na íntegra, um CD 

também é uma obra de arte 
completa, não é somente 
uma faixa musical” expõe 
a violinista Ana de Oliveira.

A na e Sérg io ta mbém 
descobriram uma enorme 
afinidade musical entre os 
dois, além de possuírem re-
ferências e gostos musicais 
que se combinam.

“Eu e a A na somos de 
formação de música erudita, 
porém nós tocamos jazz e 
música brasileira, e a gente já 
passou por diversos grupos, 
então é difícil dizer qual é a 
influência mais forte do Duo, 
mas com relação ao disco, 
eu dir ia que é o Egberto 
Gismonti, que é um grande 
músico que v imos desde 
muito cedo, é uma influência 
comum entre a gente”, conta 
Sérgio Ferraz.

O Teatro da UFF fica na Rua Miguel de Frias, 
9, Icaraí, Niterói. Domingo (1º), às 19h. Preço: 
R$ 40 (inteira). Telefone: 3674-7515.

Duo formado por violinista e multi-instrumentista se apresenta em Icaraí
Brenda São Paio
brenda.saopaio@ofluminense.com.br
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Ana de Oliveira e Sérgio Ferraz lançam CD, neste domingo, no Teatro da UFF

Guilherme Arantes em São Francisco
Guilherme Arantes, autor de 
grandes sucessos, se apre-
senta nesta sexta-feira (6) no 
Praia Clube São Francisco, 
às 21h.

Comemorando seus 43 
anos de carreira, em um show 
intimista, o cantor e composi-
tor toca clássicos como “Pla-
neta Água”,  “Cheias de Char-
me”, “Um Dia Um Adeus” e 
“Meu Mundo e Nada Mais” e 
canções de seu último traba-
lho, “Flores e Cores”.

Gui lherme é uma das 
referências da música nacio-
nal, suas canções já foram 
gravadas e regravadas por 
cantores como Elis Regina, 
Maria Bethânia, Caetano 
Veloso, Maria Bethânia, Ro-
berto Carlos e Céu.

O artista é um dos pou-
cos pianistas brasileiros a 
fazer parte do hall da fama 
teuto-americana de pianos 
Steinway & Sons, ao lado 
de nomes como Guiomar 

Novaes, Franz Liszt, George 
Gershwin e Duke Ellington. 

Ao todo foram 24 músicas 
de Guilherme inseridas em 
produções da Globo, como 
“A manhã” em “Dancing’ 
Days”, “Deixa Chover”, em 
“Baila Comigo” e “Um Dia Um 
Adeus” em “Mandala”.

O Praia Clube São Francisco fica na Estra-
da Leopoldo Fróes, 700, em São Francisco. 
Sexta-feira (6), às 21h. Preço: a partir de R$ 
70 (inteira). Telefone:  2711-6295.

Compositor hitmaker dos anos 80 e 90 faz show em Niterói na sexta-feira, dia 6
Vania Toledo / Divulgação

Comemorando 43 anos de carreira, 
músico faz show intimista


