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Seus Direitos na

Justiça
Direito ao corpo e 
as partes do corpo

Dr. Guaraci de Campos Vianna

Os direitos da personalidade 
abrem diferentes linhas de 
soluções jurídicas como, por 
exemplo, a cirurgia de rede-
signação de sexo, transfusão 
de sangue não autorizada, 
doação de órgãos, entre inú-
meros outros. 

Projeção física da pessoa, 
o corpo humano também 
é objeto de direitos, quer 
como complexo fisiológico 
e anatômico, quer em suas 
partes separáveis. A discus-
são foi objeto de um filme, 
do controvertido cineasta 
espanhol, Almodóvar, em “A 
pele que habito”, que discu-
te os limites da bioética do 
ponto de vista da autonomia, 
consentimento e construção 
da própria identidade corpo-
ral. O filme, de 2011, baseia-
se no romance francês de 
Thierry Jonquet, Tarântula, 
São Paulo, Record.

Como sabemos a inte-
gridade física é inviolável, 
projetando-se a tutela desde 
o campo penal (crimes de 
homicídio e lesão corporal) 
até o campo cível onde há 
previsão de indenização no 
caso qualquer ofensa à saúde 
(art. 949 do CC.).

Neste mesmo desiderato, 
tem sido deferidas indeni-
zações da União a vítimas 
de torturas, nada obstante 
o prazo prescricional de 
cinco anos das ações contra 
o Estado (art. 1º do Dec. 
20.910/1932) e também as 
dificuldades de se estabe-
lecer o contraditório, haja 
vista o tempo decorrido 
(década de 70). Com isso 
muitas indenizações são 
pagas somente pela mera 
afirmação da vítima de que 
foi torturada.

Os casos de autolesão 
ou automutilação, somente 
são autorizados em casos de 
exigência médica, como ex-
tinção de órgãos, na amputa-
ção terapêutica de membros 
gangrenados, de acordo com 
o art. 13 do CC, que assim 
está redigido: “  Salvo por 
exigência médica, é defeso o 
ato de disposição do próprio 
corpo, quando importar 
diminuição permanente da 
integridade física, ou con-
trariar os bons costumes. ”

Entretanto a justiça, com 
apoio da classe médica, tem 
ampliado o conceito do ci-
tado art. 13 do CC, para ad-
mitir as cirurgias estéticas 
e plásticas e as cirurgias 
de transgenitalização dos 
transexuais, para alteração 
dos órgãos de cúpula e da 
estrutura biológica do sexo. 

Isso também pode gerar 
a averbação da alteração 
do sexo e nome em registro 
civil, através de decisão judi-
cial. Vale dizer, o transexual 
operado obtenha alteração 
judicial para modificação do 
prenome, substituindo pelo 
apelido público e notório, 
pelo qual é conhecido no 
meio em que vive. 

Outra hipótese de exce-
ção é a doação de órgãos que 
é permitida pela Lei e incen-
tivada por diversas políticas 
públicas para preservar a 
vida de quem necessita. 

Caracteriza-se pela gra-
tuidade e revogabilidade. 
Pode ser realizada em vida, 
no caso dos órgãos duplos ou 
funcionáveis ou post mor-
tem após o diagnóstico de 
morte cerebral, atestado por 
dois médicos, dispõe o art. 4º 
da Lei 9434/97: “A retirada de 
tecidos, órgãos e partes do 
corpo de pessoas falecidas 

para transplantes ou outra 
finalidade terapêutica, de-
penderá da autorização do 
cônjuge ou parente, maior 
de idade, obedecida a linha 
sucessória, reta ou colateral, 
até o segundo grau inclusi-
ve, firmada em documento 
subscrito por duas testemu-
nhas presentes à verificação 
da morte.”  

O corpo também pode 
ser apropriado após a mor-
te, para fins de pesquisa 
cientifica; por exemplo, em 
faculdades de medicina ou 
ainda, quando se revestir de 
valor cultural, em museus, 
como múmias.

Outra questão é “trans-
fusão de sangue no caso 
das testemunhas de jeová”. 
Por questões religiosas, al-
guns entendem ser vedado 
o tratamento transfusional 
alegando o risco do proce-
dimento. Tal matéria ganha 
relevo em situações de emer-
gência, em que o médico 
tem que se decidir por reali-
zar ou não o tratamento, sem 
possibilidade de consultar 
a pessoa. O mesmo ocorre 
quando o paciente é inca-
paz (v.g. menor de idade). O 
tema tem sede no artigo 15 
do Código Civil. “Ninguém 
pode ser constrangido a 
submeter-se, com risco de 
vida, a tratamento médico 
ou a intervenção cirúrgica. ”

Tem prevalecido enten-
dimento segundo o qual a 
liberdade religiosa é valor 
constitucionalmente asse-
gurado e deve ser protegido 
como qualquer outro direito 
fundamental. Contudo, em 
iminente perigo de vida, 
parece mais razoável que 
o médico possa fazer o tra-
tamento por versar de um 
bem jurídico de maior (vida, 
integridade física e saúde). 

Temos ainda a questão 
da tatuagem, tão comum 
nos dias atuais, mas que por 
muitos ainda é considerada 
uma autolesão e em algu-
mas carreiras públicas são 
vistas com certo constran-
gimento ou discriminação. 

Enfim, o campo dos 
direitos da personalidade, 
sobretudo nessa parte que 
se refere ao corpo, mostra 
muitas facetas além da re-
ligião que nos ensina ser o 
corpo um templo de Deus. 
O Direito regula bastante 
a sua tutela, pois outro-
ra invioláveis e absolutos, 
contempla-se muitas ex-
ceções.

Envie e-mail com suas dúvidas, opiniões
e sugestões para a coluna. Participe! 
seusdireitos@ofluminense.com.br
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A integridade 
física é inviolável, 
projetando-se 
tutela desde o 
campo penal até 
o campo cível

100 mil habitantes”, ressaltou 
Sardinha.

O secretário de Economia 
Solidária, Diego Zeidan, afir-
mou que o número de benefi-
ciários do programa Mumbuca 
chegou a cerca de 40 mil, após 
o último cadastramento rea-
lizado pela pasta, e mais de 
2.800 empreendimentos estão 
habilitados a operar com a 
moeda social. Segundo Zeidan, 
um esforço extra será feito 

para antecipar o benefício de 
janeiro para a última semana 
de dezembro, o que representa 
mais um incremento na econo-
mia do município.

Encerrando a reunião, o 
prefeito Fabiano Horta des-
tacou que o Mumbuca não 
é mais um programa social, 
mas sim um instrumento de 
inclusão e desenvolvimento. 
Horta mencionou que, em Ma-
ricá, já existem mais máquinas 

utilizadas para transações 
com a moeda social do que os 
equipamentos similares das 
grandes operadoras de cartões.

“Esse dado dá uma ideia 
da dimensão distributiva do 
programa, que visa incluir as 
pessoas para desenvolver a 
cidade, dignificando a produ-
ção e o consumo essencial e 
desconcentrando a circulação 
dos recursos”, afirmou.

Para o prefeito, o Progra-
ma Mumbuca ainda não atin-
giu todo o seu potencial de in-
clusão social, e mais pessoas 
deverão ser incluídas para 
o recebimento do benefício 
em 2020.

“Ainda é possível incluir 
gente no programa, o Brasil 
vive um momento de queda 
da renda e do número de em-
pregos na macroeconomia, e 
a cidade tem feito um esforço 
muito grande na atração de 
empresas, comércio e serviços, 
fortalecendo a infraestrutura, 
mas a renda é um elemento im-
portante da vida. A gente for-
talece a atividade econômica 
com mais pessoas utilizando 
a moeda social”, finalizou.

Divulgação

O abono de 130 mumbucas será pago até a próxima segunda-feira (23) em Maricá

A Prefeitura de Cabo Frio, por 
meio da Secretaria de Ad-
ministração, divulgou nesta 
quarta-feira (18) a listagem 
com os nomes de mais 4 can-
didatos aprovados no con-
curso de 2009 para ingressar 
na Guarda Civil Municipal. O 
resultado e a documentação 
necessária para apresenta-
ção podem ser acessados no 
link https://bit.ly/38T2wRq. 

Os guardas devem com-
parecer entre os dias 06 e 
10/01, de 9h às 16h, à sede da 

Superintendência de Gestão 
de Recursos Humanos da 
Secretaria Municipal de Ad-
ministração, situada à Praça 
Tiradentes, s/nº Centro de 
Cabo Frio, para receberem 
encaminhamento para o 
exame admissional.

De acordo com o cro-
nograma estipulado pela 
Secretaria de Administração, 
a publicação dos nomes dos 
aprovados após a entrega da 
documentação será no dia 
14/01.

Cabo Frio convoca guardas

Servidores e beneficiários receberão 130 mumbucas. Economia do município terá R$ 5 milhões

Maricá vai pagar abono 
natalino em moeda local
Mais de R$ 5 milhões inje-
tados na economia local em 
dezembro: este é o resultado 
do esforço conjunto feito pelas 
secretarias de  Desenvolvimen-
to Econômico e de Economia 
Solidária de Maricá, que via-
bilizaram o pagamento de 
um abono natalino a todos 
os beneficiários do programa 
Mumbuca, e também aos mais 
de sete mil servidores munici-
pais e da Câmara Municipal.

O abono de 130 mumbucas 
– mesmo valor pago mensal-
mente aos beneficiários do 
programa – será pago até a 
próxima segunda-feira (23/12), 
conforme anunciou o secretá-
rio de Desenvolvimento Eco-
nômico, Igor Sardinha, nesta 
quarta-feira (18/12), em reu-
nião do Conselho Municipal de 
Desenvolvimento Econômico.

“O diferencial deste abono 
é ser pago em mumbucas, que 
serão 100% gastas no municí-
pio, o que significa mais renda 
e mais empregos: nos últimos 
12 meses, foram abertas mais 
de duas mil novas vagas, o 
melhor resultado do estado 
entre cidades com mais de 

Resende: ecoparque aeroporto 
tem sinal verde em Brasília
O prefeito de Resende, Diogo 
Balieiro Diniz, firmou um 
termo com o ministro do 
Turismo, Marcelo Álvaro An-
tônio, nesta quarta-feira (18), 
em Brasília, para a criação de 
um Ecoparque Aeroporto no 
município, oferecendo um 
lugar de encontros e descan-
so para toda a população. 
O projeto de construção do 
Ecoparque Aeroporto em 
Resende foi possível devido 
a mediação do presidente da 
Câmara dos Deputados, Ro-
drigo Maia, entre o municí-
pio de Resende e o Ministério 
do Turismo.

O parque urbano ficará lo-
calizado no entorno do Campo 
de Aviação, no bairro Morada 

da Colina, próximo ao Parque 
de Exposições. A área tem 
aproximadamente 500.000m² 
de extensão. Atualmente, o 
local é um terreno baldio, na 
lateral da pista do Aeroporto. 
Pelo projeto, esse espaço será 
transformado em uma área 
revitalizada e sustentável, com 
o plantio de mudas e gramado.

O prefeito Diogo Balieiro 
Diniz destacou a importância 
da criação de um Ecoparque 
em Resende.

“O Ecoparque será um local 
de área verde, com espaços 
abertos e acessíveis, possibi-
litando uma maior interação 
da população com o meio am-
biente, criando um espaço de 
recreação e contato com a na-

tureza. Além disso, possibilita a 
rearborização de uma parte da 
área urbana do município com 
árvores do bioma regional”, 
enfatizou o prefeito.

Em uma primeira etapa de 
implantação do projeto, será 
feito o serviço de terraplana-
gem do local, com manutenção 
da vegetação e a criação de 
um lago, com profundidade 
média de 1,20 metros. Além 
disso, serão criadas pistas de 
caminhada e ciclovia, áreas 
de acesso com piso cerâmico 
e decks.

No espaço verde, também 
estão previstos: arborização 
com plantio de cerca de 2.300 
mudas; gramas; paisagismo; 
abastecimento de água; ca-

beamentos subterrâneos e 
iluminação com lâmpadas de 
LED;  instalação de quiosques; 
lixeiras; bicicletários; bancos; e 
academias ao ar livre para ido-
sos e usuários do Ecoparque.

“O Ecoparque Aeroporto 
irá beneficiar cerca de 130 mil 
pessoas diretamente e 70 mil 
indiretamente, atendendo aos 
bairros Morada da Felicidade, 
Elite, Baixada Olaria, Itapuca, 
Boa Vista, Grande Alegria e 
arredores, possibilitando que 
nosso município seja o primei-
ro a possuir um espaço verde 
como esse, com os plantios 
de muda e áreas para esporte, 
lazer e ginástica para toda a po-
pulação”, salientou o prefeito 
Diogo Balieiro Diniz.

Objetivo é oferecer um lugar de encontros e descanso para toda a população

Na manhã desta quarta-
feira (18), oito funcionários 
da Comsercaf trabalham 
na limpeza da Praia do For-
te. O local amanheceu com 
uma grande quantidade 
de vegetação encobrindo 
parte da faixa de areia.

De acordo com Secre-
taria de Meio Ambiente, as 
plantas da espécie gigoga 
são provenientes de água 
doce, vindas de Carape-
bus, no Norte Fluminense. 

Também houve aparição 
nas praias de Búzios e Ar-
raial do Cabo.

A vegetação também 
apareceu na Praia de Ta-
moios, no Segundo Dis-
trito. Neste local, quatro 
funcionários da autar-
quia fizeram a limpeza 
na tarde desta terça-feira 
(17). Já nas praias do Peró 
e Conchas, os agentes 
contam com o auxílio de 
uma retroescavadeira.

Limpeza de praias em Cabo Frio Parque do Barreto 
fecha para manutenção 
Com três anos de existência, o 
Parque Municipal da Restinga do 
Barreto, em Macaé, é o maior par-
que urbano exclusivamente de 
restinga do mundo. No próximo 
mês, o espaço ficará fechado para 
manutenção. As intervenções 
visam a melhoria do parque para 
o retorno das férias escolares e, 
consequentemente, as visitas 
guiadas.

Segundo o coordenador do 
Parque, Henrique Abrahão, este 
ano o Parque Municipal da Res-
tinga do Barreto recebeu aproxi-
madamente cinco mil pessoas. 
“Essa manutenção se faz necessá-
ria para garantir maior segurança 

e conforto dos visitantes. Vamos 
fazer reparos nos brinquedos da 
área de recreação, nas trilhas e 
demais dependências”, frisou.

A direção do Parque prevê 
que os agendamentos para visi-
tação guiada retorne no dia 3 de 
fevereiro. As visitas acontecem 
de segunda a sexta-feira, das 9h 
às 16h.

As visitas guiadas, que in-
cluem palestras, trilhas, além 
da prática de esportes em um 
campo de areia devem ser 
agendadas pelo e-mail parque-
barreto.sema@gmail.com. Mais 
informações no Instagram: @
parquenaturaldarestinga.


