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Douglas Macedo

Cidade tera shows e
fogos em Icarai e Itaipu

No Rio, 3 milhoes sao
esperados em Copacabana

da Virada em Niteroi

Barcas vao funcionar em
horario especial no feriado
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Central de Vendas
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2019: veja o que
marcou o ano
que chega ao fim
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Rio ganha Lei
de Incentivo
ao Esporte

____COLUNA PANORAMA RJ\PAG. 2

CULTURA

Estrelas da
musica para
receber o
ano de 2020

O carddpio musical dos
shows de Réveillon deste
ano atende a todos os
gostos. Praias de Icarai,
Itaipu, Maricd, Araruama
e Cabo Frio tém opcoes
variadas de artistas e
estilos para saudar a
chegada do ano novo com
muita animacao.
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Arquivo pessoal

Nas

Apos 0 susto 0 vereador que tambem é poI|C|aI militar, foi encamlnhado para o Hospital Azevedo Lima para tratar ferimentos leves na perna

Reprodugao/Instagram
-

Surfista conquistou o tltulo da WSL de 2019

talo mantém
surfe brasileiro
na ‘crista da onda’
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Divulgagdo / Jonathan Otto

Vanessa Silveira é adepta da prética do Beach Tennis, modalldade em alta para o verdo

Vereador sofre
tentativa de
assalto na
Engenhoca

O vereador niteroiense Renato
Cariello (PDT) foi surpreendido por
uma moto que o fechou e o abordou
no bairro onde mora na Zona

Norte de Niter6i. Ele entrou em

luta corporal com o assaltante. O
bandido chegou a disparar sua arma
e conseguiu fugir. Cariello sofreu
ferimentos leves por estilhacos.
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No calor do
verao, atletas
ganham as praias

Na estacdo mais quente do

ano, a busca por atividades
fisicas extrapola as paredes das
tradicionais academias e foca em
locais mais frescos. No Estado

do Rio, o destino mais procurado
pelos atletas, amadores ou
profissionais, passaram a ser

as praias. Entre as opcoes

mais adotadas, estdao o volei, o
futevolei, a altinha e até mesmo
novas modalidades, como o
beach tennis.
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