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E no Rio Beach Club

Almoço animado

O evento acontece também no Rio Bea-
ch Club, na Barra da Tijuca, neste domingo 
(12), e no próximo fim de semana, com pro-
gramação intensa durante todo o dia. Abrin-
do a programação, aulão de yoga com Maira 
Lobato, aula de funcional, futevôlei, e, ainda, 
trilha sonora com diversos DJs cariocas.  

Haroldo Enéas e Marcelo Espindola reuni-
ram no Parador Bistrô para almoço algumas 
das madrinhas do casamento deles, entre 
elas, Cecilia Loretti, Gilza Fernandes, Rena-
ta Costa, Rosana Siqueira e Ana Paula Soares, 
que foi festejada pelo seu aniversário.

Na foto a DJ Camilla Brunetta, que é atração de diversos eventos durante o verão. Ela toca neste domingo (12) no Ensaio 
do Fica Comigo e no Tropikal, e no próximo sábado, ela também estará entre atrações da Salve Guanabara

Tinoco / Divulgação

Aniversário na Lapa

Auge do verão

No Hotel Nacional

Tropikal na praia

Salve Guanabara

Edital

Baby a bordo
A médica Gaby Figueiredo e o administra-
dor Pedro Nazareth receberam a visita da ce-
gonha na última sexta-feira (10). Chegou ao 
mundo o segundo filho do casal, a lindinha 
Maria Luisa, no CHN – Complexo Hospitalar 
de Niterói.

Thiago Ferrari, gerente sênior de e-commerce 
da Oi, aniversariou na última quarta (8), mas 
comemorou sábado (11), no Terraço do Seli-
na, na Lapa, com Julio Cesar Gonçalves, Felipe 
Tiltscher, Bruno Antunes e Sher Santos.

No auge da temperatura na Cidade Mara-
vilhosa, nada como celebrar o verão em 
cenários típicos cariocas, como a praia de 
Ipanema, com uma programação gratuita 
entre o dia 24 de janeiro e 2 de fevereiro. E 
inclui música de alta qualidade na melhor 
estação do ano.

A Salve Guanabara faz sua edição Pool Party 
no próximo sábado, no Hotel Nacional, em 
São Conrado. O icônico hotel com projeto de 
Oscar Niemeyer e paisagismo de Burle Marx 
vai receber em sua piscina todo o charme da 
festa carioca, que tem pacotes especiais de 
hospedagem para quem quiser aproveitar to-
das as dependências do complexo.A Tropikal  chega ao Posto 10, em Ipanema, 

com pocket shows do Lagum, Vitor Kley, 3030, 
Oriente e Atitude 67, além do lounge exclusi-
vo QUEM on stage, com diversas apresenta-
ções de artistas variados. O evento é uma rea-
lização da Fábrica.

Na festa agitam a pista diversos DJs como Ca-
milla Brunetta, Feijão, Luckas, Kelner, Pauly 
e a banda ‘Amanhã é Sábado’. A festa é uma 
produção da Agência TAJ.

Na Próxima terça (14), a partir das 14h, na Bi-
blioteca Parque, vai rolar uma oficina para ti-
rar dúvidas referentes ao edital de fomento ao 
audiovisual, com inscrições até 20/1 e recursos 
de 4 milhões de reais.

Pedro Bonelli pedro.bonelli@ofluminense.com.br

Gran Giro

AA Aniversaria neste domingo (12) o personal trainer 
Rafael Viana. 

AA E nessa segunda-feira, dia 13, é a vez de Vania 
Campolina mudar de idade. 

Encontro, que acontece neste domingo, reúne artistas e promove espetáculo para o público

Arte circense na Praia de Icaraí

Neste domingo (12), a Praia 
de Icaraí vai se transformar 
em um grande picadeiro 
de circo com um encontro 
que promoverá a troca de 
conhecimento e cooperação 
entre atletas circenses de 
vários lugares e, de quebra, 
um espetáculo para quem 
estiver por lá. 

O encontro/espetáculo 
acontece a partir das 8h da 
manhã, e também contará 
com atividades voltadas à 
arte e ao esporte.

O evento é uma iniciativa 
do “Fantástico Mundo”, um 
coletivo de ensaios de circo 
aberto para todos na praia 
da Boa Viagem em Niterói. 
O valor da participação é de 
40 reais. Há ensaios pratica-
mente todos os dias. 

“É muito bom sentir que 
aquilo que você faz melhora 
a qualidade de vida das pes-
soas e conecta tanta gente 
legal. O Fantástico Mundo é 
o nosso momento de cuidar 
do corpo e da alma. Muito 
além dos treinos na praia, ele 
promove a arte e o esporte 

por meio do circo e do yoga, 
e cria espaços que trazem o 
desafio e a magia para quem 
participa”, explica a instruto-
ra Val Martins.

Entusiasta das artes cir-
censes, Val aprendeu tecido 
acrobático em Brasília. Vin-
do para Niterói, ela identifi-
cou na ponte da praia da Boa 
Viagem um novo lugar para 
os seus treinos. Segundo ela, 
aos poucos, quem passava 
por ali se interessava pelo 
exercício, tão bonito e inco-
mum, e assim o grupo foi se 
formando. 

Além dos atletas partici-
pantes, o evento também é 
destinado à população de 
Niterói, que pode assistir 
ao treino livre dos atletas 
circenses, de vários pontos 
da praia de Icaraí. Mas quem 

quer participar e não apenas 
assistir, podem participar 
das oficinas aqueles que 
treinam aéreos há pelo me-
nos 3 meses. Os treinos livres 
acontecerão de 8h às 12h. É 
cobrada uma taxa de R$ 60.

A data também marca 
a parceria Institucional do 
Fantástico Mundo do Circo 
com a Universidade Livre 
do Circo (Unicirco) do ator 
Marcos Frota, que desenvol-
ve, há mais de 25 anos, pro-
gramas de ações artísticas, 
sociais e pedagógicas foca-
das em atividade circenses. 

“Acredito que a autocon-
fiança seja o maior benefício 
para os praticantes dessa 
arte. Fazemos esse trabalho 
de dentro para fora. Criar 
esse espaço de autoconhe-
cimento e também de coleti-
vidade tem tudo a ver com a 
arte circense, e os benefícios 
transpassam um corpo atlé-
tico e a rotina mais saudável. 
É algo natural e contagian-
te nas aulas as pessoas se 
incentivarem. Quando o 
público sente essa energia 
fantástica do grupo, se vê re-
presentado e também capaz 
de voar”, conclui Val.

Ulisses Dávila
davila.nf@ofluminense.com.br
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Fantástico Mundo se apresenta a partir das 8h na altura da Rua Otávio Carneiro 

The Fevers 
celebra 
trajetória
Comemorando 55 anos 
de sucesso, a banda The 
Fevers abre nesta terça 
(14) a temporada de 2020 
do projeto “Música das 7” 
no Teatro Riachuelo, no 
Centro do Rio, às 19h.

No  s h ow,  m ú s i c a s 
como “Já cansei”, “Cândi-
da”, “Mar de Rosas”, “Sou 
feliz”, “Nathalie”, “Alguém 
em meu caminho” e “Mar-
cas do que se foi”. 

O Teatro Riachuelo fica na Rua do 
Passeio, 38/40 - Centro do Rio. Terça-
feira (14), às 19h. Preço: a partir de 
R$ 50 (inteira). Classificação: livre. 
Telefone: 3554-2934.

Edu Lissovsky / Divulgação

The Fevers comemora seus 55 
anos com show na Cinelândia

Neste domingo (12), o Es-
pecial de Férias do CCBB 
Educativo, no Centro do 
Rio, realiza o “Lugar de 
Criação Desde pequeno – 
Ritmos em papel”, das 11h 
às 13h, e das 15h às 17h.

Inspirado no traba-
lho de Mahku, coletivo 
de artistas do povo Huni 
Kuin, que faz parte da 
exposição “Vaivém”, os 
arte-educadores irão 
compor junto com as 
crianças desenhos que 
exploram a relação entre 
som e imagem.

Entrada franca. 

Atividade para 
os pequenos

Biblioteca Parque de Niterói oferece atividades a partir desta terça

Colônia de férias gratuita
A Biblioteca Parque de Ni-
terói vai oferecer, de 14 de 
janeiro a 1º de fevereiro, 
das 15h às 17h30, a colônia 
de férias “Choveu Livro na 
Praia” – um mergulho nas 
águas da literatura infantil 
–, com atividades especiais 
voltadas para crianças de 
todas as idades.

Dentre as atividades ofe-
recidas, estão pescaria de 
livros, contação de histórias, 
dramatização espontânea, 
sessão de cinema, oficina de 
artes e muito mais.

“Fazer atividades lúdicas 

no ambiente de uma biblio-
teca, tendo os livros como 
protagonistas, é uma ótima 
oportunidade para despertar 
o prazer deles pela leitura. 
Livro também é brinquedo! 
É diversão, conhecimento e 
um ótimo companheiro para 
as férias”, diz a coordenadora 
do Educativo da Biblioteca 
Parque Julia Cardenas.

A Biblioteca Parque de Niterói fica na 
Praça da República, s/n, Centro, Niterói. 
De 14 de janeiro a 1º de fevereiro, das 15h 
às 17h30. Entrada franca. Classificação: 
livre. Telefone: 2722-0493.
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Colônia com atividades literárias é 
voltada a crianças de qualquer idade

Mundo Bita 
em nova 
aventura
O espetáculo “Show do Bita: 
Dentro do Mundo Lá Fora” 
chega neste domingo (12) 
à Sala Nelson Pereira dos 
Santos, em São Domingos, 
às 17h.

Este novo show do Mundo 
Bita traz mensagem de in-
centivo às brincadeiras ao ar 
livre, de se estar em contato 
com outras crianças e viver 
momentos de alegria, cari-
nho e diversão. Ele reúne 19 
canções contemplando todos 
os álbuns da animação, como 
“Palco de brinquedos”, “Fun-
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Espetáculo traz 19 canções contem-
plando todos os álbuns da animação

do do mar”, “Onde se fabrica o 
pensamento” e “Coragem”.

A Sala Nelson Pereira dos Santos fica no 
Reserva Cultural, na Avenida Visconde do 
Rio Branco, 880 - São Domingos, Niterói. 
Domingo (12), às 17h. Preço: R$ 60 (inteira). 
Classificação: livre.

População 
poderá assistir 
gratuitamente 
ao espetáculo 
promovido pelas 
oficinas circenses


