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Rio: transmissao local de Covid-19

Estado entra no nivel 1 do Plano de Contingéncia. Paciente tem 72 anos, e a esposa também foi infectada

Divulgagdo

A Secretaria de Estado de Sau-
de do Rio de Janeiro confirma
0 primeiro caso de transmis-
sdo local de coronavirus. A
medida faz com que o estado
passe para o nivel 1 do Plano
de Contingéncia, que prevé a
disponibilidade de 206 leitos
exclusivos para tratamento
de casos graves de pessoas
infectadas em hospitais es-
palhados pelas diversas re-
gides, incluindo unidades
municipais e federais, além
da rede estadual. Paciente é
um homem, de 72 anos, da
cidade do Rio deJaneiro. A es-
posadele, de 68 anos, também
testou positivo para a doenca.
Ambos estdo em isolamento
domiciliar e apresentam es-
tado de satide estdvel.

Ao todo, sao 16 casos no
estado do Rio, sendo 14 na
capital. Os outros dois casos
confirmados foram registra-
dos nas cidades de Niteroi (1)
e Barra Mansa (1).0s casos
suspeitos somam 228.

“Este sdos 0os primeiros
casos no estado de pacientes
que nao estiveram em paises
com transmissdao comunitd-
ria. Como ja havia alertado,
estdvamos esperando que
isso acontecesse em breve. No
entanto, ressalto que ndo hd
motivo para panico”, alerta o
secretario de Estado de Satide,
Edmar Santos.
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Ao todo, sdo 16 casos no estado do Rio, sendo 14 na capital. Os outros dois casos confirmados foram registrados nas cidades de Niterdi (1) e Barra Mansa (1)

Plano - No més passado, a SES
elaborou e definiu um plano
de contingéncia para enfren-
tar uma possivel epidemia de
coronavirus no Estado do Rio.

O plano tem a intencdo de
sistematizar acoes e procedi-
mentos de responsabilidade

da esfera estadual de governo.
Os demais niveis de aciona-
mento (um, dois e trés) sao
organizados de acordo com
parametros epidemiolégicos,
como nimeros de casos.

O primeiro objetivo estra-
tégico do plano de contingén-

cia é intensificar medidas de
seguranca para conter a trans-
missdo humano a humano,
incluindo as infec¢oes secun-
dérias entre pessoas préximas
e profissionais de satide.
Caso uma pessoa apre-
sente sintomas e sinais de

doencas respiratdrias, ela sera
identificada imediatamente,
isolada e atendida da forma
como preconizam a OMS e o
Ministério da Satde.

Nivel Zero — Casos importados
notificados ou confirmados.

A SES elaborou
e definiu um
plano de
contingencia
para enfrentar
uma epidemia

- Nivel 1 - Transmissao local
de coronavirus no estado do
Rio de Janeiro.

- Nivel 2 — Transmissdo co-
munitdria, que ativard outros
leitos para assisténcia de ca-
SOS graves.

- Nivel 3 - Quando as acdes
e atividades orientadas para
serem realizadas no nivel
2 de ativacado forem insufi-
cientes como medidas de
controle e para a organi-
zacao da rede de atencao
na resposta. Caso o surto
chegue a esse nivel, além de
todas as unidades citadas
anteriormente, serd criado
pela Secretaria de Estado de
Saide um hospital de cam-
panha e as Forcas Armadas
serdao acionadas. Haverd
ainda a utilizacao de leitos
em unidades especializadas,
com a suspensdo de cirur-
gias eletivas.m

‘Situacao ainda nao é de pandemia’

O ministro da Saude, Luiz Henrique Mandetta, esclareceu que o contagio no Brasil ainda nao é indiscriminado

O ministro da Satde, Luiz Hen-
rique Mandetta, disse ontem
que o Brasil ja tem casos de
transmissao sustentada do co-
ronavirus, ou seja, de pessoas
que contrairam o Covid-19 sem
terido aum pais onde a doenca
estd em situacdo de contdgio
grave. Ele afirmou, porém, que
a situacdo no paifs ainda ndo
pode ser considerada de pan-
demia, que é quando ocorre
o contagio indiscriminado na
sociedade sem que se consiga
determinar a origem do virus.

“Nés ainda estamos na
véspera”, disse o ministro.
“Essa doenca vem como se
fosse um vento, comeca como
uma brisa, vai ganhado forca,
ganhando forga, até que chega
num determinado momento
que faz um movimento espi-
ral, que é quando uma pessoa
vai transmitindo para outra,
transmitindo para outra, e
essa espiral forma como se
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Numero de casos do novo
coronavirus sobe para 77

Aumento se deu sobretudo nos estados de Sao Paulo e do Rio de Janeiro

O numero de casos confir-
mados do novo coronavirus
(Covid-19) subiu para 77 na
atualizacdo mais recente do
Ministério da Saude, divul-
gada na tarde de ontem. No
balanco anunciado na parte
da manha, o total de pessoas
infectadas era 60.

O aumento se deu sobre-
tudo em Sao Paulo e no Rio
de Janeiro, estados foco do
virus no pais. No primeiro,
os casos confirmados safram
de 30 para 42 entre os dois
balancos de hoje. Ja no Rio,
aumentaram de 13 para 16.

Pernambuco identificou
dois casos e pela primeira vez
aparece na lista do Ministé-
rio da Saude. Parand (seis),
Minas Gerais (um), Distrito
Federal (dois), Rio Grande do
Sul (quatro), Alagoas (um),
Espirito Santo (um) também
tem casos confirmados.

A Regido Norte é a tnica
sem casos confirmados. Ro-
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raima, Amapd e Tocantins
ndo tiveram até o momento
nenhum caso confirmado
ou suspeito.

Os casos suspeitos saltaram
de 930 para 1.422, um aumento
de 50% em menos de um dia.

Passageiros e funcionarios circulam vestindo mascaras no Galedo

Sado Paulo também lidera nesse
grupo (704), seguido por Minas
Gerais (117), Distrito Federal
(82), Rio de Janeiro (76) e Santa
Catarina (73).

As situacoes descartadas
somaram 2.662.1

fosse um ciclone. Af vocé faz
um grafico em que hd um
aumento muito rdpido no
nudmero de casos.”

Segundo o ministro, o Co-
vid-19 ndo apresenta grande
letalidade individual e é “uma
virose como outra qualquer”.
Ele alertou que o Brasil passa
atualmente por epidemias
muito mais graves.

“Temos uma doenca infec-
ciosa no Brasil hoje chamada
dengue. Tivemos milhares de
casos e 6bitos. Temos sarampo,
que temvacina”, disse Mandetta,
reforcando o apelo para que as
pessoas se vacinem. “Estamos
vendo surto de sarampo com
6bitos. A tuberculose € a doen-
ca infecciosa que mais mata
no mundo e o Rio de Janeiro,
infelizmente, ha séculos, é uma
das cidades com maior indice de
tuberculose no mundo.”

Para Mandetta, a maior
preocupac¢do no momento

€ a sobrecarga no sistema
de satde. Ele lembrou, po-
rém, que 80% dos infectados
pelo Covid-19 ndo apresen-
tam sintomas graves, sendo
que 30% sdo assintomaticos,
como criangas e adolescen-
tes. “Vinte por cento vao ter
algum grau de necessidade
de cuidado”, disse o ministro,
ressaltando que a morte tem
ocorrido entre pessoas que
apresentam outras doencas
associadas. “Sdo classica-
mente os que falecem por
gripe todos 0s anos — no ano
passado tivemos quase 550
mil internacdes por influenza
e 9% de letalidade por gripe.”

Sobre os casos de trans-
missdo local no Rio de Janei-
ro, anunciados nesta quin-
ta-feira pela Secretaria de
Estado de Satude, o ministro
disse que todo o sistema esta
sendo pautado por evidéncias
cientificas.l

Publicada portaria que
regulamenta medidas

Entre as medidas estd o isolamento, que objetiva a separacao de pessoas

A portaria do Ministério
da Saude, que trata da re-
gulamentagdo e operacio-
nalizacdo das medidas de
enfrentamento do novo
coronavirus (Covid-19), esta
publicada no Didrio Oficial
da Unido desta quinta-feira
(12). Ela é fundamentada na
Declaracdo de Emergéncia
em Satde Publica de Im-
portancia Internacional pela
Organiza¢do Mundial da
Satde (OMS) em 30 de janei-
ro de 2020, em decorréncia
da infeccdo pelo Covid-19.
De acordo com a portaria,
entre asmedidas que poderao
ser adotadas para resposta a
emergéncia de satide ptblica
estd o isolamento, que obje-
tiva a separagdo de pessoas
sintomaticas ou assintomati-
cas, em investigacao clinicae
laboratorial, de maneira a evi-
tar a propagacao da infeccao
e transmissao local.
Segundo prevé o docu-

mento emitido pelo ministé-
rio, a medida de isolamento
somente poderd ser deter-
minada por prescricdo mé-
dica ou por recomendacao
do agente de vigilancia epi-
demioldgica, por um prazo
maximo de 14 dias, podendo
se estender por até igual
periodo, conforme resultado
laboratorial que comprove o
risco de transmissao.

No caso de isolamento do
paciente com diagnéstico po-
sitivo para novo coronavirus,
a medida serd determinada
por ato médico e deverd ser
efetuada, preferencialmente,
em domicilio, podendo ser
feito em hospitais publicos
ou privados, conforme re-
comendacdo médica, a de-
pender do estado clinico do
paciente, dizainda a portaria.

Quarentena - Sobre o esta-
belecimento de quarentena,
consta no documento que

ele tem por objetivo garantir
a manutencao dos servicos
de satiide em local certo e
determinado, “mediante ato
administrativo formal e de-
vidamente motivado e deverd
ser editada por Secretdrio de
Satde do Estado, do Muni-
cipio, do Distrito Federal ou
ministro de Estado da Satide
ou superiores em cada ni-
vel de gestdo, publicada no
Didrio Oficial e amplamente
divulgada pelos meios de
comunicacao”.

A quarentena serd adota-
da pelo prazo de até 40 dias,
podendo se estender pelo
tempo necessdrio pararedu-
Zir a transmissdo comunité-
ria e garantir a manutencao
dos servigcos de satide no
territorio. A portaria preveé
também que a prorrogacao
do prazo dependerd de pré-
via avaliacdo do Centro de
Operagoes de Emergéncias
em Saude Publica.m



