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A BEIRA DE UMA CATASTROFE

Rio corre contra
o tempo para
evitar colapso

Governo diz que ndo h4 alternativas que compensem impacto de R$ 57 bi

em 5 anos, referentes ao pagamento de retroativos, caso o Supremo Tribunal
Federal (STF) determine a redistribuicdo dos royalties no préximo dia 3 de
dezembro. O valor equivale a toda a receita anual do Estado. Mobilizacdo é
para adiar votacao e tentar mudar as regras do jogo com a reforma tributaria.
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Informamos que, em
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Empatados na primeira
colocacdo com 34 pontos, Fla
e Inter se enfrentam neste
domingo, em Porto Alegre.
Apés vérias rodadas com
problemas para escalar o time,
o técnico Domenec Torrent
comeca a ter a disposicao
jogadores importantes como o
uruguaio Arrascaeta.

Flu tem dificil
cCompromisso
contra o Santos

Recuperado de lesdo, Arrascaeta sera titular contra o Inter em Porto Alegre neste domingo

PAG.8

‘Amor de Quarentena’ sera
construida através da interatividade
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Google e Proteste
juntos em site

O Goole e a Proteste - As-
sociacdo de Consumidores,
lancaram um site informativo
sobre a Lei Geral de Protecdo
de Dados (LGPD) voltado
para as Pequenas e Médias
Empresas. O objetivo do site
é ajudar empreendedores a
entenderem o que muda com
a entrada da lei em vigor, no
dltimo dia 18 de setembro e
o que eles devem fazer para
atender aos requisitos.

No site é possivel encon-
trar diversos recursos, como
o “Teste de Aplicacao”, de-
senvolvido para ajudar o em-
preendedor a entender em
qual estdgio de adequagdo a
LGPD seu negdcio estd. No
final, ele recebe uma série de
sugestoes. Por meio do site, é
possivel aprender mais sobre
a LGPD por meio de um jogo
interativo e também baixar
uma cartilha com orientagoes.

Outubro Rosa sob
0 viés psicologico

A Unilasalle-R] realizard de 27
a 29 de outubro, a partir das
20h30, o evento virtual: Ou-
tubro Rosa - Aspectos Psicol6-
gicos do tratamento e preven-
¢do do cancer. “A questdo do
cancer durante muito tempo
foi tabu e até hoje temos di-
ficuldade de falar sobre o as-
sunto. Toda doenca mobiliza
fatores psicolégicos e, no caso
do céancer, remete a receios,
medos, estresse, ansiedade,
sentido da vida, autoima-
gem entre outras questoes.
Debater € refletir com uma
contribuicdo singela, porém
de alta relevancia. Falar sobre
esta doenca pode ajudar mu-
lheres a iniciar o tratamento
o mais cedo possivel”, explica
o coordenador do curso de
Psicologia do Unilasalle-R]
e organizador da acdo, Luis
Antonio Campos. O link para
acesso serd disponibilizado na
semana do evento pela pidgina
oficial do Instagram da Unila-
salle (@unilasallerj).

Pacientes tem pressa, diz deputada

A deputada Rosane Felix
(PSD) apelou a Secretaria
de Satide para fazer valer a
Lei 12.732/2012, que obri-
ga o Poder Publico iniciar
o tratamento de paciente
com cancer no SUS em até
60 dias. Ela alerta que o Rio
é o0 estado onde mais mor-
rem mulheres com cancer
de mama e o segundo em
Obito por cancer de colo de
utero no Brasil.

Pela lei, no diagnéstico
de casos mais graves de
cancer, cai para 30 dias o
prazo para inicio do tra-
tamento.

“E responsabilidade do
Estado colocar polos de
atendimento em todas as
regides para diagndstico.
Estd na lei, mas a situacao
atual € critica, o Rio é o
Estado que mais desobe-
dece a Lei dos 60 dias no
Brasil. Aqui, s6 seis em
cem pacientes conseguem
tratamento dentro do pra-
zo”, acusou a deputada,
durante transmissdo em
sua rede social, compa-
rando a realidade do Rio
com outros estados. Os
indices de cumprimento a
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Rosane Felix alerta que campanha Outubro Rosa esbarra na falta de acesso a exames e tratamento

Lei 12.732/2012 ficam em
30,4% em Sao Paulo, 40%
em Minas Gerais e 55% no
Espirito Santo.
Apresentando dados
do Inca, IBGE e Sociedade
Brasileira de Mastologia,
Rosane Felix alertou que a
campanha Outubro Rosa,
com arealizacdo de exames

Faltando menos de um més
para o pleito, candidatos
ndo economizam esforcos
na busca pela preferéncia
do eleitorado. Contudo,
alguns cuidados sao indis-
pensdveis nesta maratona.
Millena Menezes (Novo),
ndo se descuida, além da

Aglomeracoes politicas

ciedade.
Susana Pereira

Fiscalizacoes em Niteroi

Silvia Carneiro

Aglomeracao em prol da velha politica pode? Calcadas
ocupadas, pessoas sem mdscara gritando os nomes de
seus candidatos... Nossa politica € reflexo da nossa so-

Nao tem fiscalizacdo que dé conta quando os individuos
sdo ignorantes e se expde por vontade prépria..... O que
penso que melhor que fiscalizar, seria uma campanha
sem arrefecer quanto aos perigos da exposicdo ao virus.
Isso é conscientizar para ndo precisar fiscalizar!
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blusaUV, acandidataauma
vaga na Camara Municipal
abusa do filtro solar e da
ingestio de dgua e tudo isso
sob a supervisao das irmas
fisioterapeutas Michele e
Danielle, que além de ajudar
nacampanha, estdo sempre
atentas a forma da cacula.

sem agendamento no Rio
Imagem, tem de ocorrer
junto a um mutirao em
todos 0s municipios para
assegurar o encaminha-
mento para exames. Sem
essa mobilizacao, segundo
Rosane, continuarao “tragi-
cos” os nimeros de ébitos
de mulheres no Rio.

“Comparada a outros
estados, a saide da mulher
ndo funciona no Rio de
Janeiro. Precisamos asse-
gurar dignidade, respeito
e transparéncia porque
a descoberta precoce da
doenca e o tratamento
podem definir a vida ou
morte”, disse a deputada.

Impacto no transporte por app

Marcello Casal Jr./Agéncia Brasil

A Mobills, startup de ges-
tdo de financas pessoais,
analisou dados de mais de
47 mil usudrios do aplica-
tivo entre janeiro e setem-
bro, e constatou que os
gastos com 0s principais
aplicativos de transporte

(Uber e 99) atingiram em
maio o pico mais baixo
(-71,73%). Apesar do cres-
cimento registrado com
a flexibilizacao, os gastos
em setembro ainda sdo
cerca de 27,78% menores
do que em janeiro.

Cinema Presente na Praca e
atracao gratuita em Tangua

Projeto leva filmes nacionais a 20 cidades. S. Pedro da Aldeia serd a proxima

O Projeto Cinema Presente
na Praca levard exibicdes
itinerantes e gratuitas de fil-
mes nacionais a céu aberto
para 20 cidades que carecem
de acesso ao cinema. S6 no
estado do Rio de Janeiro,
80% das cidades ndo tém
salas de cinema. Um grande
teldo de LED de 6 metros,
com reducao de 75% de
energia nas exibicoes, serd
montado nas pracas para
acesso da populagao. As
préximas cidades a recebe-
rem o projeto sdo Tangud e
Sdo Pedro de Aldeia. Sdo 250
assentos e duas sessdes em
cada cidade para atender o
publico infantil e adulto.
Neste domingo (25), Tangua
terd as sessoes as 16h, para
publico infantil, e as 18h30,
destinada a familias.

O projeto Cinema Presen-
te se tornou possivel de reali-
zar gragas ao enquadramento
no edital da Lei de incentivo
do ISS, da Secretaria Estadual
de Cultura e Economia Criati-
va (SECEC) e a contemplacao
no edital 2019 de patrocinio
cultural da Enel.

No préximo domingo
(31), o projeto serd realizado
em Sao Pedro de Aldeia, na
Regido dos Lagos. “ Levar
o projeto para cidades tao
distintas como Tangud e Sao
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Serdo oferecidos 250 lugares e duas sessdes, para publico infantil e familias

Pedro de Aldeia € ter contato
com uma diversidade de pu-
blico que sé agrega a todos.
Sao criancas, adolescentes, e
adultos tendo contato com o
cinema brasileiro com qua-
lidade. Gerando representa-
tividade. Além disso, trata-
se da ocupacdo do espaco
publico. Todos tém direito a
pipoca para a diversdo. Basta
chegar cedo e ocupar o seu
lugar”, explica Felipe Flores,
curador e diretor geral do
Cinema Presente.

Cuidados - Protocolos de
seguranca serdo observados
em todas as sessoes, seguindo
as orientacdes dadas pela Or-
ganizacdo Mundial da Sadde
(OMs) e normas do Protocolo
Internacional de Cinema: dis-
tanciamento de 1 m entre as
cadeiras; tinel de desconta-
minacao na entrada do even-
to; sanitizacdo das cadeiras
antes e entre cada sessao; uso
obrigatdrio de dlcool gel antes
das sessoes; e uso obrigatério
de mdscara.m

Fintechs ja
atropelam bancos

Com inicio previsto para o
proximo dia 16, o PIX — novo
sistema de pagamentos ins-
tantaneos do Banco Central
—continua na fase de cadastra-
mento das chaves de acesso. E
de acordo com o Banco Cen-
tral, os campedes no nimero
de cliente cadastrados, até o
momento, sio Nubank, com 8
milhdes de chaves, seguido pelo
Mercado Pago, com 4,7 milhoes
e Pag Seguro, com 4,3 milhdes.
Bradesco, Caixa Econdmica
Federal, Itati e Santander vém
na sequéncia, com numeros
que juntos ndo ultrapassam o
primeiro lugar.

Para o especialista Marcelo
Godke, sécio do Godke Advo-
gados, os niimeros causaram
mal-estar entre os bancos tradi-
cionais. “Além de perderem re-
ceitas com DOC, TED e geracao
de boletos, os grandes bancos
estdo incomodados comalide-
ranca das fintechs nessa nova
corrida pelo PIX”, afirma.

Fato é que a Febraban ja
pressiona o BC para tornar
pago o servico que nasceu gra-
tuito, de olho no novo filao. E
se 0s bancos ndo coseguirem,
perderao de vez o espaco para
as fintechs, passando de prota-
gonistas do mercado a coadju-
vantes e, quem sabe, figurantes.

Vacinagao
por aplicativo

Lancado recentemente para
I0S e Android, o Vacine.me é
o primeiro aplicativo mobile
brasileiro onde as pessoas po-
dem buscar vacinas, comparar
precos e agendar a vacinagao
em domicilio. O app jé estd
operante nas cidades do Rio,
Duque de Caxias, Niter6i e Sao
Gongalo, entre outras.

O Vacine.me nasceu impul-
sionado peloisolamento social,
que gerou uma demanda repri-
mida que poderd ser suprida
pela rede de clinicas particu-
lares presentes no aplicativo,
que ja conta com mais de 40
conveniadas apenas no Rio.

Sebrae
seleciona
startups
no Estado

O Sebrae Rio estd com ins-
cricoes abertas para proje-
to “Startup Win Operagao e
Tracdo”. Podem participar
daselecao startups criadas
por microempreendedores
individuais ou empresdrios
de micro e pequenas em-
presas de base tecnolégica
em fase de operacao e tra-
¢do estabelecidas na cida-
de do Rio de Janeiro e nas
regides Leste Fluminense,
Médio Paraiba e Norte
Fluminense.

O programa de pré-a-
celeracdo de startups -
operacdo e tracao é com-
posto por workshop, con-
sultoria, webinar, demo-
day, sessdo ou encontro
de negécios e semindrios,
que serdo realizados ao
longo de nove meses. Um
total de 116 horas de ati-
vidades coletivas e indi-
viduais. As inscricdes vao
até 13 de novembro. Sdo
15 vagas por regiao.

A proposta do projeto
é contribuir para o for-
talecimento e adaptacdo
dessas empresas frente
as novas demandas do
mercado, aumentando
sua competitividade, bem
como prepard-las para
apresentarem solucgdes
inovadoras.m
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Royalties: redistribuicao dos

recursos vai prejudicar o RJ

Representantes dos poderes Legislativo e Executivo pressionam para que STF retire julgamento de pauta

Vitor d’Avila
vitor.davila@ofluminense.com.br

O Estado do Rio de Janeiro
pode estar préximo de uma
catdstrofe financeira sem
precedentes, por conta da
Lei 12.734 de 2012, que de-
termina nova distribuicao
dos recursos provenientes
dosroyalties do petréleo, que
serd julgada pelo plendrio do
Supremo Tribunal Federal
(STF) no dia 3 de dezembro.

Representantes dos po-
deres Executivo e Legislati-
vo estaduais tém externado
preocupacgdo com a eventual
perda desse recurso, além da
devolucao de retroativos refe-
rentes ao que foi arrecadado
desde a sancao da lei, assi-
nada pela entdo presidente
Dilma Rousseff (PT). Durante
forum promovido pela As-
sembleia Legislativa do Rio de
Janeiro (Alerj) para debater o
assunto, na ultima semana,
o governador em exercicio
Claudio Castro (PSC) alertou
que as novas regras de dis-
tribuicdo dos royalties irdo
prejudicar o Rio de Janeiro.

“O Estado também é afeta-
do pela divisdo da riqueza do
pais e pelo Pacto Federativo.
No ano de 2017, por exemplo,
moradores do Rio manda-
ram para a Unido impostos
federais em torno de R$ 170
bilhées e s6 recebemos de
volta, entre os fundos de
participacdo de estados e
municipios, em torno de R$
20 bilhoes”, disse.

Segundo a Secretaria de
Estado de Fazenda (Sefaz), a
receita de Royalties e Partici-
pacoes Especiais — R&PE sao
compensacdes financeiras
devidas pelas concessiona-
rias que produzem petrodleo
e gds natural aos entes pu-
blicos beneficiados.

Osroyalties sao calculados
multiplicando-se trés fatores:
(1) Aliquota de royalties do
campo produtor disposto
no contrato, que pode variar
de 5% a 15%; (2) Producao
mensal de 6leo e gds natural
produzidos pelo campo; (3)
Preco de referéncia destes no
més. O resultado desse célcu-
lo é distribuido entre os entes
beneficidrios — Unido, Estado
produtor e Municipios produ-
tores- conforme disposto nas
Leis n° 9.478, de 6 de agosto
de 1997, e n° 7.990, de 28 de
dezembro de 1989. O estado
fica com aproximadamente
26% da receita de royalties
gerada pelos campos em seu
territdrio.

A Participacao Especial
(PE), por suavez, é uma com-
pensacdo devida pelos con-
cessiondrios no caso de cam-
pos produtores com grande
volume de produgao, de acor-
docomalLei9478/97 ecomo
Decreto 2705/98. A apuracao
dessareceita é feita com base
narendaliquida da producao
trimestral desses campos,
ou seja, apos a dedugdo dos
custos dedutiveis pela con-
cessiondria. As aliquotas de
PE sdo progressivas e variam
de acordo com o volume de
producdo apurado. O Rio de
Janeiro, como Estado produ-
tor, recebe 40% da receita de
PE gerada pelos campos em
seu territorio.

De acordo com a Agéncia
Nacional do Petroleo, a Lei
12.734/2012 altera os percen-
tuais de distribuicao entre os
entes federativos de royalties
sobre a producéao de petréleo
e gds natural na plataforma
continental, reduzindo os
percentuais destinados aos
Estados confrontantes, aos
municipios confrontantes
(e respectivas dreas geoeco-
nOmicas) e aos municipios
afetados pelas instalacdes de
embarque e desembarque, e
ampliando o percentual des-
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Mudanca na distribuigdo dos recursos provenientes dos royalties do petrd

tinada ao Fundo Especial a
ser distribuido entre Estados
(e Distrito Federal) e munici-
pios. Adicionalmente, os valo-
res destinados a Unido serao
destinados ao Fundo Social.

A Sefaz completa afirman-
do que ndo h4 alternativas
que compensem um impac-
to tdo profundo nas contas
fluminenses, como de R$ 57
bilh6es em 5 anos, referentes
ao pagamento de retroativos.
Para efeito de comparacao,
esse valor equivale a toda a
receita anual do Estado do
Rio. Por isso que hé forte mo-
bilizacao para que o STF adie
o julgamento.

O deputado estadual Luiz
Paulo (PSDB) é um dos re-
presentantes do Legislativo
fluminense que tem alertado
para as perdas provocadas
pelaredistribuicao dos recur-
sos. De acordo com ele, caso
aSTF se posicione favoravel a
lei, o orcamento de 2021 serd
severamente impactado.

“O Governo do Estado per-
deria aproximadamente 40%
de todas as suas receitas dero-
yalties e participacdo especial,
fora os retroativos. Em 2021,
temos uma previsao de receita
na ordem de R$ 14 bilhoes,
ndés perderiamos aproxima-
damente R$ 5,6 bilhoes. Euma
senhora perda”, disse,

O parlamentar defende
que a situacdo seja retirada
de pauta pelo STF e seja dis-
cutido junto com a reforma
tributdria, em respeito ao
Pacto Federativo. Uma das
solucdes propostas por Luiz
Paulo, para dirimir os impac-
tos que o Rio poder4 sofrer, é
atributacao do Imposto sobre
Circulacao de Mercadorias e
Servicos (ICMS) no local de
origem do petroleo.

“O que se avizinha, se isso
for julgado dia 3 de dezem-
bro, é um caos. A necessidade
é retirar o projeto de pauta e
rediscuti-lo junto da reforma
tributdria. A tnica solucao
em respeito ao Pacto Fede-

Orcamento

do governo
estadual pode
amargar um
impacto brutal
de R$ 5,6 bi

Governador em
exercicio alerta
que Estado estd
sendo afetado
na divisao da
riqueza no Pais

rativo, sabendo que este é
um recurso compensatorio,
mostra que deve ser retirado
de pauta e discutir com a
reforma tributdria e a revisao
do pacto”, afirmou.

Municipios — Além do or-
¢amento estadual, diversos
municipios poderao perder
verbas significativas com a Lei
12.734, entre eles estdo Mari-
cd, Niterdi e Arraial do Cabo.
Luiz Paulo avalia a situacao
das cidades como ainda mais
delicada que a do Estado do
Rio de Janeiro. “Mais grave sdo
os municipios produtores. Na
média esses municipios per-
deriam 80% das suas arreca-
dagoes, o que seriaum grande
desastre”, ressaltou.

Maricd — Maric4 € a principal
recebedora de royalties no
estado do Rio gracas a con-
frontacao de 49% dos campos
em operacao do pré-sal da
Bacia de Santos. Os royalties
representam em torno de
60% a 70% do orcamento
anual da cidade. Importante
ressaltar que essa proporgao
é compulsoria, ja que a cidade
nao pode deixar de incluir a
previsdo de recebimento em
sua Lei Or¢camentdria. Mas a
cidade, no entanto, vem me-
lhorando progressivamente
a sua arrecadacgdo prépria de
forma a néo ter uma depen-
déncia aguda.

De acordo com a Prefei-
tura de Maricd, os royalties
sdo utilizados em projetos
estruturantes, como pavi-
mentacdo e drenagem, por
exemplo, na mobilidade
com os Onibus Tarifa Zero,
custeou a construc¢do de
um moderno hospital (o
Dr. Ernesto Che Guevara),
que ja é uma referéncia re-
gional, custeia a formacéao
universitdria de 5 mil mora-
dores e, durante a pandemia,
empregou esses recursos
em programas de protecdo
econdmica e social.

o
leo po

de trazer consequéncias catastréficas para os orgamentos do Governo do Estado do Rio e de vérios municipios

No dmbito econémico, os
royalties estdo garantindo o
sustento (e o isolamento so-
cial) para 23.500 profissionais
liberais, auténomos e traba-
lhadores informais da cidade
(um saldrio minimo por més),
e também estdo garantindo a
manutenc¢ado de mais de 2.300
empregos formais através
de um programa que paga
também um saldrio minimo a
cada funciondrio de empresa
da cidade (que em troca ndo
fecha ou demite ninguém).

Gragas a esses programas,
Maric4d foi a tinica cidade em
todo o estado do Rio a fechar
0 primeiro semestre com
saldo positivo em criacdo de
empregos, tendo criado mais
vagas de carteira assinada do
que perdido mesmo durante
o periodo da pandemia.

Ainda nesse campo, o pa-
pel da moeda Mumbuca, que
s6 circula na cidade, € desta-
cado. A Mumbuca € creditada
a 42.500 pessoas inscritas no
programa Renda Bésica de
Cidadania (RBC), que estdo
recebendo, desde o inicio da
pandemia, 300 Mumbucas por
més (equivalentes a R$ 300).
O RBC ¢ hoje a principal refe-
réncia de sucesso, em todo o
mundo, de programa de trans-
feréncia direta de renda, como
mostram diversas reportagens
internacionais recentes sobre
Maricd, informa a prefeitura.

A mudanca nas regras de
distribuicdo dos royalties, se-
gundo a administracdo de Ma-
ricd, pode ocasionar umaredu-
¢ao de mais de 60% nos valores
repassados, o que transforma
a justificativa da distribuicdo
mais justa em uma a¢ao puni-
tiva contra a cidade — que nao
pode ser responsabilizada por
concentrar boa parte darique-
za petrolifera do pais em frente
ao seu litoral.

O municipio informou
que trabalha com planeja-
mento e como poupa boa
parte dos recursos que re-
cebe (inclusive através de
um Fundo Soberano), caso
a mudanca se confirme vai
replanejar todos os seus in-
vestimentos de acordo com a
novarealidade. “A alternativa
serd repensar o planejamen-
to desse investimento, da
forma como a cidade sempre
agiu: comresponsabilidade e
pé no chao”, afirma a Prefei-
tura de Marica.

Niteré6i — A Secretaria Mu-
nicipal de Fazenda de Nite-
réi informou que a receita
proveniente de royalties e
participacdes especiais do
petréleo prevista na Lei Orca-
mentéaria Anual (LOA) 2020 é
de R$ 1,2 bilhao, o que repre-
senta 34,7% da LOA 2020. Os
dados relativos aos valores
recebidos sdo repassados pela
Agéncia Nacional do Petréleo
(ANP). Segundo estudos de
6rgaos especializados, uma
eventual decisdo pela redis-
tribuicdo dos recursos gerard
uma reducao de 30% a 40%
no valor arrecadado pelo
municipio.

O 6rgdo destaca que os
recursos recebidos em Parti-
cipacdo Especial e Royalties
do petréleo sdo investidos
prioritariamente em obras
de infraestrutura urbana e
contengdo de encostas. Além
disso, Niter6i mantém um
Fundo de Equalizacao de
Receita, a Poupanca dos Ro-
yalties, que recebe 10% de
cada repasse dos recursos
provenientes da Participacao
Especial trimestral. Para ga-
rantir o uso dos recursos de
forma responsével, a criagao
do Fundo foi feita por emenda
a Lei Orgéanica Municipal, a
Constituicao do Municipio.

A Secretaria de Fazenda
ressalta ainda que Niter6i estd
utilizando parte dos recursos
da Poupanca dos Royalties
para o pagamento de pro-
gramas emergenciais para
mitigar os impactos sociais e
econdmicos decorrentes da
pandemia do coronavirus na
cidade, com o Renda Bdsica
Temporéria e o Busca Ativa.

O 6rgdo ainda informa
que, desde 2013, o municipio
vem desenvolvendo acdes
para aumentar a arrecadacao
e, assim, ndo depender dos
repasses de royalties do pe-
tréleo. O Niterdi PoloMar, pla-
no de recuperac¢do da Frente
Maritima, prevé a dragagem
do canal de Sao Lourenco,
a criacdo de programas de
qualificagao técnica para o
setor, a promoc¢ao comercial
para atracdo de fornecedores
erodadas de negdcios, editais
para o desenvolvimento de
tecnologias para o setor ma-
ritimo, portudrio, pesqueiro e
de 6leo e gds, arequalificacdo
urbana, de infraestrutura e
dos acessos a Ilha da Con-

ceicdo, e a implementacao
do terminal pesqueiro. Além
disso, a atual gestdao informa
que ja colocou em prdtica o
programa Niter6i Audiovi-
sual, a nova Lei dos Hotéis,
o Polo Cervejeiro, e estd em
andamento a construcéo,
através de uma PPP, do Mer-
cado Municipal, com entrega
prevista para novembro.

Diversos
municipios,
entre eles Niterdi,
Maricd e Arraial
do Cabo, terdo
muitas perdas

Arraial do Cabo - Incluido na
categoria de produtor, o mu-
nicipio de Arraial do Cabo tem
de 30 a35% do seu orcamento
anual proveniente da distri-
buic¢ao dos royalties. Sao entre
R$ 70 e R$ 80 milhoes, uma
vez que o recurso é flutuante
e diretamente calculado por
producao e pela cotacdo do
délar norte-americano.

Os recursos dos royalties
no municipio sdo aplicados
na Saude, Educacao, além da
manutencao bdésica do siste-
ma, segundo a prefeitura. A
redistribuicao desses recursos
prejudicaria grande parte do
orcamento do municipio,
reduzindo o foco em cresci-
mento e ocasionando perdas
imensurdveis nestas dreas.
Caso seja confirmada, a Pre-
feitura vislumbra um cenédrio
caotico para Arraial do Cabo.

De acordo com o prefeito
RenatinhoVianna, atualmen-
te a cidade ja trabalha para
fortalecer o setor turistico,
devido a crescente demanda
dos tltimos anos.

“Estamos discutindo
alguns projetos que serdo
implementados, como por
exemplo a Taxa de Preserva-
cdo Ambiental para visitan-
tes, que pode ser investida
em acoes de preservacao,
como melhorias na coleta de
lixo, limpeza da cidade, entre
outras. Muito ainda precisa
ser feito, sobretudo focar a
atencao nas novas demandas
tributarias no tocante do ISS,
por exemplo, mas a compen-
sacdo ndo é imediata”, disse
Renatinho.®m
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Procura por cirurgia plastica
aumenta no isolamento social

Tempo para recuperacdo e economia com outros gastos favorecem a decisdo de quem quer operar

Ulisses Davila
ulisses.davila@ofluminense.com.br

Que muita gente andou apro-
veitando a quarentena para
estudar, entrar em forma,
aprender a cozinhar e rede-
corar a casa, a gente jd sabe.
Mas agora, depois que foi
autorizada pelos 6rgaos com-
petentes, a busca por cirurgia
plastica tem lotado consult6-
rios médicos em todo mundo.
Isso por que, durante os me-
ses em precisou ficar parado,
o procedimento cirtdrgico
acumulou uma demanda de
procura, além disso, a pos-
sibilidade de trabalhar em
casa e as dificuldades para
viajar, proporcionam tempo
pararecuperacao, discricdo e
economia de dinheiro. Soma-
dos, esses fatores acabaram
criando o momento ideal
para os que querem investir
nabeleza. E antes que alguém
pergunte, especialistas garan-
tem que todas as precaucoes
em relacdo a Covid-19 estdo
sendo tomadas nestes casos.
Durante a quarentena hou-
ve a diminuicdo de procedi-
mentos ja que a Sociedade
Brasileira de Cirurgia Pldstica
recomendou aos médicos
associados a suspensao de
atendimentos presenciais e
cirurgias eletivas. Muitos ci-
rurgides plésticos, inclusive,
foram trabalhar na linha de
frente no combate ao coronavi-
rus. Além disso, havia a neces-
sidade para liberac¢ao de leitos
nos hospitais, ndo podendo
ser utilizados para outros fins
que ndo a pacientes infectados
pelo coronavirus. Mas passado
esse periodo, a orientacdo aos
médicos foi que seguissem
as orientacoes dos Conselhos
Regionais de Medicina e auto-
ridades sanitdrias locais, entao,
em alguns estados as cirurgias
puderam voltar a ser feitas.
Houve aumento das cirur-
gias pldsticas na maioria dos
hospitais do Rio de Janeiro
e também em todo mundo.
Provavelmente por uma de-
manda reprimida, afirma o
cirurgido plastico Tiago M.
Lyrio. Segundo ele, a midia
internacional tem chamado
esse fendmeno de ‘Zoom
Boom), apoiada por estatis-
ticas que comprovam um
aumentos do agendamento
de cirurgias pldsticas e pro-
cedimentos estéticos, princi-
palmente na face e no nariz.
“Tenho percebido uma
preocupacgdo maior por par-
te de todos em se proteger e
seguir as orientagdes de for-
ma adequada para que tudo
ocorra bem. Temos protoco-
los criados pelos hospitais
para isso. Acredito que as
pessoas devem fazer o que as
fazem se sentir bem. Qual-
quer atividade ou evento que
promova e melhore a satde
mental e fisica é recomenda-
do. Se para uma pessoa reali-
zar uma rinoplastia vai trazer
esse beneficio é recomenda-
do, mas é importante que o

(1 Qualquer pessoa
com suspeita ou
com covid-19
confirmada é
imediatamente
impedida de ser
operada”

Richard Robadey

momento pessoal, financeiro
e profissional seja favoravel
para isso”, pontua o Tiago.
Poder trabalhar em casa
foi o fator decisivo para que
a executiva comercial Aida
Failaz, de 43 anos, realizasse a
cirurgia estética que desejava.
“Sou mae de dois filhos,
e ap6s amamentacado tive a
vontade de fazer corre¢es na
mama, levantar e aumentar,
mas por conta da correria do
dia a dia, nunca tive tempo.
Na pandemia pude pensar
nisso. Operei na sexta a tarde
e segunda voltei a trabalhar
normal, pois nao precisei me
deslocar. Nao senti nenhum
receio por conta da pande-
mia, pois tomamos todos
os cuidados. Fiz exames pré
-operatorio, inclusive o teste
para o covid-19. Na interna-
¢do fizeram todos os proce-
dimentos de seguranca, sem
direito a visita, para tornar o
processo seguro de fato. Valeu
muito a pena, pois realizei
meu sonho, sem deixar a de-
sejar no meu trabalho e com
isso tive uma excelente recu-
peracao”’, comemora Aida.

A quarentena permitiu a comissdria Renata Martins cuidar mais da beleza

Divulgagdo

Divulgagdo

Tanto consultérios médi-
cos quanto clinicas e hospi-
tais estdo muito empenhados
em manter fluxos capazes
de separar os pacientes sem
suspeita daqueles que apre-
sentam sinais da Covid-19.
De acordo com cirurgido
plastico Richard Robadey,
neste momento, o paciente
operado nao deve receber vi-
sitas e um menor nimero de
pessoas envolvidas na ajuda
de sua recuperacao tem sido
requerido.

“Todos estamos sempre
envolvidos com eventos,
compromissos que, de algum
modo, coloca-nos diante de
constante interacao. Se o iso-
lamento permite uma dimi-
nuic¢do dessa interacgdo, acre-
dito que muitos pacientes
viram af a oportunidade ideal.
Em outras épocas, apesar do
desejo de se submeter a tais
tratamentos, essas mesmas
pessoas estavam expostas na
rua, no trabalho, ou até em fa-
milia. Agora, talvez se sintam
livres do julgamento alheio
ou da necessidade de ter que
dar satisfacdo. As viagens
estdo menos disponiveis, em
muitos casos o trabalho pode
ser feito de casa, as criancas
nao precisam ser levadas a
escola e tarefas com menos
mobilidade sdo exigidas. Mas
vale lembrar que, pelo fato
de a Covid-19 ser assintoma-
tica ou pouco sintomatica,
qualquer pessoa com doenca
suspeita ou confirmada é
imediatamente impedida de
ser operada”, ressalta Richard.

Acostumada com o am-
biente hospitalar, a enfermei-

N
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Altina Pimentel concluiu que a cirurgia eletiva com os devidos cuidados valia a pena

ra aposentada Altina Pimen-
tel, de 51 anos, concluiu que
uma cirurgia eletiva realizada
com os devidos cuidados va-
leria a pena neste momento.

“Nao vejo o ambiente hos-
pitalar como um meio de
contaminacdo maior do que
as ruas onde circula o maior
fluxo viral. Fiz o procedimen-
tonum hospital maternidade,
um dos locais considerados
como mais limpos para aten-
dimento ao paciente e com
menor risco de contamina-
¢ao. Respeitando os protoco-
los estabelecidos, tomando
os devidos cuidados nao nao
vi nenhum problema. Prin-
cipalmente se comparado
com a utilizacdo dos servigcos
essenciais, como bancos, far-
madcias, supermercados, que
j& estavam todos funcionan-
do com um fluxo enorme de
gente’, compara Altina.

O distanciamento social
permite, para muitos, maior
flexibilidade de horario para

o trabalho e descanso, o que
também favorece a cirurgia
pléstica, que geralmente de-
manda repouso e cuidados
especificos para uma recu-
peracdo adequada no menor
tempo possivel”, acrescenta. a
cirurgia plastica e mestre em
medicina, Karen Heiser.
“Outro fator foi a restricdo
quanto a viagens, isso fezcom
que as pessoas pudessem
direcionar suas economias
para procedimentos estéticos
jé desejados. A quarentena
trouxe também a oportuni-
dade de olhar mais para si,
de perceber a importancia
do autocuidado e de se sentir
bem consigo mesmo. Re-
comenda-se que o paciente
esteja livre do covid19 ou ja
recuperado para que seja sub-
metido a cirurgia. Testes, tan-
to de toda a equipe cirtirgica
quanto do paciente que serd
submetido ao procedimento
sdo feitos dias antes da ci-
rurgia. Acredito que cirurgias

combinadas, que demandam
tempo cirdrgico aumentado,
nao sejam ideais nesse mo-
mento”, aconselha Karen.

Uma pausa no fluxo frené-
tico do trabalho por causa da
quarentena permitiu a comis-
saria de voo Renata Martins,
de 31 anos, lapidar ainda mais
a prépria beleza.

“Uni o 1til ao agraddvel,
consegui me recuperar com
tranquilidade, com a compa-
nhia daminhairma que é enfer-
meira e ficou cuidando de mim.
Nao tive medo de contamina-
¢do pois o local era impecével.
Fiz cirurgia reparadora para
uma cicatriz decorrente de um
acidente de carro, e valeu mui-
to a pena ter aproveitado essa
oportunidade, ainda estou em
processo de cicatrizacdo mas

ja estou adorando o resultado”,

revela Renata.

Seguranca - A Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plas-
tica (SBCP), através do site
www2.cirurgiaplastica.org.
br/encontre-um-cirurgiao,
permite que futuros pacientes
confirmem se o médico que
anuncia realizar cirurgias
plésticas recebeu a formacao
minima necessdria para tal.
‘A escolha do cirurgiao
plastico é fundamental. Es-
colher um profissional que
tenha o titulo de especialista
em cirurgia pléstica garante
que esse médico estd habili-
tado. A SBCP tem atualmente
6.500 membros. O local onde
o procedimento serd reali-
zado também é importante.
Verifique com a Anvisa/Covi-
sase o local para arealizacao
do procedimento é adequado
e se estd autorizado. Por
dltimo, fique atento a todas
as precaucgdes de higiene e
prevencdo que o momen-
to exige, tais como uso de
madscaras, dlcool em gel nas
maos e evitar aglomeracoes’.,
conclui o Dr. Dénis Calazans,
Presidente da SBCP.m

Qualidade de vida e Outubro Rosa

Hospitais promovem lives especiais e abertas ao publico sobre temas importantes a partir desta sequnda-feira

Bem-estar no dia a dia é
essencial para cuidar da
saude do corpo e da mente.
Por isso, na préxima quinta-
feira, dia 29 de outubro, as
19h30, o Complexo Hospita-
lar de Niter6i (CHN) realiza-
rd uma live especial com um
tema muito importante para
quem deseja viver todos os
dias com muito bem-estar e
qualidade de vida. Para de-

bater sobre o tema, o médico
Felipe Ribeiro, coordenador
do Centro Integrado de So-
lucdoes Médicas do CHN, e
a jornalista Sandra Duarte,
editora executiva de O FLU-
MINENSE, estarao langando
novos olhares sobre o0 assun-
to. O bate-papo é gratuito e
serd transmitido no perfil
do hospital no Instagram (@
chniteroi).

Nesta segunda-feira, 26,
quem estd atento a saude
também pode acompanhar
outro evento promovido pelo
hospital, a live “Cérebro,
intestino e satide: o que isso
tem a ver”, que acontece as
19h30. O palestrante serd o
doutor Fernando Lamego,
médico da Emergéncia do
CHN, e a moderadora sera
a nutricionista do hospital,

Leticia Drumond. A trans-
missdo também serd pelo
Instagram do CHN.

Satide feminina - “Tudo
que vocé gostaria de saber
sobre o cancer de mama,
mas nunca teve coragem
de perguntar”. De grande
relevancia para o setor de
cirurgias, este serd o tema
da live realizada pelo Hos-

pital Icarai e pelo Hospital e
Clinica Sao Goncalo no dia
27, terca-feira, as 20h, nos
perfis @hospitalicarai e @
hospitalhcsg do Instagram.

O encontro virtual con-
tard com a participacado do
médico Rodrigo Souto, mas-
tologista do Hospital Icarai
e diretor técnico da clinica
Pr60nco Mulher, e da dou-
tora Flavia do Vale - coorde-

nadora de obstetricia da ma-
ternidade do Hospital Icarai.

O cancer de mama é uma
doenca causada pela multi-
plicacdo desordenada de cé-
lulas da mama. Esse processo
gera células anormais que se
multiplicam, formando um
tumor. H4 vdrios tipos de
cancer de mama, por isso,
a doenca pode evoluir de
vdarias formas.H
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Levantamento mostra que numero
de pretos mortos pela policia subiu

Ja temos o virus para nos matar, nds temos também o brago armado do Estado matando), diz ativista Mdnica Cunha

Brenda Sao Paio
brenda.saopaio@ofluminense.com.br

O Brasil jamais registrou tan-
tas mortes por conta de acoes
policiais e vitimou pessoas
pretas como no ano de 2019.
De acordo com os numeros,
o recorde pode ser superado
neste ano, mesmo em meio a
pandemia de covid-19.

No primeiro semestre de
2020, foram 3.181 vitimas em
todo o pais, com aumento de
6% em relacdo ao mesmo pe-
riodo do ano passado, quando
houve 3.002 mortes causadas
pelapolicia, situacdo que con-
traria o que se era esperado
por conta do cendrio brasilei-
ro atual. O levantamento é do
Férum de Seguranca Ptblica.
Segundo o estudo, 6.175 pes-
soas foram mortas em decor-
réncia a intervencoes policiais
em 2018, ja no ano de 2019,
o nimero subiu. Além disso,
através da pesquisa, é possivel
perceber que em meio a esses
registros, existe um perfil en-
tre as vitimas, que se repete
por diversas vezes.

No total, a policia foi res-
ponsavel por 6.357 mortes em
todo o pais no ano passado,
sendo 13,3% do quantitativo
de mortes violentas intencio-
nais e, apesar do nimero alto,
0 que mais surpreende entre
os dados € que, no Brasil, sdao
os pretos e pardos que mais
morrem por acoes policiais, o
somatdrio chega a quase 80%
dos casos.

Com tantas incidéncias
parecidas de um mesmo tipo,
os pretos brasileiros podem
ser comparados, segundo o
estudo, ao “grupo de risco”
em meio ao cendrio da pan-
demia da covid-19, sendo os
mais ameacados pela letali-
dade policial. Ainda segundo
o levantamento, os dados
apontam que 74,3% das vi-
timas sdo jovens até 29 anos

e sua grande maioria, 99,2%,
sdo homens.

O anudrio apresenta o
fato, a partir do estudos no
Rio de Janeiro, de que dentro
das favelas cariocas ou fora
desses ambientes, a probabi-
lidade de que pretos e pardos
sejam vitimados é signifi-
cativamente maior se com-
parados aos brancos, o que
comprova que a letalidade
policial estd extremamente
ligada a questdes raciais.

No Rio de Janeiro, o total
de mortes pela policia no
ano passado atingiu 1.810,
com um aumento de 17,9%
em relacdo ao ano anterior.
O Estado foi o que registrou
mais mortes desse mesmo
tipo em todo o pais. Jd em
2020, o nimero teve queda
principalmente no més de

Douglas Macedo / Arquivo
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0 Pais jamais registrou tantas mortes por conta de a¢des policiais como em 2019. E neste ano a situagéo se agravou

junho, quando as operacoes
policiais foram proibidas
pelo STF apés um aumento
expressivo de mortes depois
de acdes da policia nas co-
munidades.

Em 2019, houve 153 re-
gistros de mortes em junho,
j& neste ano, foram conta-
bilizadas apenas 34 ébitos,
uma diminuicdo de 77,8%.
No somatorio de 2020, entre
as mortes violentas no pri-
meiro semestre, 775 foram
causadas por acdes policiais,
com diminuicado de 12,4% em
relacdo ao mesmo periodo do
ano passado.

De acordo com a ativista
negra e coordenadora do
Movimento Moleque Moénica
Cunha, no estado do Rio de
Janeiro e no Brasil, nao se
pode falar em bala perdida

se a maior parte dos mortos
possuem o mesmo perfil.

“A gente tem que fazer
um destaque nesta pesquisa:
nem em um momento de
pandemia que o mundo estd
passando, a juventude negra
tem condicdes de sobreviver.
Porque mesmo nesse mo-
mento que ji temos o virus
para nos matar, nés temos
também o braco armado do
Estado matando. O racismo
ndo deixa de ser o foco central
dos assassinatos de jovens
negros moradores de favelas
e periferias do Rio de Janeiro”,
expressa a ativista.

Monica ainda completa,
afirmando que o problema
ndo estd na juventude negra
e sim no que estd fadada a
passar para sobreviver.

“Eu espero que todos

Arquivo Pessoal
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Para a ativista negra Monica Cunha, o grande problema é o racismo

No primeiro
semestre de
2020, foram
registradas 3.181
vitimas em todo
o pais

leiam e reflitam em qual é
o problema que ndés temos
nesse pais e nesse estado. [O
problema] é o racismo endo a
juventude negra’”, expoe.

O levantamento também
indica que no Brasil, os con-
tornos do racismo sao bas-
tante particulares e podem
ser notados a partir de tais
dados, principalmente se
observados em cada regido.
No sudeste, hd maior registro
de mortes violentas de negros
que em qualquer outra parte
do pafs, sendo 90,2% dos ca-
sos no geral.

Coincidentemente, neste
ano, o pais foi alvo de diversos
episédios de protestos em

massa contra a violéncia po-
licial, focados principalmente
em fortes questdes raciais,
e debates sobre a letalidade
policial e o racismo dentro
das instituicdes apds alguns
casos, como o do menino
Jodo Pedro, morto em maio
deste ano dentro de sua casa,
durante uma operac¢do no
Complexo do Salgueiro, em
Sao Gongalo.

A deputada estadual M6-
nica Francisco, feminista
negra e ex-vice-presidente
da CPI do Feminicidio na
Alerj, acredita que a violéncia
policial pode diminuir com
a mudanca da logistica de
operacgoes.

“A policia matou mais em
operacoes policiais no pri-
meiro semestre deste ano do
que no ano passado, ou seja,
é importante que a gente in-
tensifique os processos de in-
teligéncia e avance ndo numa
policia de ostensividade e
confronto, mas que trabalhe
cominteligéncia e prevencao”,
relata a deputada.m

Futebol pede socorro pos-pandemia

Apds desmonte de hospital de campanha, Centro de treinamento do Canto do Rio, o campo do Maug, é devolvido destruido

Matheus Falcao
matheus.falcao@ofluminense.com.br

Considerado a casa do Can-
to do Rio EC, o campo de
futebol do clube Maud, em
Sao Gongalo, local base para
os treinamentos da equipe
niteroiense, segue sem con-
dicoes de ser utilizado pelo
time do Cantusca.

O gramado apresenta
muitos buracos e permane-
ce no mesmo estado desde
que o Governo do Estado
do Rio de Janeiro retirou do
local um dos Hospitais de
Campanha construidos para
atender a enorme demanda
de pacientes por conta da
pandemia de covid-19.

Questionado por conta
da atual situacao do local,
o Governo do Rio limitou-
se a dizer que apds a des-
mobilizacdo do Hospital de
Campanha, vai programar a
recuperacdo do espaco. Vale
lembrar que o hospital, que
s6 foi inaugurado em julho,
depois de varios adiamentos
por conta de atraso nas obras,
funcionou por menos de um
meés, e acabou desativado em
agosto. No final de setembro
foi finalizada a remocao de
todas as estruturas montadas
para o funcionamento do
hospital, deixando a mostra
os grandes problemas para
serem resolvidos no gramado.

Indignada com a situa-
¢do, a administracdao do
clube Canto do Rio, pontuou

Prefeitura diz
que estd fazendo
cotagdo para
obra, mas ndo
deu prazo para
clube

que os campos de treino da
equipe foram completamen-
te destruidos por conta da
Instalacdo do Hospital de
Campanha. De acordo com
o Cantusca, o Clube Maud e
a Prefeitura de Sao Gongalo,
responsdvel direta através da
Requisicdo Administrativa
pela desapropriacdo da Area
para Instalacao do Hospital
de Campanha, foram acio-
nados judicialmente.

O Clube Canto do Rio ale-
gou ainda que continua sem

Reproducgao Twitter

Atletas do
Canto do Rio
durante Gltimo
treino de 2019
no Clube Maud

voltar as atividades de trei-
namentos de futebol mesmo
dizendo que a Prefeitura de
Sdo Gongalo jd autorizou
a volta das atividades em
campos, quadras e arenas.

“Através da acdo pedimos
o agendamento de uma au-
diéncia Especial de Emergén-
cia com a Prefeitura de Sao
Gongalo e o Clube Maud para
um acordo. A Prefeitura tem
mantido contato e sempre
solicita para que possamos
resolver essa situacao e todo
espaco seja devolvido da for-
ma que foi entregue conforme
alei querege as Desapropria-
¢Oes executadas por Requisi-
¢des Administrativas.” disse a
direcdo do Cantusca.

O Cantusca ressaltou ain-
da que prevé a volta dos trei-
nos de maneira improvisada
para o dia 17 de novembro,
nos campos anexos que se-
rdo minimamente recupera-
dos para receber os atletas.

“Aguardamos o mais ra-
pido possivel um acordo que
possa garantir a recuperacao
de todo o CT Jair Marinho
que foi destruido de forma
arbitrdria pelo poder pu-
blico para Instalacdo de um
Hospital de Campanha que
praticamente ndo funcionou
e ndo serviu a populacdo da
nossa regiao”.

Procurada a Prefeitura de
Sao Gongalo disse que ja foi
feita uma andlise do local e
estd sendo realizado a cota-
¢do da obra.m
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A populacgao brasileira estd
envelhecendo, e com isso
também sobe a incidéncia de
doengas cronico-degenerati-
vas ndo transmissiveis, como
diabetes, hipertensao, cAncer
e doencas respiratdrias. Essa
mudanca de perfil demogra-
fico e epidemiolégico de-
manda alteracdo do perfil de
assisténcia em satde. Nesse
contexto, entra em foco a
ampliacao da demanda por
Cuidados Paliativos (CP).

Os CP sdo definidos pela
Organizagdo Mundial da Sau-
de (OMS) como uma aborda-
gem que visa melhorar a qua-
lidade de vida dos pacientes e
suas familias que enfrentam
alguma doenca com risco de
vida, através da prevencao e
alivio do sofrimento, por meio
daidentificacdo precoce, ava-
liacdo impecavel e tratamento
da dor e de outros problemas
fisicos, psicossociais e espiri-
tuais. O conceito foi revisto e
ampliado pela prépria OMS
em 2002 e 2004. A versao
mais recente é a de 2014, pela
Alianca Mundial de Cuidados
Paliativos (Worldwide Palliati-
ve Care Alliance - WPCA).

A necessidade dos CP nédo
ocorre somente no momento
da finitude, mas em todas
as etapas de evolucdo das
doencas cronico-degenera-
tivas. A doenga, desde o seu
inicio, provoca alteracdes
em diferentes aspectos na
vida do individuo doente. O
equilibrio entre as terapéu-
ticas especificas ao processo
patolégico e as que priorizam
aqualidade devida de acordo
com as necessidades e dese-
jos do paciente € a meta a ser
perseguida pelos CP. E um
cuidado que busca atender
as necessidades especificas
e preferéncias individuais,
introduzindo o elemento da
escolha. Pacientes e seus fa-
miliares tém o direito de deci-
dir aforma e os limites de seu
tratamento. O binémio médi-
co-paciente tradicional evolui
para uma triade envolvendo
paciente, familia e time de
saide com vdrios profissio-
nais (médicos, enfermeiros,
fisioterapeutas, psicélogos,
assistentes sociais, nutricio-
nistas, etc), acordando o que
seria o melhor para aliviar o
sofrimento e respeitar a dig-
nidade da pessoa.

O primeiro marco da im-
plementacdo dessa linha de
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Cuidados paliativos sao mais
exigidos com o envelhecimento

Por Dr. Daniel de Souza Fernandes e as formandas Natalia Quintao Freitas Abreu e Michelle Castilho
Otero, a convite do professor Aderbal Sabra e professora Selma Sabr3, especial para O FLUMINENSE

Sabine van Erp por Pixabay
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Cuidados paliativos sé@o definidos como abordagem que visa melhorar a qualidade de vida dos pacientes e familiares

cuidado no Brasil foi a criacao
da Associacdo Brasileira de
Cuidados Paliativos (ABCP) no
final do século 20, iniciativa
abracgada pelo Instituto Nacio-
nal do Cancer (INCA). A Aca-
demia Nacional de Cuidados
Paliativos (ANCP) surgiu dois
anos apo6s os CP serem integra-
dos aos servigos de oncologia
do Sistema Unico de Saude
(SUS). Apés aproximadamen-
te cinco anos da criacdo da
mesma, o Conselho Federal de
Medicina (CFM) incluiu os CP
como principio fundamental
no Cédigo de Etica Médica e
reconheceu os CP como 4rea
de atuacdo médica. As dreas de
atuacdo foram ampliadas em
2015. Em 2017, a ANCP enviou
ao CFM uma carta que trata do
reconhecimento da Medicina
Paliativa como Especialidade
Meédica. No entanto, a ultima
resolucao manteve as especia-
lidades e dreas de atuagdoja re-
conhecidas. Nao haviarespaldo
em nenhuma politica nacional
de satide para a prética dos CB

Incentivo a

O Ministério da Saude pla-
neja disponibilizar, ainda
este ano, em cardter excep-
cional e tempordrio, um
incentivo financeiro para
qualificacao das acdes de
promocdo de alimentacdo
sauddvel e da atividade
fisica no pais. A iniciativa
busca reforcar a atencdo a
pessoas com doencas croni-
cas ndo transmissiveis (DC-

NTs), e os valores a serem
empregados no incentivo
ainda estdo em estudo.
Divulgada na ultima se-
mana, a Pesquisa Nacional
de Satide apontou que o ex-
cesso de peso e a obesidade
se tornaram mais frequentes
na populacao brasileira en-
tre 2003 e 2019. A pesquisa
foi realizada pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Es-

até outubro de 2018, quando a
publicacao da primeira diretriz
garantiu o mesmo.
Percebe-se que o cres-
cimento dos CP ocorreu de
forma lenta até os ultimos
10 anos, para somente agora
conquistar seu espaco de
discussao no meio académi-
co e da prética clinica. Uma
consequéncia é a auséncia
de disciplina especifica na
formacao de profissionais de
salde, e a escassez de servicos
e programas especializados
em CP, proporcionalmente a
necessidade da populacao.
H4 um forte estimulo in-
ternacional as institui¢oes
académicas, principalmente
desde a divulgacdo da Carta
de Praga em 2013, a aborda-
rem os CP na formacao dos
profissionais de satde. O
documento ratifica o acesso
aos CP como direito dos pa-
cientes, responsabilidade dos
governantes e parte essencial
da formacgdo académica dos
profissionais de satde.

O modelo técnico-cien-
tifico centralizado na cura,
que pauta o ensino da me-
dicina contemporanea, faz
com que a insercdo dos CP
ocorra de forma fragmentada,
sem padronizacao. A ultima
atualizacao das Diretrizes
Nacionais Curriculares (DCN)
para os cursos de gradua-
¢do em medicina, em 2014,
mostra avancos para melhor
formacdo humanizada. Foi
considerada a necessidade
de incorporar conteddos
para adquirir competéncias e
habilidades humanistas, criti-
cas e reflexivas, pautadas em
principios éticos e no acom-
panhamento do processo de
morte como parte integrante
da formacao médica.

Afalta de preparo para en-
frentar situagdes, que envol-
vem comunicacao adequada
e suporte aos pacientes em
fase final de vida, leva a um
grande prejuizo na relacado
profissional de satde-pa-
ciente. O profissional se sente

Mudanca

no perfil
demogrdfico
altera também
a assisténcia
em satde

impotente e falho por nao
cumprir o objetivo da medi-
cina curativa, e o paciente se
sente desamparado por nao
ter o apoio necessdrio em
uma situacao de tdo grande
fragilidade. Além da possibi-
lidade do profissional que nao
apresenta nenhum grau de
formacao em CP apresentar
maior dificuldade em geren-
ciararelacdo médico pacien-
te, prejudicando a qualidade
do cuidado.

Ter noc¢do, ainda que ba-
sica, de bioética é imperativo
para a prdtica da medicina
critica, reflexiva e pautada na
dignidade humana. H4 uma
corrente de estudos denomi-
nada Bioética Principialista,
que preconiza quatro princi-
pios gerais: a autonomia do
paciente, ando-maleficéncia,
a beneficéncia e a justica,
pautada na obrigacdo que
toda e qualquer acdo deva se-
guir as normas de cooperacdo
da sociedade.

Os principios da bioética
principialista serviram como
base para os principios que
regem a atuacdo da equipe
multiprofissional de CP re-
visados pela Organizacido
Mundial de Satide (OMS) em
2002, sendo 0s mesmos:

1. Promover o alivio da
dor e outros sintomas desa-
graddveis.

2. Afirmar a vida e consi-
derar a morte como um pro-
cesso normal da vida.

3. Nao acelerar nem adiar
a morte.

4. Integrar os aspectos
psicolégicos e espirituais no
cuidado ao paciente.

5. Oferecer um sistema
de suporte que possibilite o
paciente viver tdo ativamente
quanto possivel, até o mo-
mento da sua morte.

6. Oferecer sistema de
suporte para auxiliar os fa-
miliares durante a doenca do
paciente e a enfrentar o luto.

7. Abordagem multipro-
fissional para focar as neces-
sidades dos pacientes e seus

familiares, incluindo acom-
panhamento no luto.

8. Melhorar a qualidade
de vida e influenciar positi-
vamente o curso da doenga.

9. Deve ser iniciado o mais
precocemente possivel, jun-
tamente com outras medidas
de prolongamento da vida
e incluir todas as investiga-
¢des necessarias para melhor
compreender e controlar si-
tuacoes clinicas estressantes.

Observa-se que todas as
dreas envolvidas na pres-
tacdo de servicos de saide
estdo envolvidas no cuidado
integral e interdisciplinar
que os Cuidados paliativos
demandam. No contexto do
SUS, a Atencdo Primadria a
Satdde (APS) nao foi original-
mente desenvolvida com a
incorporacdo dos CP, mas é
possivel ser reestruturado a
fim de incorporé-los. Nessa
modalidade de cuidado, a
inter-relacdo entre equipe,
comunidade e familia facilita
a implementacao. Todavia,
ha ainda diversos desafios,
sobretudo a falta de capacita-
¢ao especifica para lidar com
o tipo de paciente que majo-
ritariamente necessita de CP
e suas familias. Percebe-se a
importancia da manutencao
do vinculo com o paciente,
comunidade e familia nos CP.
Paratal, € essencial o dominio
de estratégias de comunica-
¢do por todos os profissionais
de saide que compdem o
suporte interdisciplinar que
tem contato com paciente.

Apesar do crescimento
exponencial da necessidade
da préatica dos CP, de acordo
com a mudanga do perfil
da populacdo da brasileira
e sobre o cuidado a pessoa
como um todo e como parte
da comunidade, na formacao
académica os conceitos basi-
cos ainda carecem de norma-
tizacdo que garante que os
contelidos necessdrios sejam
transmitidos. A inseguranca
dos recém formados muitas
vezes também estd presente
no profissional que, apesar da
prdtica, nunca teve contato
com a teoria dos CP de como
completo em sua formacao.
Quanto mais importancia é
agregada ao tema pela sua
necessidade e aplicabilidade,
mais informacdes se tornam
acessiveis e mais profissionais
as buscam. Com isso, hd a
melhora da prética dos CP. B

alimentacao saudavel

Objetivo € reduzir o nimero de obesos na populacgao. Entre 2003 e 2019, propor¢ao aumentou de 12,2% para 26,8%

tatistica (IBGE) em parceria
com o Ministério da Satde.
A proporcdo de obesos
na populacao brasileira au-
mentou de 12,2% para 26,8%
entre 2003 e 2019. No ano
passado, 30,2% das mulheres
e 22,8% dos homens com 20
anos ou mais tinham indice
de massa corpodrea (IMC)
maior que 30 kg/m2, o que
configura obesidade.

O excesso de peso, que
se d4 a partir do IMC 25 kg/
m?2, também se tornou mais
frequente na sociedade bra-
sileira, passando de 43,3%
em 2003 para61,7% em 2019.

Segundo o Ministério da
Satde, estd em preparacao
o lancamento de acdes de
qualificacdo para profissio-
nais de saide, como o “Pro-
tocolo Clinico e Diretrizes

Terapéuticas de sobrepeso
e obesidade” e a publicacdo
do “Instrutivo de Cuidado
da Obesidade em Criancas
e Adolescentes”.

“Nés ja vinhamos acom-
panhando a evolucdo dos
indicadores de sobrepeso
e da obesidade, mas agora
com esses dados novos te-
mos uma informacao real,
mensurada, que reforca a

necessidade de compromis-
so do Ministério da Saude e
da sociedade para enfrenta-
mento de um dos principais
fatores para doencas de risco,
como diabetes e doencas
cardiovasculares, entre ou-
tras”, disse Eduardo Macdrio,
diretor do Departamento de
Andlise em Satide e Vigilancia
de Doencas Nao-Transmissi-
veis do Ministério da Satide.®
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Live aborda importancia da
conscientizacao do nanismo

Este domingo é celebrado o Dia Nacional do Combate ao Preconceito

Divulgagao

Isabelle Villas Boas
isabelle.villashoas@ofluminense.com.br

Neste domingo € celebrado o
Dia Nacional do Combate ao
Preconceito as Pessoas com
Nanismo e para dar visibili-
dade e passar informacdes
em torno do tema, a Annabra
(Associacdo Nanismo Brasil)
promoveu uma série de acoes
durante toda a semana. E para
encerrar esse ciclo de eventos,
nesta terca-feira (27) acontece
umallive, as 19h, no Instagram
daassociagdo queird abordar
sobre a conscientizacdo do
nanismo e a inclusio no es-
porte com a participacao da
presidente da Annabra, Flavia
Berti Hoffmann; do secretério
nacional do paradesporto,
Erinaldo Chagas; e do atleta
do halterofilismo paralimpi-
co, Luciano Dantas.

Desde a ultima semana,
diversos pontos turisticos do
Brasil foram iluminados de
verde para marcar o dia do
combate ao preconceito as
pessoas com nanismo. Em
Niter6i, o Museu de Arte Con-
temporanea (MAC) recebe a
iluminacao especial até este
domingo. No tltimo sdbado,
o Cristo Redentor também
participou da acao que busca
dar mais visibilidade e reco-
nhecimento a deficiéncia. A
iluminacdo também foi feita
na Ponte do Rio Guaiba (R)),
no Estddio do Internacional
(RS), na Arena do Grémio
(RS), eno Paldcio do Congres-
so Nacional (DF).

Para Fl4avia Berti Hof-
fmann, presidente da Anna-
bra e mae de um menino de 6
anos com acondroplasia, tipo
mais comum de nanismo, a
celebracdo da data é impor-
tante pois o contexto de rari-
dade dessa alteracdo genética,
acaba por ocasionar a falta de
convivéncia e a escassez de
informacdes sobre o assunto.

De acordo com Flavia, € de
extremaimportancia a discus-
sdo do tema para que seja cada
vez mais comum a inclusao do
grupo na sociedade.

“Precisamos discutir a
inclusdo, que auxilia na inte-
gracao a sociedade e propor-

0 Museu de Arte Contemporanea entrou na luta contra o preconceito

Na proxima
terca-feira (27)
uma live vai
abordar o tem:
conscientizag¢do
do nanismo

ciona o sentimento de per-
tencimento e, assim também
deve ser na acessibilidade,
com ambientes devidamente
adequados para recebé-los
com dignidade. O poder da
informacao € transformador,
aproxima pessoas, oferece
visibilidade para mostrar
conquistas e motiva a pro-
fissionalizacao, assim como
da importancia aos sonhos
e angustias das pessoas com
nanismo”, afirmou Fl4via.

A Annabra - que até 2020
era uma associacao estadual
- existe hd 13 anos e durante
todo esse tempo algumas
conquistas ja foram alcanca-
das, como alei sancionada no
Rio e em Niterdi, para que os
bancos se adaptem a altura do
seu caixa eletronico, 6nibus
(reduziu-se a altura do vali-
dador onde passa o Riocard),
e a Lei Estadual em tramite
para que as escolas no Esta-

do do Rio trabalhem sobre a
conscientizacdo da questao
do nanismo.

O Dia Nacional do Comba-
te ao Preconceito as Pessoas
com Nanismo foi sancionado
em julho de 2017 no Brasil. A
data € celebrada em diversos
paises e marca a luta delas
contra as dificuldades e a
busca por politicas ptblicas,
inclusao e acessibilidade. O
Ministério dos Direitos Hu-
manos e a Secretaria Nacional
dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia celebram esta
data que faz parte das diversas
comemoracdes no calenddrio
do segmento de pessoas com
deficiéncia no Brasil.

O nanismo € uma doenca
genéticarara que afeta o cres-
cimento normal dos 0ssos,
resultando em um individuo
cuja altura é muito menor
que a altura média de toda a
populacao.

Atualmente existem mais
de 200 tipos de nanismo e
80 subtipos, sendo o mais
comum a acondroplasia. Nao
h4 um levantamento oficial
de quantas pessoas possuem
acondic¢ao genéticano Brasil.
Entretanto, a medicina estima
que entre 15 a 26 mil criancas
nascidas vivas, uma tem a
deficiéncia.m

Antdnio Montenegro Fiiza*

Fi-lachegando Akapakama,
mae de todos os homens e
mulheres, a primeira mu-
lher; rainha africana; e, vin-
do apés ela, cerimoniosa-
mente: Orakuma, Ominka,
Ogubane e Oraga, suas qua-
tro filhas. Quem sio essas
mulheres, cuja beleza, forca
e sabedoria impressionam?
Sente-se que vou-lhe con-
tar a histéria da criacdo do
mundo, como me foi conta-
do pelo velho bijagé.

O tudo era ainda nada,
quando Nindo (Deus) criou
Orango —a maior ilha do ar-
quipélago Bijago - e, a partir
dai, comecou a produzir
tudo aquilo que conhece-
mos: cada ilha e ilhota, cada
continente com as suas ri-
quezas escondidas e as suas
belezas aparentes e, ainda,
as ocultas, que sé o coracao
divino conhece.

Depois disso, fez o ho-
mem e sua mulher Akapa-
kama e deu-lhes a ilha para
habitar. Em pouco tempo,
tiveram as quatro filhas,
princesas dos Bijagds: Ora-
kuma recebeu, de seu avd,
o poder sobre a terra e sobre
os rituais religiosos, tendo
lhe sido dado o privilégio
de fazer as esculturas em
imagem e semelhanca a
Ird — poder fundamental de
tudo o que existe; Ominka
dirigia as d4guas, mares e rios
e as pescas; Ogubane reina-
va sobre a chuva e o vento,
podendo desencadear uma
e outra coisa, controlando
a época das secas e a das
chuvas; Oraga reinava sobre
a natureza, flora e fauna,
sendo sua responsabilidade
protegé-la.

EDUCACAO E LUSOFONIA

beijando a esplanada de areia branca de Varela ...

OPINIAO

.. amendoinha, fole, manga de terra
cabaceira, abacate, goiaba, veludo
- 0s sabores dos teus labios
Mulher da guiné

mimoseas o andar

como o canto de uma voz eunuca
coqueiro baloucando ao vento
perfume de terra molhada

Tony Tcheka, Mulher da Guiné (excerto)

Divulgagao

A mulher é um ser espe-

“ O tudo era cial que Nindo fez, a partir
. dela, todos os homens e
ainda nadd) mulheres nascem, ela car-
quando Nindo rega zrn sitodos os povos(,:1 do
: mundo que j4 existe e dos
(Deus) criou mundos potenciais.
Orango - a Mindjer di Guiné, filha
maior ilha do det/}kaipf;lkﬁahrfladé nqb}rle e
. . notavel, € filha de rainha e
a’f qull? elago princesa e anda como tal:
Bl]ng, ea parcimoniosamente, su-
partir dai blimemente, como se cada
passo fosse uma dancga e
passou Cl cada sorriso, uma melodia.
produzir tudo
dC]UilO que ... Mulher da Guiné
’ corpo veludo sossego
conhecemos musicado em sons de

flauta

duas pequenas luas
explodindo na cara can-
seira.

Cada uma dirigia parte
do mundo e complemen-
tavam-se em suas tarefas,
promovendo a harmonia
e o equilibrio; e cada um
dos seus filhos e descen-
dentes, recebe os mesmos
privilégios e as mesmas
responsabilidades.

Tony Tcheka, Mulher da
Guiné (excerto)

*CEO Chief Executive Officer do
Grupo Lusdfona Brasil

CULTURA FABIANA MAIA

Em ‘Amor de Quarentena’,
publico constroi sua historia

Até o dia 5 de novembro, o
publico pode participar da
microficcdo “Amor de Qua-
rentena’, escrita pelo cineas-
ta argentino Santiago Loza e
dirigida por Daniel Gaggini
no Whatsapp. A producao
usa o aplicativo para enviar
para o publico mensagens
devoz e de texto, além de du-
dios, videos, cancoes e fotos,
que construirdo o enredo ao
longo de 13 dias.

Ao comprar o ingresso
(R$ 40 + R$ 4 de taxas), o
espectador escolhe um dos

Live solidaria
com Dafé

O cantor e compositor Carlos
Dafé, o “Principe do Soul”,
faz live neste domingo, as
14h, para ajudar pessoas em
situacdo de rua e artistas que
estao sofrendo com a parali-
sacdo da cultura na pande-
mia. Acompanhado da banda
Malandro Dengoso, ele fara
uma viagem pelo seu reper-
tério e por outros cldssicos da
soul music brasileira. O show
também serd recheado de
histérias com grandes icones,
como Tim Maia.

Microficgdo
usa aplicativo
para enviar
mensagens de
texto e dudios
por 13 dias

atores do elenco - Reynaldo
Gianecchini, Mariana Xi-
menes, Débora Nascimento
ou Jonathan Azevedo - que
fard o papel de uma pessoa

do seu passado que voltou a
entrar em contato em tempo
de isolamento.

De acordo com o diretor,
aideia é criar um vinculo do
passado a partir das expe-
riéncias pessoais dos atores,
usando suas proprias casas
como locacoes.

A proposta é que o espec-
tador use as mensagens como
pistas para reconstruir a his-
téria dessa relacdo. Nenhum
dos atores recebe caché pelo
projeto, e o dinheiro dos ird
para o Fundo Marlene Colé.

Divulgagdo

0 Principe do Soul faz show para ajudar pessoas em situagao de rua

Espectador pode conversar com Débora Nascimento, Jonathan Azevedo, Mariana Ximenes ou Reynaldo Gianecchini

ROCK SINFONICO - Neste domingo, as 17h,
tem “Rock Sinfénico”, com a Orquestra Sinfénica
Heli6polis, que preparou uma live gratuita com AR -
participagdes do violoncelista Luiz Fernando
Venturelli e do guitarrista Léo Mancini.

fabiana.maia@ofluminense.com.br

_Divulgacdo

A ; -

Papo com Miltinho

Divulgagao

ARTE - A Fetaerj promove a 32 Mostra de Artes
para Infancia e Juventude (online). O objetivo é
ofertar espetdculos e oficinas de qualidade com
tematicas que despertem o saber cultural. A mos-
tra acontecera de 7 a 29 de novembro.

CLIPE - Um amor que chega ao fim é, também,
um fim de ciclo para a cantora e compositora
carioca Afra. Ela se despede do EP “Trés Letras”,
com um clipe para a faixa “Pra gente se entender”.

Dando continuidade ao seu projeto de entrevis-
tas na Sala Nelson Pereira dos Santos, o jorna-
lista Beto Feitosa convida neste domingo, as
17h, o cantor e compositor Miltinho, do MPB-4.
Onde: @salanelsonpereiradossantos.
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Vasco nao
cede trio para
a Selecao
sub-20

O Vasco vive
situagdo com-
plicada na
temporada.
Sem vencer
hdnove jogos,
os cruzmaltinos perderam
os ultimos cinco compro-
missos pelo Campeonato
Brasileiro e podem entrar
nazona de rebaixamento se
mantiverem o mesmo de-
sempenho dos confrontos
em que sairam derrotados.

Para piorar a situacao,
osvascainosiriam ficar sem
o goleiro Lucdo, o volante
Bruno Gomes e o atacante
Talles Magno, convocados
para um periodo de treinos
com a Selecao Sub-20. No
entanto, a diretoria resol-
veu nao liberar os atletas
por conta desse momento
dificil que o clube atravessa.

O presidente Alexan-
dre Campello conduziu
a negociacdo para a libe-
racdo dos jogadores jun-
to ao presidente da CBE
Rogério Cabloco. Com
isso, o técnico Ricardo Sa
Pinto ganhou opc¢odes para
continuar o inicio do seu
trabalho no comando do
Gigante da Colina.

Talles Magno foi titu-
lar na estreia de S4 Pinto
no comando do Vasco. Ja
Bruno Gomes entrou na
etapa final na derrota para
o Corinthians.

O time se prepara para
enfrentar o Goids, no dia
1° de novembro, em Goia-
nia. Os cruzmaltinos vao
em busca de um bom re-
sultado para acabar com
a sequéncia negativa na
temporada.®

Confronto direto pela
lideranca no Beira-Rio

Flamengo encara o Internacional neste domingo em busca do topo da tabela

Flamengo e In-
ter fardo o jogo
mais esperado
da 182 rodada
do Campeonato
Brasileiro, neste
domingo, no Beira-Rio. A
partida coloca frente a frente
os dois lideres da competi-
¢do, eum deles pode se isolar
naponta. Abolarolaas18h15
na capital gatcha.

Com 34 pontos em 17
jogos e dez vitorias, as duas
equipes estdo no topo da
tabela de classificacdo. O
Colorado leva vantagem
apenas no saldo de gols,
e por isso aparece em pri-
meiro lugar. O Inter tem a
defesa menos vazada da
competicdo, e o Fla o segun-
do melhor ataque.

Nos ultimos cinco jogos
pelo Brasileirao, foram qua-
tro vitérias e um empate
para cada um. Na Libertado-
res, entretanto, a histéria é
outra. Enquanto o Flamengo
venceu seus ultimos trés
compromissos, inclusive na
ultima quarta-feira contra o
Junior Barranquilla, o Inter
vem de trés partidas sem
vitéria, com duas derrotas e
um empate.

Além do Brasileiro e da
Liberta, Inter e Flamengo
disputam a Copa do Brasil.
Com dois jogos por semana,
o calenddrio p6s pandemia
estd sendo bastante pesado
para ambos.

O Inter tem trés baixas
para a partida de domingo.
O zagueiro Victor Cuesta re-
cebeu o terceiro cartdo ama-
relo e cumprird suspensao.

Marcelo Cortés / Flamengo

Recuperado de lesdo, Arrascaeta deve estar a disposicédo para o confronto

Domenec Torrent
quer manter a
boa sequéncia

do Rubro-Negro
no Campeonato
Brasileiro

O lateral-direito Rodinei,
cujos direitos pertencem ao
Rubro-Negro, estd fora por
questdes contratuais. Por ulti-
mo, o atacante Yuri Alberto foi
convocado para um periodo

de treinos junto a Selecdo
Brasileira sub-20.

A equipe carioca segue
com muitas auséncias. O go-
leiro Diego Alves, o zagueiro
Rodrigo Caio e o atacante
Gabigol, todos considerados
titulares, seguem em recupe-
racdo delesdes. O lateral Jodo
Lucas e o atacante Pedro Ro-
cha estdo na mesma situacao.

Uma duvida para este jogo
é a presenca do zagueiro Gus-
tavo Henrique. Ele sofreu um
corte no testiculo no ultimo
domingo e ainda ndo deve ter
condicdes de jogo.H
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Fluminense duela com
o Santos pelo G-4

Fluminense
e Santos se
enfrentarao
neste domin-
go, as 16h (de
Brasilia), no
Maracana, pela 182 rodada
do Campeonato Brasileiro.
As equipes estdo proximas
na tabela.

O Flu € o sexto, com 26
pontos. O Peixe estd uma
posicdo acima, em quinto,
e com um ponto a mais
(27). Os clubes estdao no G-6
e querem chegar ao G-4.

O Fluminense vive boa
fase no Brasileirdao. Os tri-
colores nao perdem ha
seis rodadas e chegaram
na parte de cima da tabela

“E um jogo de seis pon-
tos, briga direta ali na parte
de cima da tabela. Nosso
time teve uma semana
muito boa de trabalho e
vamos em busca desses

trés pontos para nos man-
termos na parte de cima da
tabela”, disse André.

Para esta partida, o
técnico Odair Hellmann
perdeu Digdo e Yago, le-
sionados. Além deles, Luiz
Henrique estd com a sele-
cdo brasileira sub-20. Na
zaga, Luccas Claro retorna
ao time. No meio, André
deve ser o escolhido. J4 na
frente, Marcos Paulo pode
ganhar nova chance entre
os titulares.

O Santos terd o retorno
de pelo menos quatro jo-
gadores, todos fora do de-
partamento médico: Lucas
Verissimo, Alison, Madson
e Marinho.

Em compensacdo, Pard
serd desfalque em funcéao
de lesdo muscular na coxa
esquerda. Kaio Jorge, na
selecdo brasileira sub-20, é
outra auséncia para Cuca.l

Victor Luis retorna
para a Copa do Brasil

O Botafogo se
prepara para
o confron-
to contra o
Cuiaba-MT,
pelas oitavas
de final da Copa do Brasil. A
partida serd na préxima ter-
ca-feira, no Nilton Santos.
O técnico Bruno Lazaro-
ni ganhou uma boa noticia.
O lateral esquerdo Victor
Luis realizou exame de ima-
gem, que nao detectou le-
$a0 na coxa.
Assim, Victor Luis segue
com o trabalho de fisio-
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terapia para retornar aos
treinos. O objetivo € estar
100% para o duelo contra
0s mato-grossenses.

Victor Luis sentiu dores
no adutor da coxa apds o
empate com o Goids na
dltima segunda-feira. O
lateral esquerdo passou a
ser duvida para o duelo pela
Copa do Brasil.

Os alvinegros miram
uma boa campanha na
Copa do Brasil. O objetivo
€ um lugar na préxima Li-
bertadores e a premiacao
da competi¢cdo.m

CAMPANHAS DE
SENSIBILIZACAO



