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Fiscaliza¢ao na

rede de esgoto
da R. Oceanica

Em seis meses de atividades
do programa Ligado na

Rede, desenvolvido pela
Secretaria Municipal de Meio
Ambiente, Recursos Hidricos
e Sustentabilidade (SMARHS),
mais de mil iméveis ja foram
vistoriados. A iniciativa consiste
em agoes de fiscalizacdo para
identificar, conscientizar,
notificar e autuar.

Itaborai acelera
vacinagao
contra covid

SG realiza obras
para melhorar
o transito
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OAB na campanha
do agasalho

A OAB Niter6i, presidida por
Claudio Vianna, participa da
sexta edicdo da Campanha
Calor Humano, promovida
pela Caarj. A acdo tem o obje-
tivo de mover uma rede de so-
lidariedade entre a advocacia,
visando ajudar as pessoas em
situacdo de vulnerabilidade
na comunidade local. Criada
em 2015, acampanha consis-
te na arrecadacao de roupas,
agasalhos e cobertores. As
doacdes sdo encaminhadas a
instituicdes filantrépicas de
acolhimento da regido. Em
Niteroi, quem receberd os do-
nativos serd o projeto social
Rota do bem @rotadobem.

A caixa pararecolhimento
encontra-se no térreo da sede
da entidade, na Av. Amaral
Peixoto, 507, Centro. As doa-
¢oes podem ser feitas até 30
de julho.

“A OAB Niteréi estd sempre
atenta e contribuindo com as
campanhas que visam o fim
social. Parabéns a Caarj”, des-
taca Claudio Vianna.

‘Aquece SG’
é prorrogada

A Prefeitura de Sdo Gongalo,
através da Secretaria de As-
sisténcia Social, prorrogou
até o dia 19 de agosto a cam-
panha “Aquece Sao Gongalo”.
A acdo, que teve inicio em
17 de junho e terminaria na
dltima quinta-feira, dia 22, foi
estendida apds uma grande
adesdo da populacao de Sao
Gongalo. O objetivo é pro-
mover protecao as pessoas
que estejam em situacado de
rua ou vivam em extrema
vulnerabilidade social com
a doacdo de novos agasalhos
durante o inverno.

Desde o inicio da cam-
panha ja foram realizadas
vdrias acdes nos principais
pontos da cidade, como no
Alcantara, Praca Zé Garoto,
Praca Dr. Luiz Palmier, Neves,
Colubandé, entre outrasloca-
lidades do municipio.

Itaborai acelera vacinag

Com o objetivo de ampliar
a vacinacdao no municipio,
a Prefeitura de Itaboraf an-
tecipard o calenddrio nesta
reta final do més de julho
para atender pessoas de até
29 anos. Além disso, o nu-
mero de polos de vacinagdo
também serd ampliado de
16 para 22 unidades, levando
a campanha de imunizacdo
para mais dreas da cidade.

A decisdo foi tomada pela
Secretaria Municipal de Sau-
de (SEMSA) apds avaliar o
andamento do cronograma
vacinal no municipio. Essa
reavaliacado é feita semanal-
mente para estudar a possibi-
lidade de promover antecipa-
¢Oes das faixas etdrias. Cabe
ressaltar que o planejamento
serd mantido enquanto dura-
rem as doses de vacina envia-
das pelo Ministério da Saude.

“Com um planejamento
responsdavel e cuidadoso, ja
conseguimos que mais de 55%
do ptiblico-alvo da vacinacao
garantisse, a0 menos, a pri-
meira dose da vacina contra a
doencga. Queremos continuar
ampliando o calenddrio para
abranger cada vez mais cida-
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Decisdo foi tomada pela Secretaria Municipal de Satde apds avaliar o andamento do cronograma vacinal no municipio

daos de Itaborai”, destacou o
superintendente de Vigilancia
em Saude, Renato Botticini.
Para garantir a imunizagao,
é necessdrio que o mora-
dor itaboraiense apresente
comprovante de residén-
cia e documento de identi-
ficagcdo com foto, além do

Niterdi: mais adolescentes vacinados

Douglas Macedo / Prefeitura de Niteréi
.
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A Prefeitura de Niterdi vai
concluir o calendério de
vacinagao contraa Covid-19
dos adolescentes com co-
morbidades e deficiéncia
permanente na préxima
semana. Na segunda-feira
(26), serd a vez dos jovens

Selecao Feminina

os EUA.
Igor Motta

Onibus lotados

Isabela Carneiro

Depois de anos batendo na trave, acredito que esse é o
ano da Selecao Brasileira de futebol feminino conquistar
o ouronasolimpiadas. Temos uma treinadora experiente,
um time arrumado e mais cascudo. Tenho certeza que
dessa vez ndo escapa. SO espero nao bater de frente com

Depois de um periodo mais tranquilo para usar os trans-
portes coletivos, estou percebendo umalotacao maior dos
onibus em Niteréi. Ontem sofri na volta para casa ao pegar
049, sentido Fonseca. Além da demora, precisei ficar em
pé no 6nibus cheio de gente. Hora de aumentar a frota.
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com 15 anos, diminuindo
umaidade por dia. A imuni-
zacao, realizada com a Pfizer,
estd disponivel na Policlinica
Carlos Antdnio Silva, em Sdo
Lourenco, e no drive thrudo
Campus do Gragoatd, em
Sao Domingos.

Cadastro de Pessoa Fisica
(CPF) ou cartao do SUS.

O calendério fica assim:
Segunda-feira (26/07) -
populacdo geral a partir de
33 anos
Terca-feira (27/07) - popu-
lacdo geral a partir de 32 anos

Quarta-feira (28/07) - po-
pulagdo geral a partir de 31
anos

Quinta-feira (29/07) - po-
pulacao geral a partir de 30
anos

Sexta-feira (30/07) - po-
pulacdo geral a partir de
29 anos.

Vermelhinhas movimentam Marica

Ainauguracao de mais uma
estacao das bikes compar-
tilhadas vermelhinhas no
inicio da dltima semana, na
Praca do Barroco, principal
polo econdmico de Itaipua-
¢u, jd mostra os efeitos posi-
tivos a populacdo em pou-

Negocios ja sao
solucoes de impacto ambiental

Regiao da Baia tem empreendimentos

O 1° Mapa de Negécios Sus-
tentdveis da Baia de Guana-
baraidentificou 69 empreen-
dimentos que promovem
solugdes de impacto so-
cioambiental positivo em 17
municipios da regido. O es-
tudo apresenta as principais
caracteristicas do empreen-
dedorismo de impacto para
a conservacao da biodiver-
sidade, seguranca hidrica e
resiliéncia costeiro-marinha
em toda a regido hidrogra-
fica da Bafa de Guanabara.
A iniciativa é da Fundacao
Grupo Boticdrio de Protegdo
a Natureza, em parceria com
a Firjan, o Instituto Estadual
do Ambiente (Inea), o Insti-
tuto humanize e o Sebrae-R].

“Entendemos que o em-
preendedorismo sustentdvel
é fundamental para induzir o
desenvolvimento socioeco-
nodmico aliado a conservacao
da natureza. A partir das
informacodes sistematizadas
neste Mapa podemos desen-
volver programas de apoio
aos negdcios em conjunto
com outras instituicoes e
parceiros do territério. Nossa
intencao é fortalecer esses
negécios, reforcando alégica
de que a conservagdo da bio-

diversidade pode ser com-
preendida também como
um ativo”, explica Guilherme
Karam, gerente de Economia
da Biodiversidade da Funda-
¢do Grupo Boticdrio.

O mapeamento identifi-
cou negdcios com atuacao
nos municipios de Belford
Roxo, Duque de Caxias,
Guapimirim, Itaborai, Magé,
Mesquita, Nilépolis, Niteréi,
Sao Gongalo, Sao Jodo de
Meriti, Tangud, Cachoeiras
de Macacu, Maric4, Nova
Iguacu, Petrépolis, Rio Bo-
nito e Rio de Janeiro.

“Sabemos que os muni-
cipios que integram a Re-
gido Hidrografica da Baia de
Guanabara possuem grandes
desafios socioecondmicos
e ambientais, mas também
existe um grande potencial
de desenvolvimento e ino-
vagdo por meio de negdcios
promissores alinhados a
conservacao da biodiversi-
dade”, frisa Karam.

Entre os 69 negdcios ma-
peados, 34 sdo dedicados a
produtos e servicos susten-
taveis, representando 49%
da amostra, seguido por
turismo sustentdvel (18,8%),
saneamento (17,4%), agri-
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cos dias de operacdo. Além
de completar a integracdo
entre pontos estratégicos
do distrito, as bikes aumen-
taram o fluxo de pessoas na
regido, beneficiando os es-
tabelecimentos comerciais
presentes no entorno.

cultura, pecudria e manejo
florestal sustentavel (8,7%)
e aquicultura, pesca susten-
tavel e maricultura (5,8%).
Destaques - Os organi-
zadores do 1° Mapa de Ne-
gocios Sustentdveis da Baia
de Guanabara escolheram
trés negécios de destaque.
Além de obterem mais visi-
bilidade para suas agoes, os
empreendedores poderao
interagir com outros atores
estratégicos da regido e re-
ceber capacitacdo especia-
lizada. Um dos destaques é
a Madre Frutos, iniciativa
do Sinal do Vale, empresa de
Duque de Caxias que faz o
manejo sustentdvel da jaca
em dreas protegidas por
meio do processamento da
fruta e da geracao de renda
para agricultores familiares.
A proposta do negdécio - além
de contribuir para o controle
dajaca, espécie invasora, - é
desenvolver produtos sauda-
veis organicos e regionais de
maneira que também rege-
nerem e conservem o solo e a
mata em que sdo cultivados,
aproximando ainda os pro-
dutores dos consumidores.
Outro destaque € o e-Tri-
lhas, uma plataforma digital

Chamamento para
creches em SG

APrefeitura de Sao Gongalo, por
meio da Secretaria de Educa-
¢do, estarealizando um chama-
mento publico para credenciar
creches que queiram firmar
parceria para atendimento da
Educacdo Infantil. O objetivo
é renovar os convénios e pro-
mover novas parcerias com o
proposito de ampliar o niimero
de vagas para alunos da rede
publica municipal de ensino.
Hoje sao atendidas cerca de
2.300 criancas; o nimero de
vagas poderd chegar a até 4 mil.

Asinstituicdes interessadas,
devem apresentar, até o dia 23
de agosto, na Subsecretaria de
Creches Conveniadas, na sede
da Secretaria de Educacao, a
proposta contendo o plano de
trabalho e os demais documen-
tos exigidos conforme o edital.
A Secretaria fica localizada na
Rua Uriscina Vargas, n° 36 —
Mutondo.

Além de ampliar o niimero
de vagas narede, o documento
também visa adotar proce-
dimentos claros, objetivos e
simplificados a fim de orientar
os interessados e facilitar a
execucdo da parceria, com
transparéncia no atendimento
as criancas.

Os interessados podem
acompanhar o edital através
do link

https://servicos.saogoncalo.
1j.gov.br/diario/2021_07_22.pdf

Onibus gratuito
em Itaborai

Boanoticia para populacio, a
Prefeitura de Itaborai ganhou
o aval da Camara de Verea-
dores para criar a Autarquia
Municipal de Transportes Pi-
blicos em Itaborai (Transita)
que ird administrar os 6nibus
gratuito do municipio.

Os parlamentares da Casa
Legislativa aprovaram por
unanimidade, durante sessao
extraordindria, a proposta do
Executivo para criar empresa
municipal responsdvel pela
frota.

voltados para

comprometidos com sustentabilidade

(https://etrilhas.com.br)
que conecta praticantes de
trilhas ecoldgicas, gestores
de unidades de conserva-
¢do, guias turisticos e ou-
tros fornecedores da cadeia
produtiva do entorno, como
restaurantes e pousadas, por
exemplo. A proposta € atrair
novos visitantes para as tri-
lhas, gerando um ambiente
de colaboracao entre todas
as partes interessadas na
visitacdo de dreas naturais,
contribuindo assim para a
geracdo de renda sem colo-
car em risco a conservacao
da natureza.

O terceiro destaque € o
Action Tratamento de Re-
siduos, negécio que surgiu
com o objetivo de realizar
a coleta e o tratamento dos
residuos poluentes da dgua,
além de fazer o reuso, desti-
nando a dgua tratada para a
agricultura organica de baixo
impacto no cultivo de frutas.
A empresa coleta, transporta
e destina residuos poluentes
de forma legal e responséavel
e atua também com a loca-
¢do e alimpeza de banheiros
quimicos. Estd presente em
Duque de Caxias, Cachoeiras
de Macacu e em Itaborai.m
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Reformas nos tuneis avancam

O Roberto Silveira, o primeiro a ser recuperado, esta sendo limpo e tera substituicao de 60 luminarias

As obras no tunel Roberto
Silveira (Icarai-Sao Francisco)
seguem avancando na Zona
Sul de Niteréi. Além do tra-
balho da Emusa, que prevé
a recuperacgdo e limpeza das
abébadas, a verificacdo das
estruturas e a perfuragao para
instalacdo de grampos tirantes
com tela e jateamento em con-
creto, a Secretaria Municipal
de Conservacao e Servicos Pi-
blicos (Seconser) também fara
acoes pontuais na iluminacao
da galeria.

De acordo com a Seconser,
serd feita a substituicdo de 60
lumindrias que receberdo lam-
padas de LED no ttiinel Roberto
Silveira. E no tinel Raul Veiga
(Sao Francisco-Icarai), havera
uma melhoria técnica nas 256
lumindrias. Paraisso, serd feito
um teste luminotécnico para
avaliar a quantidade de luz
que chega as pistas e ajustar
a poténcia, medida que con-
tribuird para acabar com as
sombras.

“Vamos modernizar a ilu-
minacao no tuinel Roberto Sil-
veira e no Raul Veiga com me-
lhorias técnicas, em conjunto
com a obra emergencial”,
afirma a secretdria municipal
de conservacdo e Servicos
Publicos, Dayse Monassa,
ressaltando que o trabalho no
tinel inclui, ainda, limpeza e
melhoria nas paredes e reves-

Leonardo Simplicio/Prefeitura de Niterdi

Intervencdes no Tunel Roberto Silveira ocasionaram mudangas no transito. Operadores da NitTrans orientam motoristas

timentos, reparo nas calcadas
e no guarda corpo.

As intervencdes come-
¢aram no dia 19 de julho e,
com isso, houve alteragdao no
transito em algumas vias de
Icarai. As obras acontecem de
madrugada e, durante o dia,
os tuneis continuam abertos
ao transito com duas faixas li-
beradas ao trafego de veiculos.

Mais de mil

Em seis meses de atividades
do programa Ligado na Rede,
desenvolvido pela Secretaria
Municipal de Meio Ambiente,
Recursos Hidricos e Susten-
tabilidade (SMARHS), mais
de mil iméveis ja foram vis-
toriados. A iniciativa consiste
em acoes de fiscalizacdo para
identificar, conscientizar,
notificar e, em dltimo caso,
autuar iméveis que nao este-
jam ligados a rede de esgoto
de Nitero6i.

Desde 19 de janeiro, as
vistorias estdo concentradas
nas residéncias localizadas
nos bairros da Regido Ocea-
nica que formam a bacia do
Santo Antdnio e também na
regido que vai do Tibau até
o canal do Camboatd, num
total de 1.155 residéncias
fiscalizadas.

Na Bacia do Santo Ant6-
nio, as equipes constataram
que 449 imdveis estavam
ligados a rede de esgoto e 50
imdveis estavam irregulares.
Ja no Tibau-Camboatd fo-
ram encontradas 208 casas
em situagdo regular e 3 ndo
ligadas. Todos os iméveis que
ndo estavam ligados foram
notificados a fazerem a liga-
¢do no prazo de 60 dias.

Os donos de 445 residén-
cias, nas duas dreas, nao es-
tavam em casa no momento
dafiscalizacao. Nestes casos,
os fiscais seguem um crono-
grama de visitas nos fins de
semana.

A meta neste ano é que
o programa Ligado na Rede
priorize a fiscalizacdo nas
principais bacias que des-
pejam efluentes no sistema

Somente apds o término da
obra no tinel Roberto Silveira
serd iniciado o trabalho no
Raul Veiga.

A NitTrans estd fazendo
toda a sinalizacao e a inter-
dicdo dos trechos em obras
e conta com operadores nas
ruas para orientar os motoris-
tas sobre os desvios necessa-
rios. A interdicao do ttnel Ro-

berto Silveira acontece entre
21 horas e 6 horas. Os desvios
sdorealizados apenas no hora-
rio da obra, com o objetivo de
evitar transtornos no transito
durante o dia.

O tunel Roberto Silveira
é 0 acesso de quem estd em
Icarai e deseja seguir para
Sdo Francisco. A galeria esta
localizada entre a rua Lemos

Teste de
luminosidade
serd realizado
para avaliar
quantidade de
luz nas pistas

Cunha e a Estrada Leopoldo
Frées. Durante as obras, o
desvio do transito estd sendo
feito pela Estrada Frées. Os
motoristas que estiverem na
Avenida Jornalista Alberto
Francisco Torres devem aces-
sar a Estrada Frées. E para
quem estiver na Rua Joaquim
Té4vora e adjacéncias, € preciso
retornar na Rua Lemos Cunha,
que estd operando em mao
dupla, e seguir para a Avenida
Ary Parreiras.

“Operadores da NitTrans
estardo posicionados em pon-
tos estratégicos para garantir
a fluidez do transito durante
todo o periodo de obras. Du-
rante o dia, sera feita fiscaliza-
¢do para garantir a proibi¢do
de estacionamento na Estrada
Frées”, explica o presidente
da NitTrans, Gilson Souza,
ressaltando que as interdi-
¢oes e desvios sdo monitora-
dos pelo Centro de Controle
Operacional, em apoio aos 50
operadores que trabalham na

operacao.

O presidente da Emusa,
Paulo César Carrera, enfatiza
que a previsdo é que todo o
trabalho seja feito em cinco
meses. No ttnel Roberto Sil-
veira, a expectativa é que as
equipes realizem os servicos
em um periodo de até dois
meses. Terminando esta gale-
ria, serd iniciada aintervencdo
no Raul Veiga, que deve durar
aproximadamente de trés a
quatro meses.

Quando as obras come-
carem no tinel Raul Veiga,
que estd localizado entre as
Avenidas Quintino Bocaitiva
e Roberto Silveira, e é o acesso
para os motoristas que estao
em Sdo Francisco e seguem em
direcdo a Icarai, o desvio serd
feito com aimplantacao de fai-
xareversivel com dois sentidos
no tinel Roberto Silveira.

Neste sistema, 0s motoris-
tas que estiverem na Avenida
Quintino Bocaiuva irao aces-
sar a esquerda a faixa reversivel
sentido ttinel Roberto Silveira.
Aqueles que estiverem na Rua
Presidente Roosevelt deverao
seguir até acessar a faixa re-
versivel sentido ttinel Roberto
Silveira. Na saida da reversivel,
os motoristas deverdo acessar
a Rua Lemos Cunha, depois a
Rua General Silvestre Rocha e,
em seguida, a Avenida Roberto
Silveira.m

imoveis sao fiscalizados

Construcdes que nao estavam ligadas a rede de esgotos foram notificadas para se regularizar em até 60 dias
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A meta neste ano é que o programa Ligado na Rede priorize as bacias da RO

lagunar da Regido Oceénica.

De 2016 a 2020, as fis-
calizacbes aconteciam no
ambito do programa estadual

Se Liga, que contava também
com a participagdo do Inea. A
partir deste ano, o programa
passou a ser desenvolvido

Sape: Fazendinha ja conta com
nova area de esportes e lazer

Comunidade da regiao de Pendotiba recebeu equipamentos esta semana

As obras de uma drea de lazer
na comunidade da Fazendi-
nha, no Sapé, regido de Pen-
dotiba, foram entregues na
dltima semana. O novo espaco
conta com campo de futebol
com alambrado e vestidrios,
academia da terceira idade,
churrasqueira, mesas e cadei-
ras e iluminac3o.

O prefeito Axel Grael con-
versou com os moradores e
destacou que a Prefeitura vai
continuar trabalhando para
ampliar a infraestrutura na
regido.

“Entregamos esse espaco
importante para a comunida-
de, todo revitalizado, e vamos
continuar trazendo obras de
infraestrutura para a regido
de Pendotiba. A drenagem e
pavimentacao jd estdo entre as
prioridades”, afirmou.

Axel Grael ressaltou que,
por um ano e meio, durante
a pandemia, a Prefeitura de
Niter6i fez um grande esforco
para manter programas so-

Luciana Carneiro/Prefeitura de Niterdi
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Mesas e cadeiras e brinquedos para as criangas: mais convivéncia familiar

ciais e econdmicos de apoio a
populacio e deu continuidade
as obras.

“Nenhuma outra cidade fez
o que Niter6i fez. Seguiremos
focados no grande desafio de
superar esta crise, sem dei-
xar de olhar para os demais
anseios da populacdo. Vamos

continuar avancando com as
melhorias, num novo ciclo de
investimentos para as comu-
nidades e regides que mais
precisam’”, pontuou.

O presidente da Associacao
de Moradores da Fazendinha,
Marcelo de Azevedo Dias, e o
vice-presidente, Thiago Costa

dos Santos, falaram da impor-
tancia do novo espaco para a
comunidade.

“Nds estamos muito felizes
com esse espaco. Nossas crian-
¢as poderdo praticar esportes,
como futebol, capoeira, cara-
té e jiu jitsu”, disse Marcelo.
“Agora temos um espaco de
lazer para atender nossa co-
munidade e vamos nos unir
para cuidar muito bem dele’,
acrescentou Thiago.

Morador da Fazendinha
desde que nasceu, Thales Pe-
reira dos Santos, de 22 anos,
participou da abertura do
campo de futebol e come-
morou a conquista do novo
espaco.

“Antes, as criancas jogavam
bola na rua, ndo tinham onde
brincar. A Prefeitura criou esse
espaco, que atende as criancas
e jovens e também aos idosos,
com a drea para exercicios, es-
paco deintegracio entre todos.
Essa obra trouxe alegria para a
nossa comunidade”, afirmou.®

com periodicidade semanal
pela gestdao municipal de Ni-
teréi, com o nome de Ligado
na Rede, em parceria com a
Aguas de Niterdi.

“E importante reforgar
que a meta da secretaria é
a continuidade regular do
projeto. Ou seja, manuten-
¢do semanal das vistorias,
contando com o apoio da
Aguas de Niter6i, em funcdo
da importancia de garantir
a ligacao dos iméveis a rede
de esgoto para a protecdo das
lagoas de Niter6i”, explica o
secretdrio municipal de Meio
Ambiente, Recursos Hidricos
e Sustentabilidade, Rafael
Robertson.

De acordo com um estudo
do Instituto Trata Brasil, a
cada R$ 1 gasto em sanea-
mento, R$ 4 sdo economiza-

Os donos de
445 residéncias
nao estavam
em casa no
momento da
fiscalizacao

dos na saude.

“Essa € a importéancia da
ligacdo das casas a rede de
esgoto: garantir a salubrida-
de do nosso meio ambiente
e também a satde da po-
pulacdo. Colabora com o
saneamento bdsico e com
a limpeza das lagoas, na
garantia da manutencdo de
uma 4gua limpa e saudével
para a populacao”, afirma
Robertson.m

CEU Ismael Silva

reabre em

O Centro de Artes e Esportes
Unificados (CEU) Ismael
Silva, em Jurujuba, serd rea-
berto nesta terca-feira (27)
com uma série de atividades
esportivas e culturais para
os alunos do projeto e o
publico em geral. O espaco,
administrado pela Adminis-
tracao Regional de Jurujuba,
em parceria com a Secreta-
ria Municipal das Culturas
e a Fundacdo de Arte de
Niterd6i (FAN), passou por
uma reforma e serd reinau-
gurado seguindo todos os
protocolos sanitdrios contra
a Covid-19, como controle
de acesso, afericao de tem-
peratura, oferta de dlcool
em gel e uso obrigatoério de
madscaras.

“E uma grande alegria
poder anunciar areabertura
do Centro de Artes e Espor-
tes Unificados de Jurujuba.
O CEU, muito importante
paraaregido e paraacidade,
oferece atividades de futsal,
capoeira, ballet, skate e hip
hop. Ainda conta com uma
biblioteca e contacao de his-
torias. O Centro € um espago
muiltiplo que integra Educa-
¢do, Cultura e Esporte para

Jurujuba

Entreas
atividades,
haverd contagdo
de historias

0s niteroienses, principal-
mente, para os moradores
de Jurujuba”, explica Marcos
Sabino, presidente da FAN.

A reabertura serd as 9h.
Entre as atividades, havera
contacao de histérias para
criancas com a equipe da bi-
blioteca do CEU e atividades
de futsal, capoeira, ballet,
skate e hip hop.

“As atividades de Cultura
Comunitéria sao muito im-
portantes e, neste processo
de transicdo gradual para o
novo normal, a oferta de ser-
vicos publicos de qualidade,
na ponta, para as pessoas de
Niteroi, € essencial. O CEU
de Jurujuba é um equipa-
mento fundamental para
reafirmar a Cultura como
Direito. Estamos muito ani-
mados com a programacao
e trabalho a frente”, disse
Leonardo Giordano, secreta-
rio municipal das Culturas.®
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Lei permite reconversao de escritorios
em moradias no Centro de Niteroi

morar no Centro e uma delas é
amobilidade. N&o € preciso
ter carro préprio. E possi-

préximo de tudo. Em Niterdi
nao € diferente. Afinal, é no
Centro que as coisas acontecem.

a utilizacdo do espaco como
moradia ou mista, gerando
uma nova fung¢do para a

social. A falta de seguranca sera
substituida por vitalidade cultu-
ral e urbana com a chegada de

Divulgacao

Entre outras tantas noticias sociedade. ‘ ‘ vel fazer tudo a pé ou de mais moradores.

positivas da cidade, destaca-se bicicleta, até mesmo ir ao

a lei de estimulo habitacional A Lein° 3608, co- trabalho. Servicos e A demanda por moradia no

foto Axel Gracl, que permite a LeidoRewofitvai  Revitalizar Lo SRy e tando, O bairo oferece total

requalificacdo e reconversdaoem atrair novos in- construgoes se deslocar tem 6ni-  infraestrutura. O primeiro passo

moradia de iméveis comerciais  vestimentos para  pgo é novidade, bus, barca e taxi. E  paraquem vai comprar umimgé-

antigos ou prédios inacabados, a regido central mas é uma tudo prédtico. vel é cercar-se de consultoria

por meio do retrofit. da cidade, ndo s6 v de quem entende do assunto.
do setor imobilia- posszbzlzdade Durante o dia, as Procurar um dos associados da

I}evitalizar. construgoes nao rio, mas de diver- que chega em ruas tém Vid~a. Anoi- ADEMI-Niter6i é garantir tran-

¢ uma ‘n.0v1dade, mas € uma sos segmentos da boa hora ao te, a sensacao de in- qulhd'flde na hora de concluir o

possibilidade que chega em economia. O au- ; _. segurancaeabando- negdcio.

boa hora ao Centro de Niteréi. mento na oferta (Centro de Niteroi no acaba deixando

as ruas mais vazias.
Mas a caracteristica

de moradia-com
a reconversao e

O retrofit € uma técnica de en-
genharia surgida na Europa. E

Richard Sonsol*

Morar no Centro da cidade em
qualquer parte do mundo € estar

uma intervengdo que vai além
de uma reforma, porque acres-
centa ao projeto equipamentos
modernos que proporcionam
bem-estar e seguranc¢a para

residentes.

lancamentos de novas
plantas - vai atrair mais

S3do0 muitas as vantagens de

2)

de bairro de passagem
vai ficar para trds com

investimentos dos setores

publico e privado, criando
novos pontos de convivéncia

*Richard Sonsol
Presidente da ADEMI-Niteroi

SG: obras para melhorar transito

Importantes vias para escoamento do trafego passam por recapeamento. Revitalizacéo inclui calcadas

A Prefeitura de Sdo Gongalo
realiza duas frentes simulta-
neas de pavimentacdo que
irdo contemplar importantes
vias de trdfego do muni-
cipio. O recapeamento da
Avenida Jornalista Roberto
Marinho estd préximo a sua
conclusao, enquanto na Rua
Salvatori estd acontecendo
no Colubandé e na Agua
Mineral.

As obras, que comeca-
ram em abril na Avenida
Humberto de Alencar Cas-
telo Branco (antiga Avenida
Edson) e Avenida Jornalista
Roberto Marinho (antiga
Avenida Maricd), viabiliza-
das gracas a uma parceria
com Departamento de Estra-
das de Rodagem do Rio de Ja-
neiro (DER-R]), tem poucos
metros a serem concluidos
até o Alcantara, percorrendo
os bairros de Santa Catarina,
Lindo Parque, Rocha, Galo

Branco, Colubandé e Jardim
Alcantara.

A pavimentacdo também
vem sendo realizada na Rua
Salvatori, uma das vias mais
importantes do municipio.
As equipes da Secretaria de
Desenvolvimento Urbano
realizam trabalho de fresa-
gem na via. As intervengoes
tiveram inicio no bairro Co-
lubandé, préximo ao f6-
rum,le ja estdo chegando
ao bairro Agua Mineral. O
recapeamento serd feito até
o Rocha. Serdo pouco mais
de cinco quilémetros de as-
falto novo.

Agentes da Guarda Muni-
cipal orientam o transito na
Rua Salvatori, operando no
esquema siga-pare, enquan-
to as mdquinas e operdrios
atuam em metade da pista,
no sentido Colubandé. Na
ultima semana, o trabalho de
remocao do asfalto antigo foi

Itaipuacu ja tem
Marica Rotativo

O sistema Maricd Rotativo, de

estacionamento regulamen-
tado, ja estd em funciona-
mento na Orla de Itaipuacgu,
no trecho revitalizado entre
a Avenida Zumbi dos Pal-
mares (Avenida 1) e a Rua
53. O sistema funciona de
domingo a domingo, com
360 vagas disponiveis das 7h
as21h, pelo valor tinico de R$
5, pagos através do aplicativo
Marica Rotativo, no site e nos
pontos de venda - com trés ja
em funcionamento no trecho,
no Quiosque Sobre as Ondas,
Restaurante Mare Nostro e no
Terraco Bar.

Além disso, é possivel
efetuar o pagamento com os
agentes de campo por meio
de cartoes de débito e crédi-
to, com a fiscalizacao do uso
das vagas feitas por veiculo
de videomonitoramento e

pelos agentes.

De acordo com o superin-
tendente comercial do Maricd
Rotativo, Eduardo Imbré6sio, o
sistema ajuda a democratizar
o uso das vagas publicas e
aumentaa fluidez do transito.

“J& faziamos essa ativi-
dade na regido central da
cidade e na orla da Barra de
Maricd, entdo essa fase estd
sendo mais tranquila pelo
sistema ndo ser mais uma
novidade. Muitos usudrios
daqui ja utilizam o Rotativo
em outros pontos do munici-
pio, entendem aimportéancia
e vemos uma receptividade
muito boa, com grande parte
enxergando a iniciativa como
uma ferramenta para trazer
ordenamento ao transito e,
principalmente, por trazer
igualdade de direitos na uti-
lizacdo das vagas”, afirmou.

0 sistema Maricd Rotativo na orla de Itaipuagu tem prego tnico de RS 5
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Lucas Alvarenga/Prefeitura de SG
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Na Rua Salvatori, drea que era usada para despejo irregular de lixo ganha novas calgadas e canteiros para paisagismo

realizado até o bairro Agua
Mineral. A Guarda também
atua na Avenida Jornalista

Roberto Marinho, que segue
com tréfego em meia pista,
com as intervencgdes acon-

tecendo na pista da direita,
sentido Alcantara.
Ciente dos transtornos

provocados pelas obras, a
Prefeitura lembra que as
intervencoes irdo melhorar
o fluxo vidrio e orienta os
motoristas para, se possivel,
evitar utilizar a via.

Revitalizacdo - Junto com
as obras de recapeamento,
a Secretaria de Desenvol-
vimento Urbano também
vem cuidando das calcadas
na Rua Salvatori. Na altura
do nimero 296, uma revita-
lizagdo vem sendo realizada,
com a construcdo de trés
canteiros e novas calcadas
em uma drea onde era rea-
lizado despejo irregular de
lixo. Em breve, o local sera
repaginado com interven-
cdes de paisagismo. A pre-
feitura também instalou
uma placa para conscienti-
zar a populagdo quanto ao
descarte irregular de lixo no
local.m

Mangaratiba: pavimentacao de
vias rurais comeca pelo Rubiao

Estrada, na Serra do Piloto, sera recuperada através de parceria com empresa

A Prefeitura de Mangaratiba
deu inicio na udltima semana
ao projeto de pavimentacdo
das estradas rurais do mu-
nicipio e o primeiro local
beneficiado é a Estrada do
Rubiio, na Serra do Piloto. A
melhoria, realizada através
da parceria das secretarias de
Governo, Servicos Publicos
e de Agricultura e Pesca, vai
atender toda a extensdo da
via, além de outras estradas
vicinais da cidade.

O trabalho derecuperacao
da Estrada do Rubido estd
sendo elaborado em trés eta-
pas. A primeira consiste no
nivelamento e preparacdo do
trecho, o que é feito com uma
madquina de terraplanagem.
A segunda inclui a aplicacdo
do pavimento neobrita, um
agregado sidertrgico ecol6-
gico de alta durabilidade. E,
por fim, a compactacao do
pavimento com maquindrio
especial.

O secretario de Governo,
Financas e Planejamento de
Mangaratiba, Luiz Cldudio
Ribeiro, explica a importan-
cia da intervencao.

“Estamos muito satisfeitos
em poder iniciar a pavimen-
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Pavimentagao na Estrada do Rubido sera executado em trés etapas

tacdo da Estrada do Rubido e
atender a um pedido antigo
da populagdo. Essa acdo vai
garantir melhores condi-
¢Oes de acessibilidade para
os moradores, pedestres e
motoristas, além de ajudar
na escoamento da producao
agricola. Nossa meta é aten-
der as &reas rurais de todos
os distritos”, disse.

Jonathan Abade/Prefeitura de Mangaratiba

O trabalho de pavimen-
tacao da Serra do Piloto estd
sendo realizado sem custos
para a prefeitura. Todo o
material empregado na a¢do
foi doado pela empresa pri-
vada Harsco Environmental,
através de uma parceria com
a Secretaria de Agricultura
e Pesca. Segundo o secre-
tério da pasta, Roberto Cé-

sar Oliveira, o material sera
suficiente para pavimentar
aproximadamente 100 qui-
léometros de vias.

Nesta semana a Secretaria
de Servicos Publicos vai dis-
ponibilizar mais maquindrios
para agilizar o servico no
Rubiao.

“Vamos fazer uma forga-
-tarefa para poder ampliar
o mais rdpido possivel a pa-
vimentacdo da Estrada do
Rubido e depois poder levar
0 projeto para outras vias da
cidade’.

Solicitacdes da popula-
¢do - Nesta fase do projeto
de pavimentac¢do, segundo
a prefeitura, a iniciativa vai
contemplar apenas as es-
tradas rurais do municipio.
Os moradores que quiserem
indicar vias para serem bene-
ficiadas com a pavimentacao,
devem procurar a sede da
Secretaria de Agricultura e
Pesca, na Av. Vereador Cé-
lio Lopes, 61, e apresentar
comprovante de enderecgo
e uma foto da rua em que
reside.

O atendimento serd de
segunda a sexta-feira, das 8h
as 16h.m
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A constipacao (intestino
preso) continua sendo uma
queixa frequente em nossa
populacgdo. A patogénese da
constipacio intestinal é mul-
tifatorial, com uma predispo-
sicdo genética, relacionada
também ao status socioeco-
némico, com o baixo consu-
mo de fibras, a falta de inges-
tdo adequada deliquidos, pela
falta de mobilidade intesti-
nal adequada, distirbios no
equilibrio hormonal, efeitos
colaterais do uso de medica-
mentos ou por alteragdes na
anatomia do organismo.

Pode ocorrer por disttr-
bios da motilidade intestinal,
por uma obstrucdo mecanica,
por disttirbios do mecanismo
de evacuar ou por umaimpac-
tacdo de fezes.

Algumas drogas podem
provocar constipagdao como o
uso de alguns medicamentos,
como anti convulsivantes,
anestésicos, anticolinérgicos,
antidepressivos, dentre outros
medicamentos.

Algumas alteracdes ana-
tomicas também levam a
constipacdo com sintomas
que aparecem desde o nas-
cimento, devido a uma ma
formacao anorretal, como a
presenca do anus anterior,
a nao perfuracao anal, ou
0 anus ectopico, localizado
em posicdo andémala. A au-
séncia de algumas células
ganglionares que permitiriam
a movimentacao normal do
intestino, também podem
provocar essa alteracao.

Quando ocorre a presenga
de fissuras ou dermatite na
regido peri anal também po-
dem dificultar a eliminagdo
das fezes.

Geralmente ocorre um in-
tervalo maior entre as evacua-
¢oes, com eliminacao de fezes
duras, que geram dificuldade
ou dor na hora de evacuar,
com eliminac¢do esporddica
de fezes muito calibrosas que
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Intestino preso, um problema bem frequente

Por professor Aderbal Sabra e professora Selma Sabra, especial para O FLUMINENSE

Pixabay

Constipagdo pode estar associada a diversas razdes, como: predisposi¢do genética, baixo consumo de fibras, falta de ingestéo de liquidos, entre outras razdes

chegam a entupir o vaso sa-
nitdrio ou até uma frequéncia
de evacuacdes inferior a 3 por
semana, exceto as criancas
em aleitamento materno, que
apresentam caracteristicas
diferentes pela absorcao e
caracterizacdo diferenciada

do aleitamento materno.
Pode ocorrer a retencao
fecal funcional, caracterizada
por repetidas tentativas para
evitar a defecacao, relaciona-
dacomomedo dadordurante
a evacuagdo. Ha evacuacoes
de grande calibre, menos que

duas vezes por semana, po-
dendo apresentar além disso,
um escape involuntdrio de
fezes liquidas que ultrapas-
sam aquela impactacao fecal,
sujando a calca ou a cueca,
sendo involuntdrio.

Pode ter associacdo com

Aulas de pilates solo gratuitas
para moradores de S. Gongalo

Clinica do Barro Vermelho oferece a atividade todas as tergas-feiras, as 9h30

Lucas Alvarenga/Prefeitura de Sao Gongalo

A Clinica Gongalense do Bar-
ro Vermelho passa a oferecer
aulas de pilates solo gratuitas
paraapopulacao, ampliando
seu quadro de atividades
ofertadas na unidade. Consi-
derado por especialistas uma
atividade fisica completa,
com foco na musculatura do
corpo, o servigco é pioneiro
na Sadde Publica no muni-
cipio. >>As aulas gratuitas
da atividade acontecem toda
terca-feira, as 9h30.

O prefeito de Sao Gon-
¢alo, Capitdo Nelson, pres-
tigiou a aula inaugural na
dltima semana e destacou a
importancia da pratica.

“Vamos sempre trabalhar
para promover o bem-estar
da populacdo goncalense”,
afirmou o prefeito.

O pilates solo tem como
caracteristica a prdtica de
exercicios sem ajuda de mo-
las, cama e equipamentos
em geral que auxiliam a
prdtica dos movimentos. Os
exercicios trabalham o corpo
de forma integral, permitin-
do, assim, o estimulo das
articulacoes.

“Nosso objetivo € promo-
ver cada vez mais a saide
fisica e mental aos morado-
res de Sao Gongcalo. Através
de uma equipe técnica ca-
pacitada oferecemos uma
atividade que proporciona

diversos beneficios para
a saude”, disse a diretora
médica da unidade, Isabel
Cristina.

A Clinica Gongalense do
Barro Vermelho j4 conta
com servicos de fisioterapia,
alongamento, exercicios de
fixacdo, circuito trainer, pre-
vencao de queda paraidosos
e dinamica de grupo.

“Estamos trabalhando
incansavelmente para evo-
luir nos servicos oferecidos
pela Satde. O pilates, por

exemplo, proporciona a rea-
bilitacdo dos pacientes, além
de melhorar a flexibilidade
e o sistema de reflexologia”,
disse Filippy Percilio, admi-
nistrador da clinica.

As aulas de pilates solo
sdo comandadas pelas fisio-
terapeutas Vanessa Coutinho
e Renata Costa. Os outros
servicos sdo ministrados
pelo profissional de educa-
¢ao fisica Rafael de Paula da
Silva.

Para se inscrever nas au-

e

las € necessdrio um pedido
médico com a indicacdo de
pilates e comprovante de
residéncia. As inscri¢cdes
podem ser feitas na prépria
unidade.

Servico:

A Clinica Gongalense do Bar-
ro Vermelho fica na Rua Hei-
tor Levi, 34, Barro Vermelho,
em Sao Gongalo. As aulas de
pilates solo acontecem toda
terca-feira, as 9h30.H

irritabilidade, cdlicas abdo-
minais, reducdo do apetite e
saciedade precoce.

A constipacdo funcional
(sem evidéncias de causas pa-
toldgicas) ocorre quando gera
evacuacoes dolorosas, com
resultante retencao voluntaria
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de fezes, ou quando se obser-
va um predominio de ondas
intestinais lentas, podendo
provocar o acimulo de fezes.

Alguns distirbios do me-
canismo de evacuar ocorrem
por interferéncia na contracao
dos musculos voluntérios da
defecagdo, como no hipoti-
reoidismo, na sindrome de
Prune Belly, também denomi-
nada de abdome em ameixa,
na ou paralisia cerebral,

Importante lembrar que
um suporte adequado para os
pés é necessdrio paraumaboa
prensa abdominal para ajudar
na eliminacao das fezes.

Um adulto necessita inge-
rir em média 25g/dia de fibra
e no minimo 2 litros de dgua
por dia, podendo em algumas
situacoes ser necessdrio, uma
ingesta maior. Portanto toda
vez que tivermos alteracdo na
ingesta destes teremos altera-
¢ao do nosso ritmo intestinal
e poderemos desenvolver
constipacdo intestinal.

Erro dietético - Como o
excesso de leite pode provocar
constipacao, a poucaingestdao
de liquidos e a alimentagdo
com poucas fibras influen-
ciam no mecanismo do ato de
evacuar promovendo a consti-
pacdo. A falta de atividade fisi-
ca, também pode exercer o seu
papel em agravar a consti-
pacao.

Algumas medidas como
mudancas na rotina ou na
dieta, a ingestdo de bastante
liquidos, evitar alimentos
constipantes e preferir ali-
mentos que facilitem o tran-
sito intestinal, além de ter
disponibilidade de banheiros,
e apoio para os pés devem
ser tomadas, para evitar o
adiamento da defecacdo, que
podem tornar as fezes mais
endurecidas e mais dificeis de
serem eliminadas.

A atividade fisica sempre
deve ser estimuladal!

Autismo: Niteroi tem
centro especializado

Um dos principais centros de
referéncia para tratamento do
Transtorno do Espectro Autista
da América Latina, chegou a
Niter6i.>>0 casal Marcelo e
Bianca Amaral, pais de dois
meninos autistas e socios da
Instituto Priorit, se uniu a
Renata Costa, fonoaudidloga
especializada em Psicomo-
tricidade, Satide Mental da
infancia e do Adolescente,
mestranda da UFF em Diver-
sidade e Inclusdo, e integrante
do Instituto Priorit desde a sua
fundacao, para a abertura da
unidade.

“Eu e minha esposa néo
temos formacao na drea. Eu
sou publicitdrio e atuei no
segmento por mais de 20 anos.
Minha esposa, Bianca, é far-
macéutica industrial de forma-
¢do, trabalhou 12 anos na drea
de saude, mas nos ultimos 14
anos atuou como empresdria
em diversos segmentos. Com
isso, unimos a nossa sensi-
bilidade de pais com filhos
autistas, com aminha visao es-
tratégica e de marketing, com a
experiéncia administrativa da
minha esposa, junto com todo
o know-how técnico da Rena-
ta”, conta Marcelo Amaral.

O Instituto Priorit, que tem
duas unidades no Rio de Ja-
neiro, uma em Copacabana
e outra na Barra e 13 anos de
experiéncia e metodologia
exclusiva, tem o objetivo de
oferecer tratamento multidis-
ciplinar com uma metodologia
transdisciplinar, num mesmo
espaco, de forma a otimizar
e potencializar os resultados

Divulgagao
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Instituto Priorit trata de autismo

terapéuticos em criangas com
TEA (transtornos do espectro
autista), TDAH (transtorno do
déficit de atencdo e hiperati-
vidade) e outros Transtornos
do Desenvolvimento, prio-
rizando as metas e objetivos
unificados, através de Terapias
Individuais e Atividades de
Grupo, acolhimento e orien-
tacao a Familia, a Escola e ao
Mediador Escolar.

Com metodologia prépria
e de referéncia no pais, o ins-
tituto oferece também opcoes
para trabalho das questdes
motoras e as habilidades so-
ciais, com uma proposta lidi-
ca, paraaumentar o interessee,
consequentemente, a resposta
das criancas e adolescentes.
Atividades como capoeira,
psicomotricidade, judd, yoga,
musica, teatro, danca e habi-
lidades sociais, realizadas em
pequenos grupos, podem fazer
parte do programa individual
de intervencao.m
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Album traz cangoes
inspiradas em Niteroi

Novo trabalho Marcio Proencga chega as plataformas digitais dia 30

Maércio Proenca, violonista,
guitarrista, compositor e
produtor musical brasiliense
estard lancando dia 30 de ju-
lho, nas plataformas digitais,
“Encantos da Cidade - Um
passeio musical”, seu dlbum
de estreia em que home-
nageia a cidade de Niter6i,
pelo selo musical fluminense
Tambaqui Records.
Idealizado no auge da
pandemia, mas produzido
de forma virtual num perio-
do de quatro meses, através
de um sistema online que
permite a realizacao de gra-
vacao musical a distancia,
o trabalho torna ptblicas
dez composi¢coes inéditas
do guitarrista que também
assina a producao do al-
bum. “Sou apaixonado por
Niteréi! Aqui lecionei em
um conservatorio nos anos
2000, quando minha rela-
¢do com a cidade se iniciou
timidamente. Mas apés um
hiato de oito a dez anos, ela
se intensificou devido meu
namoro com minha futura

Registro musical
foi idealizado
durante a
pandemia e
produzido
virtualmente

esposa, que ia me apresen-
tando a cidade de tempos
em tempos.” A principio,
a proposta era lancar um
trabalho com doze cangdes
contendo letra e algumas
participacdes de cantores e
instrumentistas brasileiros.
Porém, diante da dificulda-
de das agendas da maioria
desses miisicos e intérpretes,
optou-se por um numero
reduzido de cancdes e uma
miusica mais instrumental,
trabalhando com estrangei-
ros, entregando ao publico,
nos udltimos oito meses, 0s
singles de autoria de Proen-
¢a, que nao foram incluidos
no dlbum: “No fear”; “Aquele

meu blues por vocé (Ro-
berta)”, “Para um amor em
Niter6i”, “O Andarilho” e a
intimista “You know, I love
you” antecedendo assim, o
lancamento do disco. Além
das faixas que sdo batizadas
com nomes dos principais
bairros da cidade como “Boa
Viagem”, “Itaqud (Os surfis-
tas)”, “Gragoatd” e as demais:
“Noturno Icarai”; “O Lider
(Arariboia)”; “Cine Icarai”;
“A Ponte”; “Estacao Charitas”
e “Jurujuba’, o disco conta
com participacoes especiais
de diversos miisicos ameri-
canos. Sao eles: os cantores
Mick Landersan (ex-backing
vocal do saudoso cantor All
Jarreau); o baixista Joe Simp-
son; o baterista Paul Sanders;
os pianistas e tecladistas
canadenses Robin Stanley e
Peter Brandon e a flautista
britanica Ingrid Burdon.

Com arte gréfica de Mar-
cio Proenca, a capa conta
com aimagem do MAC (Mu-
seu de Arte Contemporanea)
ao fundo.m

Simone Borges / Divulgacdo

Mércio Proenga vem ao longo de seis meses se dedicando a produg@o inspirada em Niter6i Niteroi.
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Antoénio Montenegro Fitiza*

Caiu o pano sobre a XIII
Conferéncia de Chefes de
Estado e de Governo da
CPLP realizada em Luanda
—Angola, na qual os Chefes
de Estado e de Governo
de todos os membros da
Comunidade de Paises de
Lingua Portuguesa, sob o
lema « Construir e Forta-
lecer um Futuro Comum e
Sustentdavel».

Num momento de festa,
em que paises irmaos se
sentaram a mesma mesa,
celebrou-se o XXV aniver-
sdrio da Declaracao Cons-
titutiva da CPLP reiterando
0 compromisso assumido e
reconhecido com o reforco
da solidariedade e da coo-
peracdo em prol do desen-
volvimento econémico e
social dos 270 milhdes de
pessoas, de quatro conti-
nentes, que compdem essa
coletividade.

Reforcaram-se as premis-
sas da cooperagio eco-
nomica, com retoma das
parcerias anteriormente
entretecidas e, apo6s 23
anos de um longo proces-
so burocrdtico, aprovou-
-se o primeiro acordo de
mobilidade entre os nove
paises da organizac¢do o
qual visa colaborar para o
incremento das relacdes
fraternais, promovendo
ainda o sentimento de
pertenca aos paises natais
e a comunidade de lingua

OPINIAO
EDUCACAO E LUSOFONIA

“Os Estados-membros da organizagdo aproveitam esta ocasido
para manifestar a sua solidariedade ao povo irmdo de Mogcambique
pelo sofrimento provocado pelas acbes de terrorismo que atingiram
seriamente a provincia de Cabo Delgado”, declarou Jodo Lourengo,
acrescentando que o encontro refor¢cou “a necessidade de uma
cooperagdo multilateral que concorra para uma resposta rapida aos
desafios presentes e futuros, e para uma saida da grave crise sistémica”.

”1

Divulgagao

portuguesa.
Comprometidos em alcancar
os Objetivos do Desenvolvi-
mento Sustentdvel —- Agenda
2030, os estados membros
reconheceram a fulcral im-
portancia da unido entre si,
da partilha de recursos fisi-
cos, humanos e de sapiéncia,
na prossecugdo dos tais.
Legitimou-se o «caréter plu-
ricéntrico da Lingua Por-
tuguesa e a sua relevancia
como veiculo multicultural e
multiétnico na promocao da
paz e do didlogo entre todos
os continentes», salientou-se
a necessidade de reforcar as
politicas publicas para pro-
mocao da leitura, do ensino
da Lingua Portuguesa, bem

' https://www.rfi.fr/pt/angola/20210717-cplp-exprime-solidariedade-com-mogambique

*CEO - Chief Executive Officer do Grupo Luséfona Brasil

como da ciéncia investi-
gacdo e inovacdo, tendo
como base o idioma co-
mum.

Habituado a uma escrita
poética e lirica, o cronista
deixou-se levar, desta feita,
por um relato semelhante
ao jornalistico, o qual (in-
felizmente!) ndo consegue
expressar o profundo esta-
do de éxtase e euforia em
que se mergulhou: afinal,
um dos maiores ensejos da
comunidade de irmdos da
lingua portuguesa iniciou
0 processo de rompimento
das barreiras geograficas
e burocraticas, abrindo as
portas para uma comuni-
dade sem fronteiras.

IMOVEIS
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andar alto, sala, 03
quartos, suite, banheiro
social, copa cozinha,
dependéncia completa
de empregada, area
de servico, 01 vaga
de garagem, play,
salao de festas . Otima
oportunidade!! 56
820 mil

Tels:27148822/

988882137
AP - 0192-CJ 3973

na 12 quadra da
praia com sala 02
quartos, com armarios
embutidos, banheiro
social com box fechado,
area servigo, banheiro
de empregada,01 vaga
garagem, play. 56
630 mil
Tels:27148822/

988882137
AP-0105-CJ 3973

02 quartos suite,
02 quartos com
armarios embutidos,
dependéncia completa

sala, 04 quartos com
suite 01 quarto revertido

para ante/sala, copa/
cozinha, banheiro social,

02 quartos, sala,
cozinha, banheiro
social, area de
servico, portaria 24h.

lani==

ICARAI

APTO 2 qts ¢/
deps e garagem.
Rua Joaquim
Tavora 12 quadra.
Ac. propostas.
Nao aceito
corretor.

Tel. 98849-0025

APARTAMENTO
117m2 com 4
quartos, 3 banheiros,
2 garagense
reformado em Santa
Rosa/ Icarai RS 730
mil a vista
Tel: 98059-2121

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Excelente apartamento
localizado no miclo
de Icarai, com sala
02 quartos, banheiro
social, area de
servico, copa cozinha,
dependéncia completa
de empregada, lindo
e conservado, sem
garagem. S6 490 mil

Tels: 27148822/

988882137
AP-1036-CJ 3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Apartamento em
prédio perto do
colégio Abel com sala,
varanda,02 guartos,
suite, banheiro social,
copa cozinha, drea de
servigo, dependéncia
completa de
empregada, 01 vaga
garagem. Vale a pena
conferir! 56 650 mil

Tels: 27148822/
988882137
AP-1116-CJ 3973

empregada, garagem. area de servigo. Valor S$6 485 mil.
56 612 mil 1.950.000 mil Tels : 27148822/
Tels : 27148822/ Tels: 27148822/ 988882137
988882137 988882137 AP-1110-CJ 3973
AP-1133-CJ 3973 AP-1129-CJ 3973 NOVO 09/07/2021
IMOB 2000 IMOB
www.imob2000.com.br E ': [:]':l

www.imob2000.com.br

Urgente! S6 525 mil!
Em lcarai, Varanda,
sala, 03 quartos, suite,
cozinha com armarios,
banheiro social, area,
dependéncia completa,
garagem, play, salao
de festas.

Tels: 27148822/
988882137
AP-0587-CJ 3973

PARA QUEM QUER...

d

FICAD

OFLUMINENSE
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2000

www.imob2000.com.br

Préximo a Miguel
de Frias, vazio, sala
ampla, 02 quartos
amples, cozinha com
armarios embutidos,
banheiro sodial com
blindex, drea de
servigo, dependéncia
completa, play, salao
de festas. S6 460 mil.

Tels: 27148822/
988882137
AP-1072-CJ 3973

Praia de Icarai, sala
com 03 ambientes,
03 quartos sendo 01
suite, banheiro social,
cozinha, drea de servico,
dependéncia completa
de empregada. 56
1.150.000 mil

Tels:27148822/
988882137
AP-1132-QJ 3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Miolo de Icarai,
excelente
oportunidade, 02
quartos sala, cozinha,
banheiro social, drea de
servico, portaria 24 h

S6 400 mil.
Tels:27148822/

988882137
AP-1079-CJ 3973
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em Icarai prédio
bem localizado em
frente ao campo do
rio Cricket com sala
02 quartos banheiro
social area servico
cozinha dependéncias
com elevador .
SO 345 mil

Tel.2714-8822 /
98888-2137
AP-0917 - CJ3973
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IMOB

2000

Altamente reformado
lindo Icarai préximo ao
Campo de Sao Bento
frente sol manha sala 2
quartos dependéncias
garagem play salao de
festa churrasqueira sé
R$ 450 mil.
2714-8822/98888-2137
www.imob2000.com.br
AP-0942-C) 3973

, TER PRECONCELTO CONTRA 0 D050
E TER PRECONCEITO CONTRA 0 SEU FUTURO.

O FLU TEM... Com-
pra/Venda/Aluguel
para o seu veiculo.

TeleFlu 2621-9955

OFLUMINENSE

Infermacdo aquifaz atoria

IMOB

2000

Lindo apartamento
Mariz e Barros Jardim
Icaral varandao cortina
de vidro, 1 quarto,
todo montado, 1 vaga,
R$ 610 mil
2714-8822/98888-2137
www.imob2000.com.br

AP-0103 - CJ3973

2719-0440/ 98747-5060

ICARAI - Alvares Azevedo, vazio, montado, sala,
3 quartos (2 suites), cozinha, banheiro social,
dependéncias, vaga. - R$ 690 mil

ICARAI - Paulo César, vazio, montado, sala, 3 quartos
(suite), cozinha, banheiro social, dependéncia, 2
vagas. - R$ 570 mil

ICARAI - Lopes Trovao, amplo, vazio, montado,
sala, 2 quartos (suite) + 1 quarto revertido, cozinha,
banheiro social, vaga. - R$ 800 mil

INGA - Tiradentes, 6timo, silencioso, sala, 3 quartos
(suite), cozinha, banheiro social, dependéncias,
vaga. - R$ 580 mil

INGA - Paulo Alves, todo montado, sala, 2 quartos
(suite/closet) + 1quarto revertido, cozinha, banheiro
social, vaga. - R$ 500 mil

BOAVIAGEM - Antonio Parreiras, vista mar, varanda,
sala, 2 quartos (suite), cozinha, banheiro social,
dependéncias, vaga, lazer. - R$ 520 mil

FONSECA - Alameda, condominio fechado,
residéncia triplex, varanda, sala, 4 quartos, cozinha,
3 banheiros, lavanderia, terrago, vaga. - RS 390 mil.

IMOB | | IMOB

Rua Dr. Paulo Alves
110, excelente
apartamento, sala, 3
guartos, 2 banheiros,
cozinha, drea
dependéncias, play
saldo festa, fotos site:
www.imob2000.com.br
RS 450 mil.
27148822/98888-2137
AP-0548- CJ 3973
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obra RS 198 mil.

ac., CEF.

CENTRO - Prox. Anhanguera, lindo apto sala 2
quartos, cozinha, banheira, area gar, arms, ar
cond. lazer completo c/vista de 360graus R$ 370
mil ac. financ./proposta

FONSECA - Prox. Supermarket vendo duas boas

casas com sala, 2 quartos, cozinha, banheiro e
area s6 RS 230 mil as duas, ac. proposta.

0LL9L ¥D

CENTRO- Vendo ampla casa com sala 2 quartos,
cozinha, banheiro, drea peq. quintal precisa

JARDIM ICARAI - vendo amplo apto classe A sala,
4 quartos sendo 2 stes, armrs. cozinha, banheiro,
deps e garagem lazer completo. R$ 1.250 milhao
ac. imével menor valor.

JARDIM ICARAI - préx Campo Sdo Bento ét. apto

andar alto sol manha sala, 3 quartos sendo 1 ste,
banheiro, copa, cozinha, gararagem. R$ 530 mil

ESTRELA DO NORTE - prox. Clube Maua vendo
casa 2 andares sla 3 gts 1 ste cop coz banh deps
area var peq quintal R$ 450mil. Ac. Proposta.

Tels. 2719-1542, 99278-9750, 99483-3931
CR 16110

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Excelente
apartamento Jardim
Icarai em prédio
com infraestrutura
com varanda sala 03
guartos sendo 01
suite + banheiro social
COpa CoZ area servigo
dependéncia de
empregada s6 875 mil

Tels:2714-8822/

98888-2137
AP-1042-CJ 397

IMOB

2000

Excelente apto no
Jardim Icarai em
andar alto varanda
sala 2 quartos suite
banheiro social com
otima planta area
servigo cozinha
dependéncias 1 vaga
garagem perto de
tudo. 56 560 mil.
2714-8822/98888-2137
www.imob2000.com.br
AP-0344 - CJ-3973

IMOB

2000

OPORTUNIDADE
Icarai Gaviao Peixoto
393 sol manha sala 02
quartos dependéncias
elevador show sé
360 mil
fotos site www.
imob2000.com.br
Tel:27148822/
988882137
AP-0997 - CJ3973

IMOB

2000

Otimo apartamento
Lopes Trovao lcarai 4
quartos varanda 3
vagas 1* quadra aceita
imovel menor valor
para pagamento
1.900.000 mil.
2714-8822/98888-2137

www.imob2000.com.br
AP-0657 CJ3973

www.imob2000.com.br

Apartamento todo
montado com moveis
planejados na dr. Paulo
Cesar, 03 quartos, 01
suite, copa cozinha,
banheiro social,
excelente estrutura de
lazer. S6 699 mil

Tels: 27148822/
988882137
AP-1076-CJ 3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Inga vista total para
o mar, sala ampla,
03 quartos, banheiro
social, cozinha, drea de
servico, dependéncia
completa.

S6 800 mil.

Tels : 27148822/
988882137
AP-1134-CJ 3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br
EXCELENTE
APARTAMENTO
com Var, 02 Qtos,, 01
Suite com Blin., Banh.
Soc. com Blin,, Sala,
Coz, Area de Serv,
Banh. de Serv.,, 01
Vaga de Gar. e prox.
ao Centro da Cidade
e praias das regides.
Prow. ao Bradesco, Itau,
Hortifruti, FirstClass,
Plaza Shopping, Drogaria
Pacheco, Supermercados
Pao de Agucar, Princesa,
I6ia, Casa de Bolo, Posto
de gasolina, Praia do
Inga, lcarai, Museu de
Arte Contemporanea
( MAC), AP1095
R$1.000,00 + taxas
Tel.2714-8822 2 98554-
6294¢j3973

Jardim lcarai

5t" Rosa /Viradouro
Vital Brazil

IMOB

2000

www.imob2000.com.br
PREDIO novo em Santa
Rosa com total infra
estrutura e drea de lazer
apto com varanda sala
L 02 gtos sendo 01 suite
banh. social, coz. area
de servico banheiro
empregada 01 wvaga
de garagem perto da
clinica nossa senhora
auxiliadora e largo do
marrao 56 550 mil

Tels: 27148822/

988882137 AP- 1022 -
CJ 3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Lindo apartamento no

Centro, ind avel,

WIMOVEIS
COMERCIAIS

linda vista, sala e cozinha
conceito aberto com
armarios planejados, 02
quartos, banheiro social,
area e lazer completo.
56 380 mil
Tels: 27148822/
988882137
AP-1117-CJ 3973

IMOB

2000
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VENDO casa Rua
Sao Joao de frente ¢/
garagem, 1°,2° e 3°
piso, 3 qts 4 banhs
saldo ¢/65m?, area
total RS 700m? serve
comeércio/ moradia.

Tel. 2722-4561

Siie Domingos
Gragoata

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Gragoata, loft/
flat com varanda,
tudo mobiliado
com excelente
infraestrutura de
Hotel. Venha conferir!!
S6 470 mil .

Tels: 27148822/
988882137
FL-0001-CJ 3973

PENDOTIBA

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Otimo prédio em Santa
Rosa, perto da Casa de
Salde Auxiliadora,03
quartos, suite, banheiro
social, copa cozinha,
drea de servigo, 01 vaga
de garagem, perto de
comércios.

Otima oportunidade!!

Maria Paula
Vila Progresso
Muriqui

MARIA PAULA
- Aptosla 2 qts
bh area piso frio
azulejo teto cond.
c/area lazer compl
6nibus na porta
Estr. da Paciéncia
50 RS 140 mil.
Ac. Cartas

Tel. 99857-7593

56 550 mil

Tels: 27148822/
988882137
AP -0965-CJ) 3973

NORTE

__OCEANICA _

~Ituigu/ltacoatiara-

IMOB

2000

www.imob2000.com.br
EXCELENTE prédio no
inga com sala 02 gtos
banheiro social copa
cozinha area de servigo
dependéncia completa
01 vaga garagem vazio
chave na loja oferece
salao de festa com
churrasqueira
460 mil
Tels: 27148822/
988882137
AP-0381-CJ 3973

valor

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Casa em ltaipu estilo
Mormando, salao, copa
cozinha americana,
04 quartos, 02 suites
¢/ closet, varanda, 02
banheiros, lazer com
piscina, churrasqueira
+ anexo, sistema
sustentdvel e energia
solar. $6 790 mil

Tels: 27148822/
988882137
CA-0221-CJ 3973

CENTRO

www.imob2000.com.br

Excelente
apartamento Centro
sala 01 quarto,
banheiro social copa
COZ area servico
apto em 6timo
estado com armario
na cozinha e box
fechado étimo preco
6 220 mil
Tels: 27148822/
988882137
AP-1070-CJ 3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Casa com piscina em
Itaipu com vista pra
serra da Tiririca, sala e
L 03 quartos, sendo 01
suite, cozinha, banheiro
social, area goumert , +
anexo com quarto sala
e banheiro. 56 850 mil

Tels: 27148822/
988882137
CA-0220-CJ 3973

Eng. do Mate

Virzed dus Mocas

O MELHOR
GUIA DE
COMPRAS
DA CIDADE.
OFLUMINENSE

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

EXCELENTE CASA
LINEAR DE MADEIRA
ENGENHO DO MATO

com terreno de
600m2 sala varanda 03
quartos 01 banheiro
social copa cozinha
drea servigo + anexo
com lavanderia e
churrasqueira 02 vagas
garagem. Proprietdrio
aceita permuta por
apto de 02 qtos em
Icarai 460 mil

Tels : 2714-8822/

98888-2137
CA0203-CJ 3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Otima Sala préximo a
Praia de [carai Cond.
ED. Centro Clinico
Icarai,Miguel de Frias,
51 sala 603, com 30
m?, 01 vaga, banheiro
com lavatério, ao
Lado do Santander.
Aluguel 680,00+
Taxas. Chaves na Loja.

Tel:2714-8822 e

98554-6294 SA 0085
CJ).3973

IMOB

2000

Aluga linda sala
com 36 m2, toda
reformada, com 02
ambientes , pequena
cozinha com varanda
fechada,banheiro,
piso frio Ed
Guanabara Amaral
Peixoto, 334/1005
proximo as Barcas.
SA-0087
650,00 + taxas
Tel.2714-8822 e
98554-6294 cj 3973

IMOB

2000

Aluga Loja com
mezanino 70 m2
Marqués Parana 189,
proximo Amaral
Peixoto/Ponte 4
vagas marcadas.
Aluguel RS 1.800,00
+ taxas.
2714-8822 / 98554-6294
www.imob2000.com.br
LO 0016 CJ 3973
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OTIMA SALA! com
banheiro, sol da manha.
Venha conferir!! Proxima

a todo comércio do

centro de Niterdi,

préxima as barcas, ao

Bay Market, Niterdi

Shopping, Plaza

Shopping, terminal

Rodoviario.

Aluguel 700,00

SA0073 /7833/AL-7149
Sala - Barro / Centro

Rua Luiz Leopoldo
Fernandes Pinheiro,
n°521, 307, Centro,

Niteroi/RJ
2714-8822 e 98554-
6294

CJ.3973

IMOB

2000

VISTA LIVRE

Rua Gaviao Peixoto, 124,
Otimo local, sala ampla
toda em porcelanato,

banheiro e vaga
na garagem e com
estacionamento rotativo.
Excelente
para vocé montar seu
proprio negécio.
Aluguel 1.100,00
SAQ083 / Al-7263 Sala -
Bairro / lcarai
Rua Gaviao Peixoto,
n° 124, 1010, lcarai,
Niterdi/RJ
2714-8822 e 98554-6294
CJ.3973

|www.imob2000.com.br

IMOVEIS
ALUGUEL

@ NITEROI

SUL

Aluga se um quarto
em frente ao Campo
de Sio Bento para
moca que trabalhe
fora ou aposentada
que nao fume,
mobilado.
Prego R$ 550,00.

Tel. 2611-3999

PEREIRA DA SILVA

alugo apto 3 quartos,
sala, cozinha,
banheiro, social drea
e banheiro servico
R$ 1.850,00 taxas
inclusas.

Tel. 99880-7200

0 FLU TEM... Com-
pra/Venda/Aluguel
para o seu veiculo.
TeleFlu 2621-9955

ICARAL - ALUGO
APAATAMENTD
quarts & gala, Rua
Delvia Camales,
18/111L Alugue +
taxas RS 1.724,00,

Ligar: 2610-6-461

IMOB

2000
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R. Miguel de Frias,
206 Loja com 100m?

frente, antigo
restaurante japones,
entrada com bancada
e exaustor industrial,
3 banheiros, cozinha,
Jirau com escritorio.
LO0018 - R$10.000,00
+ taxas.

Tel. 2714-8822 e
98554-6294 ¢j 3973

IMOB
2000

www.imob2000.com.br
Proximo ao Colégio
Salesiano

Apartamento de facil
acesso ao Centro da
Cidade e ao Rio de
Janeiro. Otimo estado
de conservacao. Sala,02
Quartos, Cozinha,
Banheiro Social, Area
de Servico, Quarto
deServigo, Banheiro de
Servico e 01 Vaga de
Garagem.R51.450,00
Chaves na loja. AP1010

Tel :2714-8822 e

de R$ 400,00.

/\
CENTRO - Rua Visc. de Itaborai 393/602

apto sala, 2 qts, coz., banh. area deps. prox.
Terminal e Barcas R$ 800,00 + taxas.

CENTRO - Rua Bardo do Amazonas sala,
2 qts, coz., banh., area de frente piso frio
R$ 800,00 + taxas.

CENTRO - Alugo vérias Kitinetes a partir

Tels. 2719-1542, 99278-9750, 99483-3931

0LL9L ¥
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APARTAMENTO EM
ANDAR ALTO na Av.
Roberto Silveira

com 01 Quarto, Sala,
Cozinha, com Armario,
Banheiro Social, Area
de Servico com 01 Vaga
de Garagem, préximo
ao polo gastrondmico
como Barraca da
Chiquita, Da Carmine,
Burguer House, Queen
Pizzas, Biasbetti,
Gendai, Mamma Jama,
Campo de Sao Bento,
Laboratério Bittar,
Cultura Inglesa, Padaria
Le Pain. Aguardamos
vocé! AP1091 -
R$1.100,00 + taxas.

Tel. 2714-8822 ¢
98554-6294 cj 3973

98554-6294 C).3973
I MOB I MOB BARRETO DR.
MARCH 260, alugo
2000 2000 apto 2 gts sala coz
www.imob2000.com.br www.imob2000.com.br banh com vaga
- A SANTA ROSA
OTIMO LOCALIZACAO OP ORTUNEIRGE R$ 800,00 + taxas,
Rua Gaviao Peixoto, EXCLUSIVO I dep05|t0 3 meses.

71- 82 andar. Proximo
a todo comércio, bom
Apto, sala, quarto,
banheiro e cozinha.
No miclo de lcarai.
R$1.000 + Taxas.
AP0813 Aproveite !I!
Tels.: 2714-8822 e
98554-6294

IMOB
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CONDOMINIO EM
FRENTE A PRAIA DE
ICARAI

com 02 Quartos com
armarios, Suite com
armario e Blindex,
Sala, Sala de Jantar,
Banh. com armario,
Coz. com armarios,
Area de Servico com
armario e 01 Quarto
Revertido proximo a
todos os comércios
de Icarai- AP1115 -
R$1.700 + taxas.

Tel. 2714-8822 ¢
98554-6294 cj 3973

IMOB
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PRESIDENTE BACKER
-PROX AO CAMPO DE
SAO BENTO
ANDAR ALTO,
Apartamento em boa
localizagao com 02
Quartos, 01 Suite, Sala,
Cozinha, Banheiro
Social com armario,
Area de Servigo,
Dependéncia de
Servico completa com
01 Vaga de Garagem
R$1.100,00 + TAXAS.
AP 1051
Tel. 2714-8822 e 98554-
6294 ¢j 3973

IMOB

2000
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Excelente
Oportunidade! -
Miolo de lcarai

Apto. sala com painel
para TV e multi midia,
2 dorms. com armarios
embutidos planejados,
um dos gtos com ar
cond. split, banh. social,
€OZ. COm armarios,
area de servico e
qto de empregada.
Prédio com portaria
24h, elevador. Perto
do principal comércio
de Icarai. Otima vista
para a Rua Pres. Backer.
Vale conferir AP1079 -
R$1.200 + taxas.

Tel.2714-8822 e
98554-6294 cj 3973

www.imob2000.com.br

Paulo Alves, 131 -
Loja frente

100m’, prox. de tudo,
antiga Academia
Circuito Satde, Pé
direito alto. vale
apena Visitar, Loja
ampla e 6timo ponto
comercial. LO0019 -
R$9.000,00 + taxas.

Tel. 2714-8822 e
98554-6294 ¢j 3973

IMOB
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EXCELENTE
LOCALIZACAO!

Paulo Alves - proximo
a bancos, farmacias,
supermercados et

Apartamento compoe

desala, 2 quartos,
banheiro, cozinha,
area e dependéncia
de empregada e vaga
na garagem. AP0893 -
R$1.000,00 + taxas.

Tel. 2714-8822 ¢
98554-6294 cj 3973

IMOB
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Rua Pereira da
Silva 146, excelente
localizacao, préximo a
todo comércio. Sala 2
quartos, suite, banheiro
social, cozinha, area de
servico, qto de servigo.
Cliente lsento de IPTU
2021 -RS$1.100 + taxas.
Tel.2714-8822 e 98554-
6294 Cj3973

Boa Viagem

Praiu das Flechas

IMOB
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LOPES TROVAO, 126

Prédio préximo ao
Campo de S. Bento,
sala, 2 quartos,
banheiro soc, cozinha,
aréa de servico, banh
de emp. bem arejada,,
sem vaga - Cliente
Isento de [PTU 2021
AP0972
R$1.000,00 + taxas.

Tel. 2714-8822 e
98554-6294 Cj 3973

IMOB
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BOA VIAGEM - ANDAR
ALTO, Apartamento com
02 Quartos com Armario

em um dos Quartos,

Varanda, Banheiro

Social reformado com

Blindex, Cozinha, Area

de Servico, Quarto de

Servico, Banheiro de

Servigo e 01 Vaga de

Garagem, Play, Piscina

e Salao de Festa,
localizagao Excelente.

AP1081. R$1.600,00 +

Taxas,
Tel. 2714-8822 e

98554-6294 cj 3973

St” Rosa /Viradouro
Vital Brozil

IMOB

2000
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VILLAGE DEI FIORE!!

Condominio com total
infraestrutura e lazer.
Com varanda sala, 2

quartos 1 com armarig,
suite, banheiro social,
cozinha com armario,

area de servigo, banheiro
de empregadae 1
vaga de garagem. Sem

Mobilia. Confiral!!l - AP-

0766 - RS51.500 + taxas

Tel. 2714-8822 e 98554-
6294 Cj3973

IMOB
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PROXIMO A
FACULDADE LA SALLE
- APART. 03 QUARTOS

com 5ala, Cozinha
Banheiro Social, Area
de Servigo e Banheiro
de Servigo. Proximo
do Instituto Abel,
Salesianos, sarveteria
Esquima, Big Point,
farmacias, mercados
diversos no Largo do
Marrao, praximo de
lcarai, Pé Pequeno,
com acesso facil para
o Rio de Janeiro e a
varias linhas de énibus.
AP1092 R$1.100,00
+ taxas

Tel. 2714-8822 ¢
98554-6294 cj 3973

Apto. no inicio da Mario
Viana com Var, sala,
02 Qtos, Coz,, Area de
Servigo, deps. completas
deempregadae 01
Vaga de Garagem
Préx. ao Mundial, Pao
de Aguicar, colégio
Salesiano. faculdade de
farmacia da UFF, Hosp.
Niterdi D'Or, Hosp. de
Olhos, padarias, ponto
de énibus com diversas
linhas para Niterdi e RJ
e todo comercio local
Mario Viana - AP1089 —
RS 850,00 + taxas.

Tel. 2714-8822 ¢ 98554~
6294 Cj3973

IMOB
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TRAV. N SRAVITERBO,
32/402 STAROSA
REFORMADO!!!
Frente, proximo
comercio, e
supermercado Mundial,
2 quartos , sala uma
parede textura ocre,
persiana vertical, bh
arm, espelho, blindex,
chuveirg, spot, novos,
coz pintada epoxi novo
branco, varios arms,
espaco 1 mesinha, drea
pint epdxi branco, varal
novo, guarto servigo ¢/
arm/porta sanfonada.
Todas janelas aluminio
c/grade, lums/interr
novos. Todo reformado!
Salao festa c/banheiros,
saldo p/recreagao
RS 1.000,00 + taxas

Tel. 2714-8822 e 98554-
6294 Cj3973

IMOB
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Travessa Santa Rosa
do Viterbo, n® 32,
Andar alto, Sala, 2

quartos sendo 1 com
armario, Banheiro

Social com armério e

blindex, Cozinha com

armarios, Area, Quarto
de Servigo, Banheiro de

Servico e 01 Vaga de

Garagem. RS 900,00 +

taxas. AP1039.
Tels.: 2714-8822 e

98554-6294

Séo Frondsco

Charitas / lurvjuba
Cachoeiras

IMOB
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CONDOMINIO EM
FRENTE A PRAIA DE
SAO FRANCISCO

com Sol da manha,
Varanda com linda
vista, Sala ampla,
02 quartos sendo
01 Suite com
blindex, Banheiro
Social, Cozinha com
armarios, Area de
Servico, e 2 Vagas de
Garagem. Play Club
completo - AP1118 -
R51.500,00 + taxas.

Tel. 2714-8822 e
98554-6294 ¢j 3973

NORTE

www.imob2000.com.br

Apartamento em
CONDOMINIO
FECHADO

com 02 Quartos, Sala,
Banheiro Social com
blindex, Cozinha,
Banheiro de Servigo,
Area de Servico e 01
Vaga de Garagem,
proximo ao Hospital
Azevedo Limaeem
frente ao PREZUNIC e
facil acesso ao Centro
da Cidade. AP1104 - RS
850,00 + taxas.

Tel. 2714-8822 e
98554-6294 ¢j 3973

Barreto/Engenhoca
Ten. Jardim

O FLU TEM... Com-

pra/Venda/Aluguel

para o seu veiculo.

TeleFlu 2621-9955

Tel. 98063-1577

CENTRO

www.imob2000.com.br

Linda sala mobiliada
com bom gosto!
Centro, perto de tudo
- 45 m2, Ed Guanabara
- APeixoto, 334/906.
Sala de reuniao, mesa
com & cadeiras, cortina
projecao, sala com
mesa, 2 cadeiras e
armario planej, sala
com 3 mesas e cadeiras,
banh. com arm, copa
comarm. e filtro, e
recep. videoporteiro.
Piso porcelanato, teto
rebaixado iluminagao
indireta e direta, salas
com ar condicionado,
porta blindex . 5/
garagem. SA0086.
R$1.150,00 + taxas.

Tel. 2714-8822 e 98554-
6294 Cj3973

IMOB
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FRENTE TOTAL
MAR - TOTALMENTE
REFORMADOQ!

Proximo as Barcas,
faculdades. Sala, quarto,
cozinha, banheiro
social, drea de servico,
dependéncia de
empregada completa,
1 vaga de garagem.
Aluguel RS 1.100,00
AP0D906 / AL-1057 -
Bairro - Centro

2714-8822 e 98554-
6294 CJ.3973

Séio Domingos
Gragonta

IMOB
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Hernani Melo - Sao
Domingos
Excelente
apartamento, frente,
sala ampla, 2 quartos,
banheiro social,
cozinha com armario
embutido, area de
servico. dependéncia
completa, sem vaga de
garagem - AP1085 -
R$1.100 + taxas.

Tel. 2714-8822 e 98554-
6294 Cj3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br
Otimo  apto  com
varanda, sala em " L,
2 quartos sendo um
com armario e cama,

banheiro  social com
armario, cozinha
com  armario,  area,
dependéncia de

empregada e vaga na
garagem. Condominio
com salao de festa e play
graund. Venha conferirl!
Aluguel 1.100,00
AP0915 / AL-2173 -
Bairro - Sao Domingo

@ SAO0 GONGALD

CENTRO

Rodo/Bra

Rocho/Califérnin

Boaog¢u/Boa Vista
Porto da Pedra

ALUGO OU
VENDO

SOBRADO de 2 gts, 1
suite, sala, cozinha, banh
social, Rua Salvatori
172 - Centro - Sao
Gongalo. RS 1.000,00
e R$ 700,00 c/taxas
inclusas. Tenho outro
de quarto e sala

Tel.96418-0027

CASA e SERVIGOS

DMELHOR
Gl DE

COMPRAS
DA GIDADE

OFLUMINENSE

*FERNANDA*
SALA 801, novo
Tel. 96609-4745
promogao :
a partir de

RS 50,00

EMPREGOS

Confacgaor da rougpos

COSTUREIRA RETISTA
E COLARETISTA

Fabrica contrata para linha praia e
tecido fino. Centro - Niterdi

Tel. 3629-3004

0 MAIOR
CLASSIFIGADOS
DA CIDADE

OFLUMiiEjigi
A ‘qqgf-uﬁ
)

e
et

IMOVEIS
CASA E SERVICO
EMPREGOS
NEGOCIOS
VEICULOS

AS MELHORES
OFERTAS E
0S MELHORES
NEGOCIOS
ESTAO AQUI!

ANUNCIE VOCE

TAMBEM!

2621-9955

CLASSIFICADOS

OFLUMINENSE
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Fla pega algoz Sao Paulo Passaro nega Diego
na escalada pelo G-4

Rubro-Negro tera pela frente sua ‘pedra no sapato’ na ultima temporada

Alexandre Vidal / Flamengo

Recuperando a boa forma fisica, Bruno Henrique sera pega importante no duelo da tarde deste domingo no Maracana

O Flamengo
estd embalado e
terd pela frente
o Sao Paulo, as
16 horas, nes-
te domingo, no
Maracana. Os rubro-negros
vdo reencontrar seu prin-
cipal algoz da temporada
passada.

Os donos da casa foram
eliminados na Copa do Brasil
e derrotados na dltima roda-

da do Campeonato Brasileiro
da dltima temporada. Por
isso, O Flamengo deve entrar
em campo motivado contra
os paulistas.

As ultimas goleadas de-
ram confianca aos rubro-
-negros. O objetivo neste
momento é se aproximar nos
lideres.

O técnico Renato Gaticho
deve manter a escalacdo que
comecou a partida contra o

Defensa y Justicia-ARG. A
formacao é a “forca méxima”
do Flamengo no momento.
O Sao Paulo ndo € derro-
tado pelo Flamengo hd qua-
tro anos. O ultimo revés so-
frido contra o Rubro-Negro
foi em julho de 2017, quando
Guerrero e Diego Ribas mar-
caram os gols dos donos da
casa contra um Tricolor co-
mandado por Rogério Ceni,
ex-técnico do Fla.m

Galo madruga no Brasileirao

Atlético Mineiro recebe o time do Bahia, em Belo Horizonte, as 11 horas

Vindo de vitéria nos pénal-
tis contra o Boca Juniors
pela Taca Libertadores da
Ameérica, o Atlético Mineiro
encara o Bahia no Brasileirao
Série A. O jogo, vélido pela
132 rodada da competicao,
serd disputado no Mineirao,
no domingo, as 11h (de Bra-
silia).

Sob o comando de Cuca,
o Galo ndo podera contar
com os atacantes Keno e
Marrony, que se recuperam
de lesdes musculares, e o
goleiro Rafael, que estd no

departamento médico. Ja o
lateral-esquerdo Guilherme
Arana estd com a Selecao
Brasileira nos Jogos Olimpi-
cos de Téquio.

“Vamos para este jogo
contra o Bahia bastante fo-
cados, e pensando nos trés
pontos, que é nosso objeti-
vo”, afirmou o lateral-direito
Mariano.

Apés derrota para o Fla-
mengo por 5 a0, o Bahia terd
trés desfalques para o duelo
em Belo Horizonte.

O técnico Dado Cavalcan-

ti ndo poderd contar com os
meias Indio Ramirez — que se
recupera no departamento
médico — e Lucas Mugni e
o atacante Hugo Rodalle-
ga. Os dois tltimos s6 irdo
estrear em agosto, apos a
abertura da janela de trans-
feréncias internacionais.
Além deles, o volante Edson
e o meio-campista Daniel
estao suspensos.

O Atlético-MG € o vice-li-
der da Série A e soma 25 pon-
tos. Com 17, o Bahia ocupa
a 82 colocagdo do torneio.m

Souza no Vasco

Apenas para o
futuro. E assim
que oVasco trata
a possibilidade
de contratar o
atacante Die-
go Souza, que
atualmente defende o Gré-
mio. Alexandre Péssaro, di-
retor de futebol do clube,
admitiu que o jogador é um
alvo pela histéria que teve no
Cruz-maltino, mas rechacou
a possibilidade de uma che-
gada imediata.

“Diego Souza é um amigo
que tenho no futebol. Adora-
rfamos ter ele hoje no nosso
clube, mas ele € titular de um

clube que estd disputando
vdrios campeonatos. Nao é
uma possibilidade hoje”, disse
ao canal “Arena Cruzmaltina”.

Na ultima sexta-feira du-
rante sua apresentacao, o
técnico Lisca brincou sobre o
jogador. Disse que seria muito
bom trabalhar com Diego
Souza, mas condicionou isso
ao acesso.

O jogador, que foi cam-
pedo da Copa do Brasil de
2011 peloVasco, tem o aval da
torcida. Com contrato com o
Grémio até 31 de dezembro,
Diego Souza j4 estd livre para
assinar um pré-contrato com
qualquer clube.m

Caio Paulista pode
deixar o Fluminense

O Fluminense

mira a chegada

de reforcos para

a sequéncia da

temporada.

No entanto, os
tricolores podem ver um
de seus titulares deixar a
equipe. O atacante Caio
Paulista vem recebendo
sondagens de clubes do
exterior.

O jogador pertence a
Tombense-MG e tem contra-
to de empréstimo até o final
da temporada. A diretoria

do Fluminense jd iniciou as
conversas para a compra dos
direitos do atacante.

O staff de Caio Paulista
adiantou que a prioridade
neste momento é a perma-
néncia no time carioca, s6
que uma proposta irrecu-
savel de fora pode mudar
o cendrio. O certo é que o
atleta segue no Fluminense
até o final desta temporada.
O atacante vem sendo um
dos destaques da equipe
sob o comando de Roger
Machado.m

Presidente

do Botafogo
rechaca virada
de mesa

O inicio das
conversas para
a criacao de
uma liga para
administrar o
Campeona-
to Brasileiro pode ser uma
reviravolta no futebol nacio-
nal. S6 que os rumores sobre
uma virada de mesa aumen-
taram nos ultimos dias.

O presidente Durcesio
Mello foi até as redes sociais
pararechacar qualquer chan-
ce do Botafogo estar envol-
vido. O mandatdrio afirmou
que os alvinegros vao voltar
para a Série A no campo.

Atualmente, o Botafogo
estd mais proximo da zona
de rebaixamento da Série B.
No entanto, o clube acabou
de trocar de comando e terd
Enderson Moreira a frente
da equipe até o fim da tem-
porada.

“Fui informado de no-
ticias com especulacdes
envolvendo movimentos
para beneficiar o Botafogo
e outros clubes grandes em
uma futura competicdo. En-
tdo serei claro para encerrar
0 assunto: nao existe a menor
possibilidade de compactuar
com qualquer iniciativa que
tenha como finalidade, direta
ou indireta, um beneficio ao
Clube que nio seja pelo ca-
minho do merecimento. Nao
queremos atalhos”.H

Duelo das surpresas no Ceara

Com boas campanhas, Fortaleza e Bragantino se enfrentam no Castelao

A briga no topo da tabela
estd acirrada na Série A do
Campeonato Brasileiro. Neste
domingo, o Fortaleza, terceiro
colocado, recebe o Red Bull
Bragantino, quarto, no Cas-
teldo, as 16h (de Brasilia), em
um confronto direto pela 132
rodada da competicio.

Os dois times tém campa-
nhas muito parecidas. Ambos
somam 24 pontos, separados
apenas por uma vantagem de
dois gols no saldo, que coloca
o Tricolor do Pici a frente na
classificacao. No Brasileiro, o

Bragantino é o tinico que ain-
da ndo foi derrotado uma vez
sequer. Por todas as compe-
ticoes, sdo 14 jogos seguidos
sem saber o que € perder.

Além disso, a equipe chega
com ainda mais moral apds
ter garantido vaga para as
quartas de final da Sul-Ameri-
cana contra o Independiente
del Valle no meio de semana.
Porém, o Fortaleza ndo é um
adversdrio facil e chega para
ojogo tendo vencido seus trés
dltimos compromissos.

Para o duelo, o Massa Bru-

taaindando pode contar com
seu camisa 10 Claudinho, in-
tegrando a Selecdo Olimpica.
Além dele, o departamento
médico do clube segue ocu-
pado com os lesionados Bru-
no Tubardo, Luan Céindido,
Gabriel Novaes e Rafael Luiz.

O Ledo também vird des-
falcado. David e Titi tomaram
seus terceiros cartdes ama-
relos na ultima rodada - de
vitéria fora de casa contra
o Sao Paulo - e cumprirdo
suspensdo. Porém, Felipe
retorna.m

CULTURA FABIANA MAIA

fabiana.maia@ofluminense.com.br

Circo: dentro do picadeiro,
mas sem sair de casa

A 202 edicao do Festival Mun-
dial de Circo encerra a tem-
porada, neste domingo. Com
atragdes virtuais, o festival
conta com espetdculos cir-
censes, exposicao, oficinas
e documentdrios. O publico
tem acesso gratuito a todas
as atividades no site oficial do
evento (https://festivalmun-
dialdecirco2021.com.br/).
Para assistir tudo, € s6 entrar
na secdo “Bilheteria” e fazer
um cadastro.

As obras apresentadas
trazem temadticas contempo-

Futuro e
memoria

A exposicdo “Arte, Cidade e
Patrimoénio: futuro e memo-
ria nas poéticas contempo-
raneas”, no Centro Cultural
Oi Futuro, no Rio, encerra
temporada neste domingo.
Sob curadoria de Adriana
Nakamuta, 10 artistas de seis
estados brasileiros, debatem
memoria e futuro através
de poéticas urbanas. Além
da visitacdo presencial, que
deve ser agendada pelo site
https://oifuturo.org.br, hda
também o tour virtual.

“Festival
Mundial de
Circo” virtual
encerra
temporada neste
domingo

raneas, como género, relacoes
amorosas, os desafios da co-
municacao e as novas tecno-
logias, a soliddo humana e o
isolamento social no contexto
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da pandemia. Jd a Mostra de
Cenas Circenses conta com
seis mostras inéditas, sendo
quatro adultas e duas infantis.

O destaque do encerra-
mento é “Em Panne”, do gru-
po canadense Os Sete Dedos
da M3o, formado por artistas
que trabalharam no Circo du
Soleil.

O espetdculo retrata um
futuro em que os teatros estao
esvaziados e 0s recursos nao
existem mais. Dessa forma,
os artistas sdo forcados a se
reunir em segredo.

Divulgagao

Exposicao “Arte, Cidade e Patrimdnio” se despede do Centro Cultural Oi Futuro

Destaque do encerramento é “Em Panne”, do grupo canadense Os Sete Dedos da Méo, ex integrantes do Circo du Soleil

LIVRO - Em seu romance de estreia, a lenda do

rock Pete Townshend explora a ansiedade e a lou-
cura davida moderna através de duas geragdes de
uma familia londrina. O livro “A era da ansiedade”,
serd lancado pela editora Rocco no dia 30.

FESTIVAL - Desta segunda até o dia 31, acontece
0 1°FIC RIO - Festival Internacional de Curtas no
Rio de Janeiro pelo Youtube. Serdo seis dias de
muito cinema independente com exibi¢ao on-li-
ne e gratuita de um total de 75 curta-metragens.

CINEMA - Entre os dias 5 e 18 de agosto, o A La
Carte exibe com exclusividade o festival “O No-
vissimo Cinema da Paraiba”. A mostra é composta
por sete longas e 17 curtas-metragens.

B
MC Carol estd de volta com “Borogodd”, seu
novo album. Apds “Bandida”, de 2016, o novo
trabalho representa uma evolugdo musical para
a artista. Através da sua veia comica, a funkei-
ra reforga temas como autoestima e quebra de

Antoine Seycha/Divulgagdo

MC Carol

padrdes. Disponivel nas plataformas digitais.



